
!ŘǾŜƴǘǎƪƻƴȊŜǊǘ ŘŜǊ /ƘǀǊŜ 

{ŜƛǘŜ с 

{ǘŀǝƻƴŜƴ ŘŜǎ ǀƪǳƳΦ !ŘǾŜƴǘǎƪŀƭŜƴŘŜǊǎ 

{ŜƛǘŜ у 

.ǳƭƭƛ-¢ƻǳǊ ŘŜǎ /±Wa 

{ŜƛǘŜ мм 

wŜƛǎŜŜǊƭŜōƴƛǎǎŜ ²ŜǎǘŀŦǊƛƪŀ 

{ŜƛǘŜ мс 

5ŜȊŜƳōŜǊ нлмпκWŀƴǳŀǊ нлмр 

7ÉÒ ×İÎÓÃÈÅÎ ÁÌÌÅÎ ,ÅÓÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ ,ÅÓÅÒÎ  

ÅÉÎÅ ÂÅÓÉÎÎÌÉÃÈÅ !ÄÖÅÎÔÓÚÅÉÔȟ  

ÅÉÎ ÇÅÓÅÇÎÅÔÅÓ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÓÆÅÓÔ ÕÎÄ 

ÅÉÎ ÇÕÔÅÓ ÎÅÕÅÓ *ÁÈÒȦ 



!ƴŘŀŎƘǘ н 

7ÁÓ ÆİÒ ÅÉÎ ÓÔÁÒËÅÓ "ÉÌÄȡ $ÉÅ 7İÓÔÅ ÌÅÂÔȦ 

$ÉÅ ËÁÒÇÅ 3ÔÅÐÐÅ ÂÌİÈÔ ÉÎ ÈÅÒÒÌÉÃÈÅÒ 

0ÒÁÃÈÔȦ 4ÒÏÓÔÌÏÓÉÇËÅÉÔ ×ÁÎÄÅÌÔ ÓÉÃÈ ÉÎ 

(ÏǟÎÕÎÇȢ .ÏÔ ÕÎÄ %ÌÅÎÄ ×ÅÒÄÅÎ İÂÅÒȤ

×ÕÎÄÅÎȢ $ÏÒÔȟ ×Ï (ÏǟÎÕÎÇÓÌÏÓÉÇËÅÉÔ ÕÎÄ 

6ÅÒÚ×ÅÉǨÕÎÇ ÒÅÇÉÅÒÔÅÎȟ ÆÁÓÓÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎ 

ÎÅÕÅÎ -ÕÔȦ  

$ÁÓ ÉÓÔ ÄÉÅ "ÏÔÓÃÈÁÆÔ ÄÅÓ !ÄÖÅÎÔȡ 'ÏÔÔ 

ÍÁÃÈÔ ÁÕÓ 7İÓÔÅÎ 'ßÒÔÅÎȦ 

 

%ÉÎ "ÉÌÄ ɀ ÚÕ ÓÃÈĘÎȟ ÕÍ ×ÁÈÒ ÚÕ ÓÅÉÎȟ 

ÄÅÎËÅÎ ×ÉÒ ÖÉÅÌÌÅÉÃÈÔȢ 3ÅÉÔ 7ÏÃÈÅÎ ÕÎÄ 

-ÏÎÁÔÅÎ ÈĘÒÅÎ ×ÉÒ ÉÎ ÄÅÎ .ÁÃÈÒÉÃÈÔÅÎ 

ÆÁÓÔ ÔßÇÌÉÃÈ ÎÅÕÅ 3ÃÈÒÅÃËÅÎÓȤÍÅÌÄÕÎÇÅÎȢ 

)Í .ÏÒÄÉÒÁË ÈÁÔ ÄÉÅ 4ÅÒÒÏÒÇÒÕÐÐÅ )ÓÌÁÍÉȤ

ÓÃÈÅÒ 3ÔÁÁÔ ɉ)3Ɋ ÅÉÎ ÇÒÁÕÓÁÍÅÓ 2ÅÇÉÍÅÎÔ 

ÁÕÆÇÅÒÉÃÈÔÅÔȢ #ÈÒÉÓÔÅÎ ÕÎÄ *ÅÓÉÄÅÎ ×ÅÒÄÅÎ 

ÇÅÚ×ÕÎÇÅÎȟ ÚÕÍ )ÓÌÁÍ İÂÅÒÚÕÔÒÅÔÅÎ ÏÄÅÒ 

ÉÈÒÅ (ßÕÓÅÒ ǨÕÃÈÔÁÒÔÉÇ ÚÕ ÖÅÒÌÁÓÓÅÎȟ ÕÍ 

ÉÈÒ ,ÅÂÅÎ ÚÕ ÒÅÔÔÅÎȢ *ÅÎÅȟ ÄÉÅ İÂÅÒÌÅÂÔÅÎȟ 

ÓÉÎÄ ÉÎ ÄÉÅ ÎÁÈÅÇÅÌÅÇÅÎÅÎ !ÕÔÏÎÏÍÉÅÇÅȤ

ÂÉÅÔÅ ÄÅÒ +ÕÒÄÅÎ ÇÅǨÏÈÅÎȢ $ÏÒÔ ÈÁÕÓÅÎ 

ÓÉÅ ÚÕÍ 4ÅÉÌ ÉÎ ÎÏÔÄİÒÆÔÉÇ ÅÉÎÇÅÒÉÃÈÔÅÔÅÎ 

-ÁÓÓÅÎÕÎÔÅÒËİÎÆÔÅÎ ÏÄÅÒ ÁÕÃÈ ÅÉÎÆÁÃÈ 

ÎÕÒ ÉÍ &ÒÅÉÅÎ ÕÎÔÅÒ ÈÙÇÉÅÎÉÓÃÈ ÕÎÚÕÍÕÔȤ

ÂÁÒÅÎ "ÅÄÉÎÇÕÎÇÅÎȢ  

 

$ÁÓ %ÌÅÎÄ ÉÓÔ ÕÎÓÁÇÂÁÒ ÇÒÏħ ɀ ÁÕÃÈ ÉÎ 

ÁÎÄÅÒÅÎ 2ÅÇÉÏÎÅÎ ÄÅÒ %ÒÄÅȢ )Î ÄÅÒ /ÓÔÕËȤ

ÒÁÉÎÅȟ ÉÎ 3ÙÒÉÅÎ ÏÄÅÒ ÉÎ ÄÅÎ ÖÏÎ ÄÅÒ %ÂÏÌÁ-

%ÐÉÄÅÍÉÅ ÂÅÔÒÏǟÅÎÅÎ 3ÔÁÁÔÅÎ ÉÎ 7ÅÓÔÁÆÒÉȤ

ËÁȢ ­ÂÅÒÁÌÌ ,ÅÉÄȟ 'Å×ÁÌÔ ÕÎÄ 4ÏÄȢ 

$ÁÓ ÓÉÎÄ ÄÉÅ 7İÓÔÅÎȟ ÖÏÎ ÄÅÒ *ÅÓÁÊÁ 

ÓÐÒÉÃÈÔȢ $ÁÓ ÓÉÎÄ ÄÉÅ %ÉÎĘÄÅÎȟ ÄÉÅ -ÅÎȤ

ÓÃÈÅÎ ÍÕÔÌÏÓ ÕÎÄ ËÒÁÆÔÌÏÓ ×ÅÒÄÅÎ ÌÁÓÓÅÎȢ 

$ÁÍÁÌÓ ×ÉÅ ÈÅÕÔÅȢ 5ÎÄ ÄÅÒ *ÕÂÅÌȟ ÚÕ ÄÅÍ 

*ÅÓÁÊÁ ÕÎÓ ÁÎÓÔÉÆÔÅÎ ×ÉÌÌȟ ÂÌÅÉÂÔ ÕÎÓ ÉÍ 

(ÁÌÓ ÓÔÅÃËÅÎȢ  

 

$ÏÃÈ - ÇÅÇÅÎ ÁÌÌ ÄÉÅÓÅ %ÒÆÁÈÒÕÎÇÅÎ ÒÕÆÔ 

ÅÓ ÄÅÒ 0ÒÏÐÈÅÔ ÖÏÌÌÍßÃÈÔÉÇ ÉÎ ÄÉÅ 7ÅÌÔ 

ÈÉÎÁÕÓȡ 'ÏÔÔ ×ÉÌÌ ÁÕÓ 7İÓÔÅÎ 'ßÒÔÅÎ ÍÁȤ

ÃÈÅÎȢ $ÉÅ .ÏÔ ÓÏÌÌ ÅÉÎ %ÎÄÅ ÈÁÂÅÎȢ 5ÎÄ 

ÄÉÅÓÅ :ÕÖÅÒÓÉÃÈÔ ÓÏÌÌ ÕÎÓ ÔÒÁÇÅÎ ÁÌÓ ÖÏÌÌÅÒ 

6ÅÒÔÒÁÕÅÎȢ !ÌÓ #ÈÒÉÓÔÉÎÎÅÎ ÕÎÄ #ÈÒÉÓÔÅÎ ɀ 

ÓÃÈÏÎ ÈÅÕÔÅ ÕÎÄ ÇÅÇÅÎ ÄÅÎ !ÕÇÅÎÓÃÈÅÉÎȢ   

 

7ÉÒ ÂÅËÅÎÎÅÎȟ ÄÁÓÓ ÄÉÅÓÅ 7ÅÌÔ ÎÉÃÈÔ ÓÏ 

ÂÌÅÉÂÅÎ ×ÉÒÄȟ ×ÉÅ ÓÉÅ ÉÓÔȢ $ÉÅ 7İÓÔÅ ÄÉÅÓÅÒ 

7ÅÌÔ ×ÉÒÄ ÖÅÒ×ÁÎÄÅÌÔȢ 'ÏÔÔ ËÏÍÍÔ ÉÎ ÄÉÅ 

7ÅÌÔȢ 5ÎÄ ÅÒ ÍÁÃÈÔ ÁÕÓ 7İÓÔÅÎ 'ßÒÔÅÎȢ  

 

$ÁÓ ÉÓÔ ÄÅÒ 5ÎÔÅÒÓÃÈÉÅÄȡ 6ÉÅÌÅ -ÅÎÓÃÈÅÎ 

ÅÒ×ÁÒÔÅÎ ÓÏ ÖÉÅÌ 5ÎÔÅÒÓÃÈÉÅÄÌÉÃÈÅÓ ÖÏÎ 

'ÏÔÔȢ (ÉÅÒ ÕÎÄ ÄÏÒÔ ÓÏÌÌ ÅÒ ÅÉÎÇÒÅÉÆÅÎ ÕÎÄ 

3ÙÍÐÔÏÍÅ ÅÉÎÅÒ ËÒÁÎËÅÎ 7ÅÌÔ ËÕÒÉÅÒÅÎȢ 

!ÄÖÅÎÔÌÉÃÈÅ #ÈÒÉÓÔÅÎ ÅÒ×ÁÒÔÅÎ ÎÉÃÈÔ ÅÔȤ

×ÁÓ ÖÏÎ 'ÏÔÔȢ 3ÏÎÄÅÒÎ ÓÉÅ ÅÒ×ÁÒÔÅÎ 'ÏÔÔ 

ÓÅÌÂÓÔȢ $ÅÒ ÄÁÓ ,ÉÃÈÔ ÕÎÄ ÄÅÎ &ÒÉÅÄÅÎ ÉÎ 

ÄÉÅ 7ÅÌÔ ÂÒÉÎÇÔȢ 5ÎÄ ÁÌÌÅÓ ÎÅÕ ÍÁÃÈÔȢ 

'ÅÂÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÎÉÃÈÔ ÍÉÔ ×ÅÎÉÇÅÒ ÚÕÆÒÉÅȤ

ÄÅÎȦ &ÅÉÅÒÎ ×ÉÒ !ÄÖÅÎÔ ÕÎÄ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÅÎ 

ÇÁÎÚȢ (ÁÌÔÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅ (ÏǟÎÕÎÇ ÈÏÃÈȦ 5ÎÄ 

ÔÒÁÇÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅÓÅÓ ,ÉÃÈÔ ÄÅÒ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔ 

×ÅÉÔÅÒȟ ×ÉÅ ÅÓ ÉÍ ÎÅÕÅÎ -ÏÎÁÔÓÌÉÅÄ ÈÅÉħÔȡ 

 

ȵ4ÒÁÇÔ ÉÎ ÄÉÅ 7ÅÌÔ ÎÕÎ ÅÉÎ ,ÉÃÈÔȟ  

ÓÁÇÔ ÁÌÌÅÎȡ &İÒÃÈÔÅÔ ÅÕÃÈ ÎÉÃÈÔȦ 

'ÏÔÔ ÈÁÔ ÅÕÃÈ ÌÉÅÂȟ 'ÒÏħ ÕÎÄ +ÌÅÉÎȦ 

3ÅÈÔ ÁÕÆ ÄÅÓ ,ÉÃÈÔÅÓ 3ÃÈÅÉÎȦȰ 

 

*ÅÓÕÓ ÍÁÃÈÔ ÁÕÓ 7İÓÔÅÎ 'ßÒÔÅÎȢ *ÅÓÕÓ 

ÓÔÉÌÌÔ ÄÅÎ ,ÅÂÅÎÓÄÕÒÓÔȢ %ÉÎÅÒ &ÒÁÕ ÁÍ 

"ÒÕÎÎÅÎ ÖÅÒÓÐÒÉÃÈÔ *ÅÓÕÓȡ Ή)ÃÈ ÈÁÂÅ ÌÅÂÅÎȤ

ÄÉÇÅÓ 7ÁÓÓÅÒȦΉ +ÅÉÎ 7ÁÓÓÅÒȟ ÄÁÓ ÄÅÎ 

$ÕÒÓÔ ÌĘÓÃÈÔ ÆİÒ ×ÅÎÉÇÅ 3ÔÕÎÄÅÎȢ 3ÏÎÄÅÒÎ 

,ÅÂÅÎÓ×ÁÓÓÅÒȢ %Ò ÌĘÓÃÈÔ ÕÎÓÅÒÅÎ $ÕÒÓÔ 

ÎÁÃÈ ÅÉÎÅÍ ÔÉÅÆÅÎ 3ÉÎÎ ÕÎÄ ÅÉÎÅÒ ÇÕÔÅÎ 

:ÕËÕÎÆÔ ÆİÒ ÕÎÓÅÒ ,ÅÂÅÎȢ 

5ÎÄ ÓÃÈÌÉÅħÌÉÃÈȡ *ÅÓÕÓ ÒÅÔÔÅÔ ÁÕÓ ÄÅÍ 

4ÏÄȢ )ÃÈ ÓÅÈÅ ÄÁÓ +ÒÅÕÚ *ÅÓÕȢ *ÅÓÕÓ ×ÅÉħ 

ÕÍ ÄÅÎ 4ÏÄȟ ÄÅÒ ÕÎÓ ÂÅÈÅÒÒÓÃÈÔȢ %Ò ÅÒÌÅÉȤ

ÄÅÔ ÉÈÎȢ 'ÅÈÔ ÈÉÎÄÕÒÃÈȢ 5ÎÄ İÂÅÒ×ÉÎÄÅÔ 

ÉÈÎ - ÆİÒ ÕÎÓȢ  

'ÏÔÔ ÈÁÔ ÉÎ *ÅÓÕÓ ÅÉÎÍÁÌ ÄÅÎ &Õħ ÁÕÆ ÄÉÅ 

%ÒÄÅ ÇÅÓÅÔÚÔȢ %Ò ×ÉÒÄ ÓÅÉÎ 7ÅÒË ÖÏÌÌÅÎÄÅÎȢ  

5ÎÓÅÒ (ÅÒÒ ËÏÍÍÔȦ 'ÏÔÔ ÍÁÃÈÔ ÁÕÓ ÕÎȤ

ÓÅÒÅÎ 7İÓÔÅÎ - 'ßÒÔÅÎȢ 

$ÁÓ ÉÓÔ ÅÓȟ ×ÁÓ ÕÎÓ ÂÌİÈÔȢ 

$ÁÓ ÆÅÉÅÒÎ ×ÉÒ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÅÎȢ 

 

*ÁÎ (ÁÇÍÁÎÎ 

aƻƴŀǘǎǎǇǊǳŎƘ 5ŜȊŜƳōŜǊ Υ 

5ƛŜ  

²ǸǎǘŜ ǳƴŘ 9ƛƴǀŘŜ  

ǿƛǊŘ ŦǊƻƘƭƻŎƪŜƴΣ  

ǳƴŘ ŘƛŜ  

{ǘŜǇǇŜ ǿƛǊŘ ƧǳōŜƭƴ  

ǳƴŘ ǿƛǊŘ  

ōƭǸƘŜƴ ǿƛŜ ŘƛŜ [ƛƭƛŜƴΦ  

 
WŜǎŀƧŀ орΣм 

IŜǊǊΣ ƳŜƛƴ DƻǧΣ  Ŝǎ Ǝƛōǘ ¢ŀƎŜΣ 

ŀƴ ŘŜƴŜƴ ŀƭƭŜǎ ǾŜǊǎŀƴŘŜǘ ƛǎǘΥ 

ŘƛŜ CǊŜǳŘŜΣ ŘƛŜ IƻũƴǳƴƎΣ 

ŘŜǊ DƭŀǳōŜΣ ŘŜǊ aǳǘΦ 

 

9ǎ Ǝƛōǘ ¢ŀƎŜΣ ŀƴ ŘŜƴŜƴ 

ƛŎƘ ƳŜƛƴŜ [ŀǎǘŜƴ  

ƴƛŎƘǘ ƳŜƘǊ Ȋǳ ǘǊŀƎŜƴ ǾŜǊƳŀƎΥ 

ƳŜƛƴŜ YǊŀƴƪƘŜƛǘΣ  

ƳŜƛƴŜ 9ƛƴǎŀƳƪŜƛǘΣ 

ƳŜƛƴŜ ǳƴƎŜƭǀǎǘŜƴ CǊŀƎŜƴΣ  

ƳŜƛƴ ±ŜǊǎŀƎŜƴΦ 

 

IŜǊǊΣ ƳŜƛƴ DƻǧΣ ƭŀǎǎ ƳƛŎƘ 

 ŀƴ ǎƻƭŎƘŜƴ ¢ŀƎŜƴ ŜǊŦŀƘǊŜƴΣ 

Řŀǎǎ ƛŎƘ ƴƛŎƘǘ ŀƭƭŜƛƴ ōƛƴΣ 

Řŀǎǎ ƛŎƘ ƴƛŎƘǘ ŘǳǊŎƘƘŀƭǘŜƴ Ƴǳǎǎ 

ŀǳǎ ŜƛƎŜƴŜǊ YǊŀƊΦ 

 

5ǳ ƪŀƴƴǎǘ ƳŜƛƴŜ ²ǸǎǘŜ 

ƛƴ ŦǊǳŎƘǘōŀǊŜǎ [ŀƴŘ ǾŜǊǿŀƴŘŜƭƴΦ 

!ƳŜƴ 

²ŀǊǘŜƴ ŀǳŦ /ƘǊƛǎǘǳǎ 



LƴŦƻǎ ŀǳǎ ŘŜƳ YƛǊŎƘŜƴǊŀǘ п 

$ÅÒ +ÉÒÃÈÅÎÒÁÔ ÈÁÔ ÓÉÃÈ ÍÉÔ ÅÉÎÉÇÅÎ 

4ÈÅÍÅÎ ÂÅÓÃÈßÆÔÉÇÔȟ ÄÉÅ ÉÍ :ÕÓÁÍÍÅÎȤ

ÈÁÎÇ ÍÉÔ ÄÅÒ 6ÉÓÉÔÁÔÉÏÎ ÁÕÆ ÄÉÅ 4ÁÇÅÓÏÒÄȤ

ÎÕÎÇ ÇÅËÏÍÍÅÎ ×ÁÒÅÎȢ )Í -ÉÔÔÅÌÐÕÎËÔ 

ÓÔÁÎÄÅÎ ÄÁÂÅÉ !ÓÐÅËÔÅ ÄÅÓ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓȤ

ÔÅÓȟ ÅÔ×Á ÁÌÔÅÒÎÁÔÉÖÅ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÆÏÒÍÅÎ 

ÏÄÅÒ ÄÁÓ !ÂÅÎÄÍÁÈÌ ÍÉÔ +ÉÎÄÅÒÎ 

 

(ÁÕÓÈÁÌÔÓÂÅÒÁÔÕÎÇÅÎ ÓÔÁÎÄÅÎ ÅÂÅÎÆÁÌÌÓ 

×ÉÅÄÅÒ ÁÎȢ %ÒÓÔÍÁÌÓ ÓÔÅÌÌÔÅ ÆİÒ ÄÅÎ "ÅÒÅÉÃÈ 

ÄÅÒ +ÉÎÄÅÒÔÁÇÅÓÓÔßÔÔÅÎ 2ÅÃÈÎÕÎÇÓÆİÈÒÅȤ

ÒÉÎ #ÈÒÉÓÔÉÎÅ (ÅÌ×ÅÇ ÄÉÅ !ÂÓÃÈÌİÓÓÅ ÕÎÄ 

6ÏÒÁÎÓÃÈÌßÇÅ ÄÅÎ 'ÒÅÍÉÅÎ +ÉÒÃÈÅÎÒÁÔ 

ÕÎÄ 'ÅÍÅÉÎÄÅÖÅÒÔÒÅÔÕÎÇ ÖÏÒȢ 

 

&İÒ ÄÁÓ (ÁÕÓ $ÒȢ-0ÉÃÁÒÄÔ-3ÔÒȢ ΰ 

ɉ!ÓÍÁÎɊ ÍÕÓÓ ÅÉÎÅ .ÁÃÈÆÏÌÇÅÒÅÇÅÌÕÎÇ 

ÇÅÔÒÏǟÅÎ ×ÅÒÄÅÎȢ $ÅÒ "ÁÕÁÕÓÓÃÈÕÓÓ ÉÓÔ 

ÍÉÔ ÄÉÅÓÅÒ !ÎÇÅÌÅÇÅÎÈÅÉÔ ÂÅÆÁÓÓÔȢ 

*ÁÎ (ÁÇÍÁÎÎ 

:ÕÒ ÆÅÓÔÌÉÃÈÅÎ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÓÆÅÉÅÒ ÍÉÔ 

+ÒÉÐÐÅÎÓÐÉÅÌ ÌÁÄÅÎ ×ÉÒ ÁÍ (ÅÉÌÉÇÁÂÅÎÄ 

ÕÍ Ϋί 5ÈÒ ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÄÉÅ ÊÕÎÇÅÎ 'ÅÍÅÉÎȤ

ÄÅÇÌÉÅÄÅÒ ÍÉÔ ÉÈÒÅÎ &ÁÍÉÌÉÅÎ ÅÉÎȢ 3ÐßÔÅÒ 

ǢÎÄÅÔ ÄÁÎÎ ÕÍ άάȢΪΪ 5ÈÒ ×ÉÅÄÅÒ ÅÉÎ 

ÓÔÉÍÍÕÎÇÓÖÏÌÌÅÒ !ÂÅÎÄÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÓÔÁÔÔȢ 

!Í ΫȢ ÕÎÄ άȢ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÓÔÁÇ ×ÉÒÄ ÄÁÓ 

!ÂÅÎÄÍÁÈÌ ÉÎ ÄÅÎ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÅÎ ÕÍ 

ΫΪȢΪΪ 5ÈÒ ÇÅÆÅÉÅÒÔȢ !Í άίȢΫάȢ ÆÅÉÅÒÎ ×ÉÒ 

ÚÕÄÅÍ ÕÍ ΫήȢΪΪ 5ÈÒ ÅÉÎÅÎ $ÁÎËÇÏÔÔÅÓȤ

ÄÉÅÎÓÔȢ 

­ÂÒÉÇÅÎÓȡ +ÉÎÄÅÒ ÕÎÄ +ÏÎǢÒÍÁÎÄÅÎ 

ÍÉÔ ÉÈÒÅÎ &ÁÍÉÌÉÅÎ ×ÅÒÄÅÎ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 'ÅȤ

ÍÅÉÎÄÅ ÚÕ Ú×ÅÉ !ÂÅÎÄÍÁÈÌÓÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓȤ

ÔÅÎ ÉÍ *ÁÈÒ ɉ/ÓÔÅÒÍÏÎÔÁÇȾ %ÒÎÔÅÄÁÎËɊ 

Ú×ÁÒ ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎȢ $ÉÅÓ ÂÅÄÅÕÔÅÔ 

ÁÂÅÒ ËÅÉÎÅÓ×ÅÇÓȟ ÄÁÓÓ ÓÉÅ ÚÕ ÄÅÎ !ÂÅÎÄȤ

ÍÁÈÌÓÆÅÉÅÒÎ ÚÕ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÅÎ ÎÉÃÈÔ ×ÉÌÌȤ

ËÏÍÍÅÎ ×ßÒÅÎȦ 

DƻǧŜǎŘƛŜƴǎǘŜ Ȋǳ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘŜƴ 

$ÉÅ ÎßÃÈÓÔÅÎ 4ÁÕÆÔÅÒÍÉÎÅȡ 

άΫȢ $ÅÚÅÍÂÅÒ 

ΫΫȢ *ÁÎÕÁÒ 

ΪΫȢ &ÅÂÒÕÁÒ 

¢ŀǳŦŜƴ 

άάȢ ÕÎÄ άγȢΪέȢάΪΫί 

+ÏÎǢÒÍÁÔÉÏÎÓÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÅ 

ΪέȢ-ΪαȢΪΰȢάΪΫί 

$ÅÕÔÓÃÈÅÒ %ÖÁÎÇÅÌÉÓÃÈÅÒ +ÉÒÃÈÅÎÔÁÇ 

ÉÎ 3ÔÕÔÔÇÁÒÔ 

άβȢΪΰȢάΪΫί 

/ÐÅÎ-ÁÉÒ-'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÄÅÒ !#+6 

άάȢ-άήȢΪαȢάΪΫί  

!#+6 ɀ +ÉÎÄÅÒÚÅÌÔÅÎ  

%Ó ÉÓÔ ÇÕÔ ÕÎÄ ÔÒĘÓÔÅÎÄȟ ×ÅÎÎ ÁÎ "ÅÅÒÄÉȤ

ÇÕÎÇÅÎ ÖÉÅÌÅ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÁÕÓ ÄÅÍ 6ÅÒȤ

×ÁÎÄÔÅÎȟ &ÒÅÕÎÄÅÓ- ÕÎÄ "ÅËÁÎÎÔÅÎËÒÅÉÓ 

ÄÅÓ ÏÄÅÒ ÄÅÒ 6ÅÒÓÔÏÒÂÅÎÅÎ !ÎÔÅÉÌ ÎÅÈȤ

ÍÅÎȢ $ÁÍÉÔ ÄÒİÃËÅÎ ÓÉÅ ÉÈÒ "ÅÇÌÅÉÔÅÎ ÁÕÓ 

ɀ ÁÕÃÈ ÁÕÆ ÄÅÎ ÓÃÈ×ÉÅÒÉÇÅÎ ÕÎÄ ÓÃÈ×ÅÒÓȤ

ÔÅÎ 7ÅÇÅÎ ÉÍ ,ÅÂÅÎȢ 5ÎÄ ÅÓ ÉÓÔ ÓÅÈÒ ÇÕÔȟ 

ÄÁÓÓ ÄÉÅÓ ÁÕÃÈ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÕÎÄ 

.ÁÃÈÂÁÒÇÅÍÅÉÎÄÅÎ ÎÏÃÈ ÓÏ ×ÁÈÒÇÅÎÏÍȤ

ÍÅÎ ×ÉÒÄȢ 

&İÒ ÄÉÅ &ÁÍÉÌÉÅÎ ÉÓÔ ÅÓ ÅÉÎÅ ÓÙÍÂÏÌÉÓÃÈÅ 

'ÅÓÔÅȟ ×ÅÎÎ ÄÉÅ ÁÎ ÄÅÒ "ÅÅÒÄÉÇÕÎÇ ÔÅÉÌȤ

ÎÅÈÍÅÎÄÅÎ 4ÒÁÕÅÒÇßÓÔÅ ÈÉÎÔÅÒ ÄÅÒ 4ÒÁÕȤ

ÅÒÆÁÍÉÌÉÅ ÈÅÒÇÅÈÅÎ ÕÎÄ ÄÅÎ 4ÒÁÕÅÒÎÄÅÎ 

ÓÏÚÕÓÁÇÅÎ ɀ ÂÉÌÄÌÉÃÈ - ÄÅÎ 2İÃËÅÎ ÓÔßÒËÅÎ 

ɀ ÕÎÄ ÄÉÅÓÅ ÎÉÃÈÔ ÖÏÒ ÄÅÒ 4ÒÁÕÅÒÆÁÍÉÌÉÅ 

ÄÅÎ &ÒÉÅÄÈÏÆ ɀ ÍÉÔÕÎÔÅÒ ÅÉÌÉÇ - ÖÅÒÌÁÓÓÅÎȢ 

-ÁÇ ÓÅÉÎȟ ÄÁÓÓ ÉÎ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅÎ %ÉÎÚÅÌÆßÌȤ

ÌÅÎ ÅÉÎ ÆÒİÈÅÒÅÓ &ÏÒÔÇÅÈÅÎ ÖÏÍ &ÒÉÅÄÈÏÆ 

ÅÒÆÏÒÄÅÒÌÉÃÈ ÉÓÔȢ $ÏÃÈ ÉÓÔ ÉÎ ÄÅÒ +ÉÒÃÈÅ ÓÉȤ

ÃÈÅÒ ÆİÒ ÁÌÌÅ 0ÌÁÔÚȢ 

²ŀǎ ǳƴǎ ŀǳũŅƭƭǘΦΦ 

¢ŜǊƳƛƴŜτƪǳǊȊ ƴƻǝŜǊǘ 

aƻƴŀǘǎǎǇǊǳŎƘ WŀƴǳŀǊΥ 

{ƻ ƭŀƴƎŜ ŘƛŜ  

9ǊŘŜ ōŜǎǘŜƘǘΣ  

ǎƻƭƭŜƴ ƴƛŎƘǘ ŀǳŪǀǊŜƴ  

!ǳǎǎŀŀǘ ǳƴŘ 9ǊƴǘŜΣ  

YŅƭǘŜ ǳƴŘ IƛǘȊŜΣ  

{ƻƳƳŜǊ ǳƴŘ ²ƛƴǘŜǊΣ  

¢ŀƎ ǳƴŘ bŀŎƘǘΦ  
DŜƴŜǎƛǎ уΣнн 



р !ƪǘǳŜƭƭŜǎ 

!ÌÌÅ +ÉÎÄÅÒ ÓÉÎÄ ÇÁÎÚ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÅÉÎÇÅÌÁȤ

ÄÅÎ ÚÕ ÅÉÎÅÍ ËÒÅÁÔÉÖÅÎ "ÁÓÔÅÌÎÁÃÈÍÉÔÔÁÇ 

ÄÅÓ +ÉÎÄÅÒÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÅÓ ÁÍ -ÉÔÔ×ÏÃÈȟ 

ÄÅÎ έȢ $ÅÚÅÍÂÅÒ ÕÍ ΫίȢέΪ 5ÈÒ ÉÍ 'ÅȤ

ÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓȢ "ÉÔÔÅ ÓÁÇÔ ÅÓ ÁÕÃÈ ×ÅÉÔÅÒȦ $ÅÒ 

+ÏÓÔÅÎÂÅÉÔÒÁÇ ÐÒÏ +ÉÎÄ ÂÅÔÒßÇÔ Ú×ÅÉ %ÕÒÏȢ 

7ÅÉÌ ÄÉÅ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÉÎÎÅÎ ÓÉÃÈ ÖÏÒÂÅÒÅÉȤ

ÔÅÎ ÕÎÄ ÄÁÆİÒ ÅÉÎËÁÕÆÅÎ ÍİÓÓÅÎȟ ÓÏÌÌÔÅÔ 

ÉÈÒ ÅÕÃÈ ÁÎÍÅÌÄÅÎ ÂÉÓ %ÎÄÅ .ÏÖÅÍÂÅÒȢ 

&ÁÌÌÓ ÄÕ ÄÉÅÓ ÖÅÒÓßÕÍÔ ÈÁÓÔȟ ÆÒÁÇÅ ÄÏÃÈ 

ÅÉÎÆÁÃÈ ÄÉÅ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÉÎÎÅÎ ÏÄÅÒ 0Ȣ (ÁÇȤ

ÍÁÎÎȟ ÏÂ ÄÕ ÎÏÃÈ ÍÉÔÍÁÃÈÅÎ ËÁÎÎÓÔȦ  

!ÎÓÏÎÓÔÅÎ ÐÒÏÂÅÎ ×ÉÒ ÓÃÈÏÎ ǨÅÉħÉÇ ÆİÒ 

ÕÎÓÅÒÅÎ &ÁÍÉÌÉÅÎÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÁÎ (ÅÉÌÉÇȤ

ÁÂÅÎÄȢ 7ÉÒ ÆÒÅÕÅÎ ÕÎÓ ÓÅÈÒ ÄÁÒÁÕÆȟ ÄÅÎÎ 

ÄÁÓ +ÒÉÐÐÅÎÓÐÉÅÌȟ ÄÁÓ ×ÉÒ ÅÉÎİÂÅÎȟ ÍÁÃÈÔ 

ÕÎÓ ÓÅÈÒ ÖÉÅÌ 3ÐÁħȢ 7ÉÒ ÓÉÎÄ ÇÅÓÐÁÎÎÔȟ ×ÉÅ 

ÅÓ %ÕÃÈ ÇÅÆßÌÌÔȦ ­ÂÒÉÇÅÎÓȡ ÄÉÅ 'ÅÎÅÒÁÌÐÒÏȤ

ÂÅ ǢÎÄÅÔ ÓÔÁÔÔ ÁÍ άέȢΫάȢ ÕÍ ΫίȢέΪ 5ÈÒ ÉÎ 

ÄÅÒ +ÉÒÃÈÅȢ 

:ÕÖÏÒȟ ÁÍ ÌÅÔÚÔÅÎ +ÉÎÄÅÒÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÁÍ 

ήȢ !ÄÖÅÎÔ ÕÍ ΫΪȢΪΪ 5ÈÒ ×ÏÌÌÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎ 

×ÅÎÉÇ ÆÅÉÅÒÎȢ %ÉÎ ÇÅÍİÔÌÉÃÈÅÒ !ÂÓÃÈÌÕÓÓ 

ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ ÓÔÅÈÔ ÁÕÆ ÄÅÍ 0ÒÏȤ

ÇÒÁÍÍȢ 

.ÁÃÈ (ÅÉÌÉÇÁÂÅÎÄ ÍÁÃÈÔ ÄÅÒ +ÉÎÄÅÒÇÏÔȤ

ÔÅÓÄÉÅÎÓÔ 0ÁÕÓÅȢ )Í ÎÅÕÅÎ *ÁÈÒ ÇÅÈÔ ÅÓ 

×ÅÉÔÅÒ ÁÍ ΫΫȢ *ÁÎÕÁÒ ɀ ×ÉÅ ÉÍÍÅÒ ÕÍ ΫΪȢΪΪ 

5ÈÒ ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓȦ (ÅÒÚÌÉÃÈ ×ÉÌÌËÏÍȤ

ÍÅÎȦ 

!ǳǎ ŘŜƳ YƛƴŘŜǊƎƻǧŜǎŘƛŜƴǎǘ 

$ÅÚÅÍÂÅÒȡ 4ÒÁÇÔ ÉÎ ÄÉÅ 7ÅÌÔ ÎÕÎ ÅÉÎ 

,ÉÃÈÔ ɉÅÇ ίέβɊ  

$ÁÓ ÂÅËÁÎÎÔÅ !ÄÖÅÎÔÓÌÉÅÄ ×ÕÒÄÅ Ϋγαά 

ÖÏÎ 7ÏÌÆÇÁÎÇ ,ÏÎÇÁÒÄÔ ɉÇÅÂȢ ΫγέΪɊ ÇÅÔÅØȤ

ÔÅÔ ÕÎÄ ËÏÍÐÏÎÉÅÒÔȢ $ÅÒ $ÏÚÅÎÔ ÆİÒ -ÕȤ

ÓÉË- ÕÎÄ 2ÅÌÉÇÉÏÎÓÐßÄÁÇÏÇÉË ÉÓÔ !ÕÔÏÒ 

ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅÒ "İÃÈÅÒ ÚÕÒ ÒÅÌÉÇÉĘÓÅÎ &ÒİÈÅÒȤ

ÚÉÅÈÕÎÇȢ 5ÎÓÅÒ -ÏÎÁÔÓÌÉÅÄ ÇÅÈĘÒÔ ÚÕ ÄÅÎ 

ÂÅËÁÎÎÔÅÓÔÅÎ ȵ!ÄÖÅÎÔÓÓÃÈÌÁÇÅÒÎȰȟ ÄÉÅ 

ÁÕÃÈ ÉÎ ËÉÒÃÈÌÉÃÈÅÎ +ÉÎÄÅÒÇßÒÔÅÎ ÇÅÒÎÅ 

ÇÅÓÕÎÇÅÎ ×ÕÒÄÅÎ ÕÎÄ ×ÅÒÄÅÎȢ  

$ÉÅ "ÏÔÓÃÈÁÆÔ ÉÓÔ ÇÁÎÚ ÅÌÅÍÅÎÔÁÒȡ !ÄÖÅÎÔ 

ÂÅÄÅÕÔÅÔȟ ÄÁÓ ,ÉÃÈÔ 'ÏÔÔÅÓ ÚÕ ÄÅÎ -ÅÎȤ

ÓÃÈÅÎ ÚÕ ÔÒÁÇÅÎ - ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÚÕ ÄÅÎ !ÌÔÅÎȟ 

ÄÅÎ +ÒÁÎËÅÎ ÕÎÄ ÄÅÎ +ÉÎÄÅÒÎȢ !ÌÌÅ ÓÏÌÌÅÎ 

ÅÓ ÅÒÆÁÈÒÅÎȡ ȵ&İÒÃÈÔÅÔ ÅÕÃÈ ÎÉÃÈÔȦ 'ÏÔÔ ÈÁÔ 

ÅÕÃÈ ÌÉÅÂȟ 'ÒÏħ ÕÎÄ +ÌÅÉÎȦȰ 

*ÁÎÕÁÒȡ -ĘÇÅ ÄÉÅ 3ÔÒÁħÅ ÕÎÓ ÚÕÓÁÍÍÅÎȤ

ÆİÈÒÅÎ ɉ,$( ίέɊ  

ȵ-ĘÇÅ ÄÉÅ 3ÔÒÁħÅ ÕÎÓ ÚÕÓÁÍÍÅÎÆİÈÒÅÎ 

ÕÎÄ ÄÅÒ 7ÉÎÄ ÉÎ ÄÅÉÎÅÍ 2İÃËÅÎ ÓÅÉÎȟ 

ÓÁÎÆÔ ÆÁÌÌÅ 2ÅÇÅÎ ÁÕÆ ÄÅÉÎÅ &ÅÌÄÅÒ ÕÎÄ 

×ÁÒÍ ÁÕÆ ÄÅÉÎ 'ÅÓÉÃÈÔ ÄÅÒ 3ÏÎÎÅÎÓÃÈÅÉÎȢȰ  

3Ï ÂÅÇÉÎÎÔ ÅÉÎ ÂÅËÁÎÎÔÅÒ ÕÎÄ ÂÅÌÉÅÂÔÅÒ 

ÉÒÉÓÃÈÅÒ 2ÅÉÓÅÓÅÇÅÎȢ 7ÉÒ ÓÉÎÇÅÎ ÉÈÎ ÕÎÓ ÚÕ 

ÍÉÔ ÅÉÎÅÒ -ÅÌÏÄÉÅ ÖÏÎ -ÁÒËÕÓ 0ÙÔÌÉË ɉÇÅÂȢ 

ΫγΰΰɊȟ ÅÉÎÅÍ 'ÙÍÎÁÓÉÁÌÌÅÈÒÅÒ ÆİÒ $ÅÕÔÓÃÈ 

ÕÎÄ -ÕÓÉË ÁÕÓ ÄÅÍ 2ÈÅÉÎÌÁÎÄȢ $ÁÓ 3ÅȤ

ÇÅÎÓÌÉÅÄ ÁÕÓ ÕÎÓÅÒÅÍ ,ÉÅÄÅÒÈÅÆÔ ȵ,ÁÓÓ 

ÄÉÃÈ ÈĘÒÅÎȰ ÅÉÇÎÅÔ ÓÉÃÈ ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÇÕÔ ÁÌÓ 

-ÏÎÁÔÓÌÉÅÄ ÚÕ "ÅÇÉÎÎ ÅÉÎÅÓ ÎÅÕÅÎ *ÁÈÒÅÓȟ 

ÆİÒ ÄÁÓ ×ÉÒ ÉÍ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍ 

'ÏÔÔÅÓ 3ÅÇÅÎ ÅÒÂÉÔÔÅÎ  

aƻƴŀǘǎƭƛŜŘŜǊ 

ΪαȢΫάȢ vËÕÍÅÎÉÓÃÈÅ "ÅÚÉÅÈÕÎÇÅÎ ÄÅÓ 3ÙÎÏÄÁÌÖÅÒÂÁÎÄÅÓ 

ΫήȢΫάȢ -ÉÇÒÁÔÉÏÎÓÁÒÂÅÉÔȾ &ÌİÃÈÔÌÉÎÇÓÓÏÚÉÁÌÁÒÂÅÉÔ ÄÅÓ %ÖȢ-ÒÅÆȢ $ÉÁËȢ 7ÅÒËÓ 

άΫȢΫάȢ #ÈÒÉÓÔÏǟÅÌ "ÌÉÎÄÅÎÍÉÓÓÉÏÎ 

άήȢΫάȢ "ÒÏÔ ÆİÒ ÄÉÅ 7ÅÌÔ 

άίȢΫάȢ $ÉÁËÏÎÉÅ +ÁÔÁÓÔÒÏÐÈÅÎÈÉÌÆÅ 

άΰȢΫάȢ "ÒÏÔËÏÒÂ .ÅÕÅÎÈÁÕÓ 

άβȢΫάȢ (ÁÕÓ ÄÅÒ 3ÏÎÎÅ ɉ0ÒÏÊÅËÔ ÖÏÎ 7Ȣ 3ÃÈÒÁÄÅÒɊ 

έΫȢΫάȢ ÖÏÎ "ÏÄÅÌÓÃÈ×ÉÎÇÈÓÃÈÅ 3ÔÉÆÔÕÎÇÅÎȟ "ÅÔÈÅÌ 

ΪΫȢΪΫȢ ÖÏÎ "ÏÄÅÌÓÃÈ×ÉÎÇÈÓÃÈÅ 3ÔÉÆÔÕÎÇÅÎȟ "ÅÔÈÅÌ 

ΪήȢΪΫȢ 'ÕÓÔÁÖ-!ÄÏÌÆ-7ÅÒË 

ΫΫȢΪΫȢ vËÕÍÅÎÅ ÕÎÄ !ÕÓÌÁÎÄÁÒÂÅÉÔ 

ΫβȢΪΫȢ %%" ÕÎÄ -ÏÄÅÒÁÔÏÒ +ÌÏÓÔÅÒ &ÒÅÎÓ×ÅÇÅÎ 

άίȢΪΫȢ 7ÅÌÔÂÉÂÅÌÈÉÌÆÅ ɉ"ÉÂÅÌÖÅÒÂÒÅÉÔÕÎÇ ÉÎ ÄÅÒ 7ÅÌÔɊ 

YƻƭƭŜƪǘŜƴǇƭŀƴ 



!ǳǎōƭƛŎƪ  с 

7ÉÒ ÆÒÅÕÅÎ ÕÎÓ Ú×ÅÉ ÎÅÕÅ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÉÎȤ

ÎÅÎ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÍ 4ÅÁÍ ÚÕ ÈÁÂÅÎȡ (ÅÌÇÁ 

-İÌÌÅÒ ÁÕÓ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÕÎÄ !ÎÎÅÌÉÅ "ĘÒȤ

ÇÅÌÉÎÇ ÁÕÓ .ÅÕÅÎÈÁÕÓȢ άΪ 0ÅÒÓÏÎÅÎ ÚßÈÌÅÎ 

ÚÕ ÕÎÓÅÒÅÍ ÁËÔÕÅÌÌÅÎ 4ÅÁÍȢ $ÕÒÃÈ ÄÉÅ 

ÎÅÕÅÎ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÉÎÎÅÎ ËĘÎÎÅÎ ×ÉÒ ÉÍ 

$ÅÚÅÍÂÅÒ ÅÒ×ÅÉÔÅÒÔÅ vǟÎÕÎÇÓÚÅÉÔÅÎ ÁÎȤ

ÂÉÅÔÅÎȢ 

7ÉÅ ÓÃÈÏÎ ÉÎ ÄÅÎ 6ÏÒÊÁÈÒÅÎ - ÂÅÉÍ %ÉÎȤ

ËÁÕÆ ÉÍ 7ÅÌÔÌÁÄÅÎ ÇÅÈÔΈÓ ÇÅÍİÔÌÉÃÈ ÚÕȢ 

:×ÉÓÃÈÅÎÄÕÒÃÈ ËĘÎÎÅÎ 3ÉÅ ÅÉÎÅÎ 4ÅÅ ÍÉÔ 

3ÐÅËÕÌÁÔÉÕÓ ÇÅÎÉÅħÅÎȢ ,ÁÓÓÅÎ 3ÉÅ ÓÉÃÈ ÄÁȤ

ÚÕ ÅÉÎÌÁÄÅÎȢ 

3ÃÈĘÎÅ 'ÅÓÃÈÅÎËÅ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÉÍ 3ÏÒÔÉȤ

ÍÅÎÔȟ ÁÕÃÈ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÓËÁÒÔÅÎ ÖÏÎ 5ÎÉÃÅÆ 

ÕÎÄ ÔÅÒÒÅ ÄÅÓ ÈÏÍÍÅÓȢ 

 

vǟÎÕÎÇÓÚÅÉÔÅÎȡ  

-ÉȢȟ $ÏȢ ÕȢ &ÒȢ ÖÏÎ ΫίȢΪΪ - ΫβȢΪΪ 5ÈÒ 

&ÒȢ ÕȢ 3ÁȢ ÖÏÎ ΫΪȢΪΪ - ΫάȢΪΪ 5ÈÒ 

:ÕÓßÔÚÌÉÃÈÅ vǟÎÕÎÇÓÚÅÉÔÅÎ ÉÍ $ÅÚÅÍȤ

ÂÅÒȡ 

ΫίȢΫάȢ - άέȢΫάȢ ÊÅÄÅÎ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇ ÕÎÄ ÊÅÄÅÎ 

.ÁÃÈÍÉÔÔÁÇ 

!Í άήȢΫάȢ ÖÏÎ ΫΪȢΪΪ - ΫάȢΪΪ 5ÈÒ 

7ÉÒ ÍÁÃÈÅÎ &ÅÒÉÅÎ ÂÉÓ ÚÕÍ ΫέȢ *ÁÎÕÁÒȦ 

!Í -ÉÔÔ×ÏÃÈȟ ΫήȢΪΫȢΫί ÓÉÎÄ ×ÉÒ ×ÉÅÄÅÒ 

ÄÁȢ 

7ÉÒ ×İÎÓÃÈÅÎ ÁÌÌÅÎ ÅÉÎ ÇÅÓÅÇÎÅÔÅÓ 

7ÅÉÈÎÁÃÈÔÓÆÅÓÔ ÕÎÄ ÅÉÎ ÇÕÔÅÓ ÎÅÕÅÓ *ÁÈÒ 

άΪΫίȦ 

 

$ÁÓ 7ÅÌÔÌÁÄÅÎÔÅÁÍ 

 

)Í *ÁÎÕÁÒ ÓÔÁÒÔÅÔ ×ÉÅÄÅÒ ÅÉÎ "ÉÂÌÉÓÃÈÅÒ 

6ÏÒËÕÒÓ ÆİÒ ÚÕËİÎÆÔÉÇÅ +ÏÎǢÒÍÁÎÄÉÎÎÅÎ 

ÕÎÄ +ÏÎǢÒÍÁÎÄÅÎȢ )Î ËÌÅÉÎÅÎ 'ÒÕÐÐÅÎ 

ÅÒÈÁÌÔÅÎ ÓÉÅ %ÉÎÂÌÉÃËÅ ÉÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÕÎÄ 

"ÉÂÅÌȟ ÖÅÒÍÉÔÔÅÌÔ ÄÕÒÃÈ ÅÈÒÅÎÁÍÔÌÉÃÈÅ 

-ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒɉÉÎÎÅÎɊȢ 

0ÅÒÓĘÎÌÉÃÈ ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎ ×ÅÒÄÅÎ ÄÁÚÕ ÁÌÌÅ 

+ÉÎÄÅÒ ÄÅÓ %ÉÎÓÃÈÕÌÕÎÇÓÊÁÈÒÇÁÎÇÓ άΪΪγȟ 

ÄÉÅ ÉÎ ÄÅÒ 2ÅÇÅÌ ÄÅÒÚÅÉÔ ÄÉÅ ΰȢ +ÌÁÓÓÅ ÂÅÓÕȤ

ÃÈÅÎȢ 3ÏÌÌÔÅ ÊÅÍÁÎÄ ÖÅÒÓÅÈÅÎÔÌÉÃÈ ËÅÉÎ 

%ÉÎÌÁÄÕÎÇÓÓÃÈÒÅÉÂÅÎ ÅÒÈÁÌÔÅÎ ÈÁÂÅÎȟ ÂÉÔȤ

ÔÅÎ ×ÉÒ ÕÍ .ÁÃÈÒÉÃÈÔȦ 

$ÅÒ 6ÏÒËÕÒÓ ÇÅÈĘÒÔ ÖÅÒÐǨÉÃÈÔÅÎÄ ÚÕÍ 

+ÏÎǢÒÍÁÎÄÅÎÕÎÔÅÒÒÉÃÈÔ ÕÎÓÅÒÅÒ 'ÅÍÅÉÎȤ

ÄÅȟ ÄÅÒ ÎÁÃÈ ÄÅÎ 3ÏÍÍÅÒÆÅÒÉÅÎ άΪΫί ÍÉÔ 

ÄÅÍ ΫȢ *ÁÈÒÇÁÎÇ ÂÅÇÉÎÎÔȢ  

­ÂÅÒ ÄÅÎ 6ÏÒËÕÒÓ ÕÎÄ ÄÅÎ +ÏÎǢÒÍÁÎȤ

ÄÅÎÕÎÔÅÒÒÉÃÈÔ ÉÎÆÏÒÍÉÅÒÔ ÅÉÎ %ÌÔÅÒÎÁÂÅÎÄȟ 

ÄÅÒ ÁÍ $ÏÎÎÅÒÓÔÁÇȟ ÄÅÎ ήȢ $ÅÚÅÍÂÅÒ ÕÍ 

ΫγȢέΪ 5ÈÒ ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ ÓÔÁÔÔǢÎÄÅÔȢ 

$ÁÒİÂÅÒ ÈÉÎÁÕÓ ÓÔÅÈÔ 0ÁÓÔÏÒ (ÁÇÍÁÎÎ ÆİÒ 

×ÅÉÔÅÒÅ &ÒÁÇÅÎ ÇÅÒÎÅ ÚÕÒ 6ÅÒÆİÇÕÎÇ ɉ4ÅÌȢȡ 

ΪίγήΫȾ ΰάγίɊȢ 

!5±9b¢ ǳƴŘ ²9LIb!/I¢9b ƛƳ ²ŜƭǘƭŀŘŜƴ 

.ŜƴŜŬȊƪƻƴȊŜǊǘ 

!Í άȢ !ÄÖÅÎÔ ɉαȢ $ÅÚÅÍÂÅÒɊȟ ǢÎÄÅÔ ÅÉÎ 

ÇÒÏħÅÓ "ÅÎÅǢÚËÏÎÚÅÒÔ ÉÎ ÄÅÒ %ÖȢ-ÒÅÆȢ +ÉÒÃÈÅ 

ÉÎ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÓÔÁÔÔȢ 'ÁÎÚ ÕÎÔÅÒ ÄÅÍ .ÁȤ

ÍÅÎ ȵ4ÏÂÉÁÓ +ÌÏÍÐ ÁÎÄ ÆÒÉÅÎÄÓȰ  ËÏÍÍÅÎ 

-ÕÓÉËÅÒ ÁÕÓ ÄÅÒ 2ÅÇÉÏÎ ÕÎÄ ÁÕÓ ÄÅÎ .ÉÅȤ

ÄÅÒÌÁÎÄÅÎ ÚÕ "ÅÓÕÃÈ ÕÎÄ ÚÅÉÇÅÎ ÉÈÒ +ĘÎȤ

ÎÅÎȢ 6ÏÎ +ÌÁÓÓÉË ÂÉÓ 0ÏÐȟ ÖÏÎ 6ÉÏÌÉÎÅ ÂÉÓ 

'ÉÔÁÒÒÅȟ ÁÌÌÅÓ ÉÓÔ ÖÅÒÔÒÅÔÅÎ ÕÎÄ ÓÏÍÉÔ ÉÓÔ ÆİÒ 

ÊÅÄÅÎ ×ÁÓ ÄÁÂÅÉȢ 

-ÉÔ ÖÏÎ ÄÅÒ 0ÁÒÔÉÅ ÓÉÎÄ ÁÕÃÈ ÂÅËÁÎÎÔÅ 

-ÕÓÉËÅÒ ×ÉÅ !ÒÍÁÎÄÁ ÔÅÎ "ÒÉÎË ɉ+ÌÁÖÉÅÒȟ 

'ÅÓÁÎÇɊȟ ÏÄÅÒ (ÅÉÎÚ-'ÅÏÒÇ "ÅÃËÍÁÎÎ 

ɉ/ÒÇÅÌɊȢ 

$ÅÒ %ÉÎÔÒÉÔÔ ÉÓÔ ÆÒÅÉȟ ÉÍ !ÎÓÃÈÌÕÓÓ ÄÅÓ +ÏÎȤ

ÚÅÒÔÅÓ ×ÉÒÄ ÁÍ !ÕÓÇÁÎÇ ÕÍ ÅÉÎÅ 3ÐÅÎÄÅ 

ÇÅÂÅÔÅÎȢ $ÅÒ %ÒÌĘÓ ÇÅÈÔ ÁÎ ÄÉÅ (ÏÓÐÉÚÈÉÌÆÅ 

'ÒÁÆÓÃÈÁÆÔ "ÅÎÔÈÅÉÍ ÅȢ6Ȣ 

%ÉÎÌÁÓÓ ÉÓÔ ÕÍ ΫγȢέΪ 5ÈÒȟ "ÅÇÉÎÎ ÕÍ άΪȢΪΪ 

5ÈÒȢ  

.ƛōƭƛǎŎƘŜǊ ±ƻǊƪǳǊǎ 



т !ǳǎōƭƛŎƪ 

%ÌÔÅÒÎȟ ÄÉÅ ÉÈÒÅ +ÉÎÄÅÒ ÁÂ !ÕÇÕÓÔ άΪΫί 

ÉÎ ÅÉÎÅÒ ÕÎÓÅÒÅÒ +ÉÎÄÅÒÔÁÇÅÓÓÔßÔÔÅÎ ÂÅȤ

ÔÒÅÕÅÎ ÌÁÓÓÅÎ ÍĘÃÈÔÅÎȟ ÈÁÂÅÎ ÖÏÍ γȢ-ΫΫȢ 

&ÅÂÒÕÁÒ 'ÅÌÅÇÅÎÈÅÉÔ ÚÕÒ !ÎÍÅÌÄÕÎÇȢ 

­ÂÅÒ ÄÉÅ !ÎÇÅÂÏÔÅ ÄÅÒ %ÉÎÒÉÃÈÔÕÎÇÅÎ 

,ÕÍÍÅÒÌÁÎÄȟ +ÌÅÉÎÅÒ 3ÅÅÓÔÅÒÎ ÕÎÄ /ÓÔÅÒȤ

×ÁÌÄ ËĘÎÎÅÎ ÓÉÃÈ )ÎÔÅÒÅÓÓÅÎÔÅÎ ÁÎ ÅÉÎÅÍ 

ȵ.ÁÃÈÍÉÔÔÁÇ ÄÅÒ ÏǟÅÎÅÎ 4İÒȰ ÁÍ γȢάȢ ÖÏÎ 

ΫίȢΪΪɂΫαȢΪΪ 5ÈÒ ÉÎÆÏÒÍÉÅÒÅÎȢ  

!ƴƳŜƭŘŜǘŀƎŜ 

!Í -ÉÔÔ×ÏÃÈȟ ÄÅÎ έȢ $ÅÚÅÍÂÅÒ ×ÉÒÄ 

ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎ ÚÕÒ ÎßÃÈÓÔÅÎ 3ÅÎÉÏÒÅÎÂÅÇÅÇȤ

ÎÕÎÇ ÖÏÎ ΫήȢέΪ ɀ ΫΰȢέΪ 5ÈÒ ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅȤ

ÈÁÕÓȢ $ÅÒ .ÁÃÈÍÉÔÔÁÇ ÓÏÌÌ ÕÎÓ ÅÉÎÓÔÉÍÍÅÎ 

ÁÕÆ ÄÁÓ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÓÆÅÓÔȢ .ÅÂÅÎ ÅÉÎÅÒ ÆÅÓÔȤ

ÌÉÃÈ ÇÅÄÅÃËÔÅÎ 4ÁÆÅÌȟ ,ÉÅÄÅÒÎ ÕÎÄ 'ÅȤ

ÓÃÈÉÃÈÔÅÎ ÅÒ×ÁÒÔÅÎ ×ÉÒ ×ÉÅÄÅÒ 'ßÓÔÅȣ 

$ÅÒ 3ÅÎÉÏÒÅÎÎÁÃÈÍÉÔÔÁÇ ÚÕ "ÅÇÉÎÎ ÄÅÓ 

ÎÅÕÅÎ *ÁÈÒÅÓ ǢÎÄÅÔ ÔÒÁÄÉÔÉÏÎÓÇÅÍßħ ÁÍ άȢ 

-ÉÔÔ×ÏÃÈ ɉȦɊ ÓÔÁÔÔȟ ÁÌÓÏ ÁÍ ΫίȢ *ÁÎÕÁÒ άΪΫίȢ 

4ÈÅÍÁ ÉÓÔ ÄÉÅ ÎÅÕÅ *ÁÈÒÅÓÌÏÓÕÎÇȟ ÄÁÎÅÂÅÎ 

ÇÉÂÔ ÅÓ ×ÉÅÄÅÒ ÅÉÎÅÎ *ÁÈÒÅÓÒİÃËÂÌÉÃË ÁÕÓ 

ÄÅÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÌÅÂÅÎ ÍÉÔ ÖÉÅÌÅÎ &ÏÔÏÓȢ 

&İÒ ÄÅÎ ΪήȢ &ÅÂÒÕÁÒ ÈÁÔ 'ÅÒÈÁÒÄ /ÌÔÈÕÉÓ 

ÁÕÓ .ÅÕÅÎÈÁÕÓ ÓÅÉÎ +ÏÍÍÅÎ ÚÕÇÅÓÁÇÔȢ %Ò 

×ÁÒÔÅÔ ÍÉÔ ÈÕÍÏÒÉÇÅÎ 6ÅÒÔÅÌÓÅÓ ÁÕÆ 0ÌÁÔÔ 

ÁÕÆ ÕÎÄ ÇÅ×ßÈÒÔ ÚÕÄÅÍ ÓÐÁÎÎÅÎÄÅ %ÉÎÂÌÉȤ

ÃËÅ ÉÎ ÄÉÅ 'ÅÓÃÈÉÃÈÔÅ ÕÎÓÅÒÅÒ (ÅÉÍÁÔȦ  

(ÅÒÚÌÉÃÈ ×ÉÌÌËÏÍÍÅÎȦ 

!Í $ÉÅÎÓÔÁÇȟ ÄÅÍ άαȢΪΫȢάΪΫί ÕÍ άΪȢΪΪ 

5ÈÒ ÉÍ ÌÕÔÈȢ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ 

4ÈÅÍÁȡ 5ÎÓÅÒ 6ÅÒÈßÌÔÎÉÓ ÚÕÍ )ÓÌÁÍ ÖÏÒ 

/ÒÔ ÕÎÄ ÉÎ ÄÅÒ 7ÅÌÔ 

2ÅÆÅÒÅÎÔȡ 0ÁÓÔÏÒ +ÏÎÒÁÄ 0ÆÁÎÎËÕÃÈÅȟ 

3ÐÅÌÌÅ 

 

{ŜƴƛƻǊŜƴōŜƎŜƎƴǳƴƎ 

mƪǳƳΦ DŜǎǇǊŅŎƘǎƪǊŜƛǎ 



!ǳǎōƭƛŎƪ у 

!Í ΫβȢ *ÁÎÕÁÒ άΪΫί ÉÓÔ ÅÓ ×ÉÅÄÅÒ ÓÏ×ÅÉÔȢ 

ȵ:ÅÉÔ ÄÅÒ "ÅÇÅÇÎÕÎÇȰ ÆİÒ *ÕÎÇ ÕÎÄ !ÌÔȢ 

$ÅÒ &ÒÁÕÅÎÔÒÅǟ ÌßÄÔ ÅÉÎ ÚÕÍ .ÅÕȤ

ÊÁÈÒÓÃÁÆï ÁÂ ΫήȢέΪ 5ÈÒ ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓȢ 

7ÉÒ ÓÅÒÖÉÅÒÅÎ +ÁǟÅÅȟ ÎÁÔİÒÌÉÃÈ ÁÕÃÈ 

4ÅÅ ÕÎÄ ÌÅÃËÅÒÅÎ ÓÅÌÂÓÔÇÅÂÁÃËÅÎÅÎ +ÕȤ

ÃÈÅÎȟ .ÅÕÊÁÈÒÓËÕÃÈÅÎ ÕÎÄ +ÎÉÐÅÔÉÅÓȢ 

*ÅÄÅÒ ÉÓÔ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ×ÉÌÌËÏÍÍÅÎȢ 

"ÉÔÔÅ ÇÌÅÉÃÈ ÄÅÎ 4ÅÒÍÉÎ ÉÍ +ÁÌÅÎÄÅÒ 

ÎÏÔÉÅÒÅÎȢ 

7ÉÒ ÆÒÅÕÅÎ ÕÎÓ ÁÕÆ )ÈÒÅÎ "ÅÓÕÃÈȢ 
$ÁÓ &ÒÁÕÅÎÔÒÅǟÔÅÁÍ 

έΪȢΫΫȢȟ 3ÏÎÎÔÁÇȟ ΫȢ !ÄÖÅÎÔȡ ÁÎ ÄÅÒ %ÖȢ-

ÁÌÔÒÅÆȢ +ÉÒÃÈÅȟ 'ÅÏÒÇÓÄÏÒÆÅÒ 3ÔÒȢ 

ΪΫȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ "ÁÁÒÌÉÎËȟ -İÈÌÅÎÓÔÒÁħÅ άΰȟ 

ΪάȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ 0ÁÈÎËÅ-"ÅÒÅÎÓȟ 3ÃÈÕÌÅÎȤ

ÂÕÒÇ αȟ  

ΪέȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ 'ÏÓÉÎËȟ 0ÏÓÔÓÔÒÁħÅ γȟ 

%ÓÃÈÅ 

ΪήȢΫάȢȡ +ÏÎǢÒÍÁÎÄÅÎÇÒÕÐÐÅ ÄÅÒ ÁÌÔÒÅÆȢ 

+ÉÒÃÈÅÎÇÅÍÅÉÎÄÅȟ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓȟ             

'ÅÏÒÇÓÄÏÒÆÅÒ 3ÔÒȢ 

ΪίȢΫάȢȡ 4ÅÁÍÓÔİÔÚÐÕÎËÔ ÖÏÎ 3$.ȟ 'ÅÏÒÇÓȤ

ÄÏÒÆÅÒ 3ÔÒȢ γ 

ΪΰȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ 7ÅÎËÅȟ 2ÁÓÅÎ×ÅÇ Ϋάȟ .ÅÕȤ

ÅÎÈÁÕÓ-'ÒÁÓÄÏÒÆ 

ΪαȢΫάȢȟ 3ÏÎÎÔÁÇȟ  άȢ !ÄÖÅÎÔȡ 'ÅÍÅÉÎÄÅȤ

ÈÁÕÓ ÄÅÒ %ÖȢ-ÒÅÆȢ +ÉÒÃÈÅȟ ,ÉÎÇÅÎÅÒ 3ÔÒȢ 

ΪβȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ (ÁÇÅÌÓËÁÍÐȟ "ÒÁÁËÔÅÓÔÒȢ βȟ  

ΪγȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ !ÓÓÉÎËȟ +ÁÒÌ-.ÁÂÅÒ-3ÔÒȢ Ϋήȟ 

6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ 

ΫΪȢΫάȢȡ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎ ,ÕÍÍÅÒÌÁÎÄȟ %ÄÅÌȤ

×ÅÉħÓÔÒȢ άΪ 

ΫΫȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ +ÅÒËȟ 0ÁÕÌ-'ÅÒÈÁÒÄÔ-3ÔÒȢ Ϋάȟ  

ΫάȢΫάȢȡ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ ÄÅÒ &ÒÅÉÅÎ ÅÖÁÎÇÅÌÉȤ

ÓÃÈÅÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅȟ 3ÃÈÕÂÅÒÔÓÔÒȢ ήȟ  

ΫέȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ (ÁÒÔÊÅÎÓȟ !Î ÄÅÒ 3ÃÈÕÌÅÎȤ

ÂÕÒÇ Ϋαȟ  

ΫήȢΫάȢȟ 3ÏÎÎÔÁÇȟ έȢ !ÄÖÅÎÔȡ ÁÎ ÄÅÒ +ÁȤ

ÔÈÏÌÉÓÃÈÅÎ +ÉÒÃÈÅȟ "ÁÈÎÈÏÆÓÔÒȢ 

ΫίȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ 2ÏÔÅÒÓȟ 'ÁÒÔÅÎÓÔÒȢ ΰȟ  

ΫΰȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ +ÅÒËȟ !Î ÄÅÒ 3ÃÈÕÌÅÎ- 

ÂÕÒÇ Ϋήȟ  

ΫαȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ 7ÏÌÆȟ (ÉÌÄÅÇÁÒÄÓÔÒȢ έȟ  

.ÅÕÅÎÈÁÕÓ-'ÒÁÓÄÏÒÆ 

ΫβȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ 0ÌÏËËÁÁÒȟ 0ÁÕÌ-'ÅÒÈÁÒÄÔ-

3ÔÒȢ βȟ  

ΫγȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ 6ÅÌÄÈÕÉÓȟ 'ÁÒÔÅÎÓÔÒȢ έήȟ  

άΪȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ ,ÅÇÔÅÎÂÏÒÇȟ 7ÏÌÔÈÁÁÒÓÔÒȢ 

ΰȟ .ÅÕÅÎÈÁÕÓ-'ÒÁÓÄÏÒÆ 

άΫȢΫάȢȟ 3ÏÎÎÔÁÇȟ ήȢ !ÄÖÅÎÔȡ ÁÎ ÄÅÒ %ÖȢ-

ÌÕÔÈÅÒÉÓÃÈÅÎ +ÉÒÃÈÅȟ "ÁÈÎÈÏÆÓÔÒȢ 

άάȢΫάȢȡ &ÁÍÉÌÉÅ (ÕÓÍÁÎÎȟ 0ĘÐÐÅÌÄÉÅË ά!ȟ 

%ÓÃÈÅ 

άέȢΫάȢ  &ÁÍÉÌÉÅ (ÉÌÂÅÒÉÎËȟ (ÅÒÔÁÓÔÒȢ Ϋήȟ 

.ÅÕÅÎÈÁÕÓ-'ÒÁÓÄÏÒÆ 

{ǘŀǝƻƴŜƴ ŘŜǎ ǀƪǳƳŜƴƛǎŎƘŜƴ !ŘǾŜƴǘǎƪŀƭŜƴŘŜǊǎ 

bŜǳƧŀƘǊǎŎŀŦŞ 

5ÎÓÅÒÅ $ÉÁËÏÎÉÅÓÔÁÔÉÏÎ ÓÕÃÈÔ ÄÒÉÎÇÅÎÄ 

ÚÕÓßÔÚÌÉÃÈÅ +ÒßÆÔÅ ÓÐÅÚÉÅÌÌ ÚÕÒ 6ÅÒÓÔßÒȤ

ËÕÎÇ ÄÅÓ 4ÅÁÍÓ ÉÎ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎȢ "ÉÔÔÅ 

×ÅÎÄÅÎ 3ÉÅ ÓÉÃÈ ÂÅÉ )ÎÔÅÒÅÓÓÅ ÁÎ &ÒÁÕ *ÏȤ

ÈÁÎÎÅ 2ÁÂÅÎ ɉ4ÅÌȢ ΪίγήΫȾγέΪΪΪɊ 

±ŜǊǎǘŅǊƪǳƴƎ ƎŜǎǳŎƘǘΗ 



ф Kinderseite 



мл /±Wa 

ȵ$ÅÉÎÅ $-  ÇÅÇÅÎ ÄÅÎ (ÕÎÇÅÒ ÉÎ 3ÉÅÒÒÁ 

,ÅÏÎÅȰ 

)Î ÄÅÎ ÌÅÔÚÔÅÎ 7ÏÃÈÅÎ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅÓÅ 

!ËÔÉÏÎ ÉÍÍÅÒ ×ÉÅÄÅÒ ÓÏÎÎÔÁÇÍÏÒÇÅÎÓ 

ÁÂÇÅËİÎÄÉÇÔȢ  

)Î ÄÅÎ ,ßÎÄÅÒÎ  7ÅÓÔÁÆÒÉËÁÓ ÈÅÒÒÓÃÈÔ ÚÕÒ 

:ÅÉÔ ÅÉÎÅ ÇÒÏħÅ &ÕÒÃÈÔ  ÖÏÒ ÄÅÒ 3ÅÕÃÈÅ 

%ÂÏÌÁȢ )Î 3ÉÅÒÒÁ ,ÅÏÎÅ ÓÉÎÄ ÉÎÚ×ÉÓÃÈÅÎ 

İÂÅÒ γήα -ÅÎÓÃÈÅÎ ÇÅÓÔÏÒÂÅÎȢ %ÉÎÅ ÄÅÒ 

(ÁÕÐÔİÂÅÒÔÒÁÇÕÎÇÓ×ÅÇÅ ÉÓÔ ÊÅÄÅÒ +ĘÒÐÅÒȤ

ËÏÎÔÁËÔȢ $ÁÓ ÂÅÄÅÕÔÅÔȟ ÄÁÓÓ ÄÉÅ ÍÅÉÓÔÅÎ 

-ÅÎÓÃÈÅÎȟ ÕÍ ÅÉÎ %ÉÎËÏÍÍÅÎ ÚÕ ÖÅÒÄÉÅȤ

ÎÅÎȟ ÎÉÃÈÔ ÍÅÈÒ ÉÈÒÅÒ ÎÏÒÍÁÌÅÎ !ÒÂÅÉÔ 

ÎÁÃÈÇÅÈÅÎ ËĘÎÎÅÎȢ $ÁÓ ÈÁÔ ÕÎÚßÈÌÉÇÅÓ 

,ÅÉÄÅÎ ÆİÒ ÄÉÅ 3ÉÅÒÒÁ ,ÅÏÎÉÓ ÇÅÂÒÁÃÈÔȟ ÄÉÅ 

ÆİÒ ÉÈÒ ÔßÇÌÉÃÈÅÓ ­ÂÅÒÌÅÂÅÎ ÁÕÆ ÉÈÒÅÎ 

+ÌÅÉÎÓÔÈÁÎÄÅÌ ÁÎÇÅ×ÉÅÓÅÎ ÓÉÎÄȢ 3ÃÈÕÌÅÎ 

ÕÎÄ #ÏÌÌÅÇÅÓ ÓÉÎÄ ÄÅÒÚÅÉÔ ÇÅÓÃÈÌÏÓÓÅÎȟ 

ÓÏ×ÉÅ &ÁÂÒÉËÅÎ ÕÎÄ ÄÉÅ ÍÅÉÓÔÅÎ "İÒÏÓȢ 

$ÁÓ ÂÅÄÅÕÔÅÔ ÆİÒ ÄÉÅ ÍÅÉÓÔÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎ 

ÄÉÅ !ÒÂÅÉÔÓÌÏÓÉÇËÅÉÔȢ $ÅÒ :ÕÇÁÎÇ ÕÎÄ ÄÉÅ 

&ÉÎÁÎÚÉÅÒÂÁÒËÅÉÔ ÖÏÎ ,ÅÂÅÎÓÍÉÔÔÅÌÎ ÓÉÎÄ 

ÆİÒ ÄÉÅ ÍÅÉÓÔÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÚÕ ÅÉÎÅÒ (ÅÒȤ

ÁÕÓÆÏÒÄÅÒÕÎÇ ÇÅ×ÏÒÄÅÎȟ ÂÉÓ ÄÁÈÉÎȟ ÄÁÓÓ 

ÓÏÇÁÒ ÅÉÎÉÇÅ ÁÎ (ÕÎÇÅÒ ÓÔÅÒÂÅÎȢ 

!ÕÓ ÄÉÅÓÅÍ 'ÒÕÎÄ ÈÁÔ ÄÅÒ #6*--

7ÅÓÔÂÕÎÄ ÄÉÅ $--!ËÔÉÏÎ ÉÎÓ ,ÅÂÅÎ ÇÅÒÕȤ

ÆÅÎȟ ÕÍ ÄÉÅ .ÏÔ ÅÉÎ ×ÅÎÉÇ ÚÕ ÌÉÎÄÅÒÎȢ 

ΫΫ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒ ÄÅÓ #6*- 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÈÁȤ

ÂÅÎ ÄÉÅ έβίȟΫέ $- ÕÎÄ αΪΪ %ÕÒÏȟ ÄÉÅ ÚÕȤ

ÓÁÍÍÅÎÇÅËÏÍÍÅÎ ÓÉÎÄȟ ÍÉÔ ÚÕÒ "ÕÎÄÅÓȤ

ÍÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÔÁÇÕÎÇ ÎÁÃÈ "ÏÒËÕÍ ÇÅÎÏÍȤ

ÍÅÎȢ  

6ÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÁÎ ÁÌÌÅȟ ÄÉÅ ÄÉÅÓÅ !ËÔÉÏÎ 

ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÔ ÈÁÂÅÎ ÕÎÄ ÇÅÓÐÅÎÄÅÔ ÈÁÂÅÎȢ 
%ÌËÅ 6ÅÌÄÈÕÉÓ 

5ŜǊ ƭŜǘȊǘŜ DǊƻǎŎƘŜƴ ŦŅƭƭǘ  

%Ó ÉÓÔ -ÉÔÔ×ÏÃÈ ÄÅÒ ίȢΫΫȢάΪΫήȟ ΫΫȡΫή 

5ÈÒȢ ΫΫ ÍÏÔÉÖÉÅÒÔÅ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒ ×ÅÒÄÅÎ 

ÖÏÎ ÅÉÎÅÍ αίΪ -ÁÎÎ ÓÔÁÒËÅÎ :ÕÇ ÕÎÄ 

ÅÉÎÅÍ 'ÅÓÁÎÇÓËÏÍÉÔÅÅ ÂÅÇÒİħÔȢ .ÁÃÈ 

Ú×ÅÉ 3ÔÕÎÄÅÎ :ÕÇ ÕÎÄ Ú×ÅÉ 3ÔÕÎÄÅÎ 

&ßÈÒÅ ×ÁÒÅÎ ×ÉÒ ÁÕÆ "ÏÒËÕÍ ÁÎÇÅȤ

ËÏÍÍÅÎȢ %ÒÓÔÍÁÌ ÈÉÅħ ÅÓ !ÎËÅÒ ÌÉÃÈȤ

ÔÅÎ ÉÎ ÄÅÒ -3 7ÁÔÅÒÄÅÌÌÅȢ !ÂÅÎÄÓ 

×ÕÒÄÅÎ ×ÉÒ ÂÅÉ ÄÅÒ %ÒĘǟÎÕÎÇÓÖÅÒÁÎȤ

ÓÔÁÌÔÕÎÇ ÖÏÎ !ÎÄÒÅÁ Ǫ !ÎÄÒÅÁÓ ÕÎÄ 

(ÅÌÍÕÔ *ÏÓÔÓ "ÁÎÄ ȵ'ÏÓÐÅÌǢÒÅȰ ÁÕÆ 

ÄÉÅ "-4 ÅÉÎÇÅÓÔÉÍÍÔȢ 

$ÏÎÎÅÒÓÔÁÇÓ ÇÉÎÇ ÅÓ ÎÁÃÈ ÄÅÍ ,ÏÂȤ

ÐÒÅÉÓ ÍÉÔ ÄÅÒ ÁÌÌÔßÇÌÉÃÈÅÎ "ÉÂÅÌÁÒÂÅÉÔ 

ÌÏÓȢ *İÒÇÅÎ "ÁÒÏÎ ÈÉÅÌÔ ÅÉÎÅ 0ÒÅÄÉÇÔ 

ÚÕÍ 4ÈÅÍÁ ȵÁÎËÏÍÍÅÎȰ ÕÎÄ ×ÉÒ 

ÓÁÎÇÅÎ ,ÉÅÄÅÒ ×ÉÅ ÚȢ "Ȣ ÄÁÓ "-4-,ÉÅÄ 

ȵ"ÅÉ ÄÉÒ ÂÌÅÉÂÅÎȰȢ  

.ÁÃÈÍÉÔÔÁÇÓ ÅÒËÕÎÄÅÔÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅ 

)ÎÓÅÌȢ 5ÎÔÅÒ !ÎÄÅÒÅÍ ÁÕÃÈ ÄÅÎ 

3ÔÒÁÎÄ ÁÎ ×ÅÌÃÈÅÍ ÁÂÅÎÄÓ ÄÉÅ 7İÓȤ

ÔÅÎ×ÁÎÄÅÒÕÎÇ ÓÔÁÔÔÆÁÎÄȢ -ÏÓÅ ÆİÈÒÔÅ 

ÕÎÓ ÉÎÓ ÇÅÌÏÂÔÅ ,ÁÎÄȟ ×Ï ÅÓ ÄÁÎÎ ÄÁÓ 

ÌÁÎÇ ÅÒÓÅÈÎÔÅ ȵ-ÁÎÎÉÓÔÏȰ ÇÁÂȢ 

$ÅÒ 4ÁÇ ×ÕÒÄÅ ÍÉÔ ÄÅÒ 'ÏÓÐÅÌÍÅÓÓÅ 

ÁÂÇÅÓÃÈÌÏÓÓÅÎȢ  

!Í &ÒÅÉÔÁÇ ÇÁÂ ÅÓ ÁÕħÅÒ ÄÅÒ "ÉÂÅÌÁÒȤ

ÂÅÉÔ ȵÄÕÒÃÈÈÁÌÔÅÎȰ ÁÍ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇȟ ÁÍ 

.ÁÃÈÍÉÔÔÁÇ ÄÉÅ 7ÅÒËÚÅÕÇËÉÓÔÅȟ ÅÉÎ 

!ÎÇÅÂÏÔȟ ÄÁÓ ÁÕÓ έέ ÖÅÒÓÃÈÉÅÄÅÎÅÎ 

7ÏÒËÓÈÏÐÓ ÂÅÓÔÁÎÄȢ !ÂÅÎÄÓ ×ÕÒÄÅ 

ÕÎÓÅÒÅ 'ÅÎÅÒÁÌÓÅËÒÅÔßÒÉÎ ÖÏÍ #6*- 

7ÅÓÔÂÕÎÄȟ (ÉÌÄÅÇÁÒÄ ÖÏÎ "ÁÕÒȟ ÉÎ 

ÄÅÎ 2ÕÈÅÓÔÁÎÄ ÖÅÒÁÂÓÃÈÉÅÄÅÔȢ )Í !ÎȤ

ÓÃÈÌÕħ ÇÁÂÅÎ ÄÉÅ #6*--

"ÕÎÄÅÓÓÅËÒÅÔßÒÅ ÉÍ ȵ7ÉÌÄ-7ÉÌÄ-

7ÅÓÔÂÕÎÄȰ ÉÈÒ 3ÃÈÁÕÓÐÉÅÌÔÁÌÅÎÔ ÚÕÍ 

"ÅÓÔÅÎȢ )Î ÄÅÒ 9ÏÕÎÇ -ÁÎ #ÉÔÙ !ÒÅÁ 

ÓÐÉÅÇÅÌÔÅ ÓÉÃÈ ÄÁÓ 4ÁÇÕÎÇÓÍÏÔÔÏ 

ȵ!ÌÌÅÓ ÂÌÅÉÂÔȢ ÁÎÄÅÒÓȰ ÓÕÐÅÒ ×ÉÅÄÅÒȢ  

$ÉÅ ÌÅÔÚÔÅ "ÉÂÅÌÁÒÂÅÉÔ ÚÕÍ 4ÈÅÍÁ 

ȵÁÕǝÒÅÃÈÅÎȰ ÇÁÂ ÎÏÃÈÍÁÌ ÅÉÎÅÎ )ÍȤ

ÐÕÌÓ ÚÕÍ .ÁÃÈÄÅÎËÅÎȢ $ÁÓ %ÎÄÅ 

ÎÁÈÔÅ ÕÎÄ ÎÁÃÈÍÉÔÔÁÇÓ ×ÕÒÄÅÎ ÎÏÃÈ 

ÅÉÎÍÁÌ ÖÅÒÓÃÈÉÅÄÅÎÅ 4ÈÅÍÅÎ ÉÎ ÍÅÈȤ

ÒÅÒÅÎ 'ÒÕÐÐÅÎ ÒÅÆÅÒÉÅÒÔȢ  

!Í !ÂÓÃÈÌÕÓÓÁÂÅÎÄ ×ÕÒÄÅ ÄÉÅ "-4 

ÉÎ ÖÉÅÌÅÒÌÅÉ (ÉÎÓÉÃÈÔ ÒÅǨÅËÔÉÅÒÔ ÕÎÄ 

ÄÉÅ 7ÅÉÔÅÒÁÒÂÅÉÔ ÉÎ ÄÅÎ /ÒÔÓÖÅÒÅÉÎÅÎ 

ÁÎÇÅÒÅÇÔȢ $ÉÅ (ÉÇÈÌÉÇÈÔÓ ÁÍ %ÎÄÅ 

×ÁÒÅÎ ÄÅÒ "-4-#ÈÏÒ ÚÕÓÁÍÍÅÎ ÍÉÔ 

ÄÅÍ 0ÏÓÁÕÎÅÎÃÈÏÒ ÕÎÄ ÄÅÒ (ÅÌÍÕÔ 

*ÏÓÔ-"ÁÎÄȟ ÓÏ×ÉÅ ÄÁÓ ÊÅÔÚÔ ÇÕÔ ÂÅËÁÎÎȤ

ÔÅ "-4-,ÉÅÄȢ )Î ÄÅÒ 7ÁÔÅÒÄÅÌÌÅ ÈÉÅħ 

ÅÓ ÎÕÎ ÎÏÃÈ "ÏØÅÎȢ )Î ÅÉÎÅÒ 

(İÐǝÕÒÇ ×ÕÒÄÅ ÅÉÎ +ÁÍÐÆ ÍÉÔ İÂÅÒȤ

ÄÉÍÅÎÓÉÏÎÁÌÅÎ "ÏØÈÁÎÄÓÃÈÕÈÅÎ ÖÅÒȤ

ÁÎÓÔÁÌÔÅÔ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ 3ÉÅÇÅÒ ÁÕÓ 6ÅÌÄȤ

ÈÁÕÓÅÎȡ 'ÅÒ×ÉÎ +ÏÒÆȦ !Î ÄÉÅÓÅÒ 3ÔÅÌÌÅ 

ÎÏÃÈÍÁÌ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÎ 'ÌİÃË×ÕÎÓÃÈȦ  

3ÏÎÎÔÁÇ ÍÕÓÓÔÅÎ ÄÉÅ +ÏǟÅÒ ÕÍ 

Ϊίȡήί 5ÈÒ ÉÍ 7ÁÇÅÎ ÌÉÅÇÅÎȟ ΪΰȡΪΪ 

5ÈÒ ×ÁÒ &ÒİÈÓÔİÃË ÁÎÇÅÓÁÇÔ ÕÎÄ 

ÄÁÎÎ ÁÕÆ ÚÕÒ &ßÈÒÅȢ )Î ,ÉÎÇÅÎ ÚÕÒİÃË 

×ÕÒÄÅÎ ×ÉÒ ÄÁÎÎ ÖÏÎ αίΪ -ÅÎÓÃÈÅÎ 

ÍÉÔ ÄÅÍ 3ÅÇÅÎÓÌÉÅÄ ȵ-ĘÇÅ ÄÉÅ 3ÔÒÁħÅ 

ÕÎÓ ÚÕÓÁÍÍÅÎÆİÈÒÅÎȰ ÁÌÓ ÅÒÓÔÅ 

ȵ!ÕÓÓÔÅÉÇÅÒȱ-'ÒÕÐÐÅ ÖÅÒÁÂÓÃÈÉÅÄÅÔȢ 

!ÌÌÅÓ ÉÎ ÁÌÌÅÍ ×ÁÒ ÅÓ ÅÉÎÅ ÓÕÐÅÒ "ÕÎȤ

ÄÅÓÍÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÔÁÇÕÎÇ ÍÉÔ ÖÉÅÌÅÎ ÎÅÕȤ

ÅÎȟ ÎÅÔÔÅÎ ,ÅÕÔÅÎ ÕÎÄ ÖÉÅÌÅÎ ÓÃÈĘÎÅÎ 

%ÒÆÁÈÒÕÎÇÅÎȢ                     3ÔÉÎÁ 6ÅÌÄÈÕÉÓ 

/±Wa-²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎŦŜƛŜǊ 

ŀƳ ноΦ 5ŜȊŜƳōŜǊΗ 

WŜŘŜƴ {ƻƴƴǘŀƎ  όŀǳǖŜǊ ƛƴ 

ŘŜƴ CŜǊƛŜƴύ ǳƳ  

моΦол ¦ƘǊ WǳƴƎǎŎƘŀǊΗ 

5ŀǎ ŜǊǿŀǊǘŜǘ 5ƛŎƘΥ 

YŜƎŜƭƴ 

²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎŦŜƛŜǊ 

.ŀŎƪŜƴ 

YǊŜƛǎƧǳƴƎǎŎƘŀǊǘŀƎ 

9ƛǎǎǇƻǊǘƘŀƭƭŜ 

Χ 

.ǳƴŘŜǎƳƛǘŀǊōŜƛǘŜǊǘŀƎǳƴƎ ŀǳŦ .ƻǊƪǳƳ 



мм          /±Wa 

²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎōŀǳƳŀƪǝƻƴ 

!Í 3ÁÍÓÔÁÇȟ ÄÅÍ ΫΪȢ *ÁÎÕÁÒ άΪΫί ÓÁÍȤ

ÍÅÌÎ ×ÉÒȟ ÖÏÍ #6*- 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ×ÉÅÄÅÒ 

ÁÌÌÅ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÓÂßÕÍÅ ÉÎ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ 

ÕÎÄ %ÓÃÈÅ ÅÉÎȢ $ÉÅ "ßÕÍÅ ÓÏÌÌÔÅÎ ÁÂ βȢέΪ 

5ÈÒ ËÏÍÐÌÅÔÔ ÁÂÇÅÓÃÈÍİÃËÔ ÁÎ ÄÅÒ 3ÔÒÁȤ

ħÅ ÂÅÒÅÉÔ ÌÉÅÇÅÎȢ  

7ÉÅ ÉÎ ÊÅÄÅÍ *ÁÈÒ ×ÉÒÄ ÕÍ ÅÉÎÅ 3ÐÅÎÄÅ 

ÇÅÂÅÔÅÎ ɉÇÅÎÁÕÅÒ 3ÐÅÎÄÅÎÚ×ÅÃË ×ÉÒÄ 

ËÕÒÚ ÖÏÒÈÅÒ ÉÎ ÄÅÒ '. ÕÎÄ ÄÅÎ !ÂËİÎÄÉȤ

ÇÕÎÇÅÎ ÉÍ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÂÅËÁÎÎÔ ÇÅÇÅȤ

ÂÅÎɊȢȢ 

7ÅÒ ÈÅÌÆÅÎ ÍĘÃÈÔÅ ÄÉÅ 7ÅÉÈÎÁÃÈÔÓÂßÕȤ

ÍÅ ÅÉÎÚÕÓÁÍÍÅÌÎȟ ËÁÎÎ ÓÉÃÈ ÂÅÉ 3ÔÉÎÁ 

(ÁÇÅÄÏÒÎ ÓÔÉÎÁȢÈÁÇÅÄÏÒÎΊÃÖÊÍ-

ÖÅÌÄÈÁÕÓÅÎȢÄÅ ÍÅÌÄÅÎȟ ÏÄÅÒ ÉÓÔ ÈÅÒÚÌÉÃÈ 

ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎ ÁÍ 3ÁÍÓÔÁÇ ÄÅÍ ΫΪȢΪΫȢάΪΫί 

ÅÉÎÆÁÃÈ ÕÍ βȢΫί 5ÈÒ ÚÕÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅ-ÈÁÕÓ 

ÚÕ ËÏÍÍÅÎ ɉ(ÁÎÄÓÃÈÕÈÅ ÎÉÃÈÔ ÖÅÒÇÅÓȤ

ÓÅÎɊȢ  

!Í 3ÁÍÓÔÁÇȟ ÄÅÎ ΫάȢ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ÓÔÁÒÔÅÔÅÎ 

×ÉÒ ÆÒİÈ ÍÏÒÇÅÎÓ ÁÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ ÉÎ 

6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎȢ $ÅÒ "ÕÌÌÉ ×ÁÒ ÂÉÓ ÕÎÔÅÒ ÄÁÓ 

$ÁÃÈ ÖÏÌÌ ÍÉÔ 'ÅÐßÃËȟ ÓÅÃÈÓ ÁÂÅÎÔÅÕÅÒÌÕÓȤ

ÔÉÇÅÎȟ ÊÕÎÇÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÕÎÄ ÅÉÎÅÒ -ÅÎÇÅ 

ÇÕÔÅÒ ,ÁÕÎÅȢ %Ó ÌÉÅÆ ÇÕÔȟ ÄÅÒ 3İÄÅÎ 

$ÅÕÔÓÃÈÌÁÎÄÓ ×ÁÒ ÓÃÈÎÅÌÌ ÅÒÒÅÉÃÈÔ ÕÎÄ 

'ÅÒÔÒÕÄÓ /ÆÅÎÓÕÐÐÅ İÂÅÒ ÄÅÎ $ßÃÈÅÒÎ 

ÖÏÎ &ÒÅÉÂÕÒÇ ÓÔßÒËÔÅ ÕÎÓ ÆİÒ ÄÅÎ Ú×ÅÉÔÅÎ 

4ÅÉÌ ÄÅÒ 4ÁÇÅÓÓÔÒÅÃËÅȢ 7ÉÒ ×ÕÓÓÔÅÎȟ ÍÉÔ 

ÄÉÅÓÅÒ ËÌÅÉÎÅÎ 'ÒÕÐÐÅ ËĘÎÎÅÎ ×ÉÒ ÓÐÏÎȤ

ÔÁÎ ÓÅÉÎ ÕÎÄ ÄÁÓ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÁÕÆ ÄÅÍ 7ÅÇ 

ÚÕÍ -ÉÔÔÅÌÍÅÅÒ ÇÌÅÉÃÈ ÅÉÎÍÁÌ ÕÎÔÅÒ "ÅȤ

×ÅÉÓ ÇÅÓÔÅÌÌÔȢ !ÎÓÔÁÔÔ ÁÂÅÎÄÓ ÕÍ ÁÃÈÔ ÄÉÅ 

+ÏǟÅÒ ÆİÒ ÅÉÎÅÎ :×ÉÓÃÈÅÎÓÔÏÐÐ ÂÅÉ ,ÙÏÎ 

ÁÕÓÚÕÐÁÃËÅÎȟ ÓÉÎÄ ×ÉÒ ΫίΪΪ ËÍ ÁÍ 3ÔİÃË 

ÇÅÆÁÈÒÅÎȟ ÂÉÓ ÉÎÓ ÓİÄÌÉÃÈÓÔÅ &ÒÁÎËÒÅÉÃÈȢ 

5Í ά 5ÈÒ ÎÁÃÈÔÓ ÁÍ -ÉÔÔÅÌÍÅÅÒ ÁÎÇÅȤ

ËÏÍÍÅÎ ÇĘÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÅÉÎ ÇÅÍİÔÌÉÃÈÅÓ 

.ÁÃÈÔÁÂÅÎÄÂÒÏÔ ÁÍ 3ÔÒÁÎÄ ÕÎÄ ÌÅÇÔÅÎ 

ÕÎÓ ÆİÒ ÄÅÎ 2ÅÓÔ ÄÅÒ .ÁÃÈÔ ÕÎÔÅÒ ÆÒÅÉÅÍ 

(ÉÍÍÅÌ ÁÕÆ ÄÉÅ /ÈÒÅÎ ÕÎÄ ÌÁÕÓÃÈÔÅÎ ÄÅÍ 

2ÁÕÓÃÈÅÎ ÄÅÒ 7ÅÌÌÅÎȢ 

$ÉÅ ÎßÃÈÓÔÅÎ Ú×ÅÉ 4ÁÇÅ ÉÎ &ÒÁÎËÒÅÉÃÈ 

ÖÅÒÂÒÁÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÁÕÆ ÅÉÎÅÍ #ÁÍÐÉÎÇÐÌÁÔÚ 

ÁÍ -ÅÅÒȢ "ÁÄÅÎȟ 3ÏÎÎÅÎȟ 3ÔÒÁÎÄÓÐÉÅÌÅȟ 

%ÎÔÓÐÁÎÎÅÎ ÕÎÄ 'ÒÉÌÌÅÎ ÇÅÈĘÒÔÅÎ ÚÕÍ 

4ÁÇÅÓÐÒÏÇÒÁÍÍȢ  

!Í ÄÒÉÔÔÅÎ 4ÁÇ ÔÒÁÔÅÎ ×ÉÒ ÄÅÎ 7ÅÇ ÉÎ 

ÄÉÅ ÓÐÁÎÉÓÃÈÅÎ 0ÙÒÅÎßÅÎ ÁÎȢ -ÏÒÇÅÎÄÌÉȤ

ÃÈÅ !ÎÄÁÃÈÔȟ +ÏǟÅÒ ÐÁÃËÅÎȟ &ÒİÈÓÔİÃËÅÎ 

ÕÎÄ ÁÂ ÁÕÆ ÄÉÅ 3ÔÒÁħÅȢ +ÕÒÚÅÒ 3ÉÇÈÔÓÅÅÉÎÇ 

3ÔÏÐÐ ÁÎ ÄÅÒ &ÅÓÔÕÎÇ ÖÏÎ #ÁÒÃÁÓÓÏÎÎÅ 

ÕÎÄ ×ÅÉÔÅÒȢ )Î ÄÅÎ "ÅÒÇÅÎ ÅÒ×ÁÒÔÅÔÅÎ ÕÎÓ 

ÓÔÅÉÌÅ 3ÅÒÐÅÎÔÉÎÅÎÓÔÒÁħÅÎȟ ÅÎÇÅ 0ßÓÓÅȟ 

ÌÁÎÇÅ "ÅÒÇÔÕÎÎÅÌ ÕÎÄ 3ÃÈÁÆÓÈÅÒÄÅÎ ÍÉÔȤ

ÔÅÎ ÁÕÆ ÄÅÒ 3ÔÒÅÃËÅȢ !ÂÅÎÄÓ ÅÎÄÌÉÃÈ ÉÎ /ÔÏ 

ÂÅÉ "ÒÏÔÏ ÄÉÒÅËÔ ÁÍ 2ÉÏ !ÒÁ ÁÎÇÅËÏÍÍÅÎȟ 

ÂÅÚÏÇÅÎ ×ÉÒ ÆİÒ ÄÉÅ ÎßÃÈÓÔÅÎ β 4ÁÇÅ ÄÁÓ 

#ÁÓÁ (ÅÒÅÒÏȟ ÅÉÎÅ &ÅÒÉÅÎ×ÏÈÎÕÎÇ ÍÉÔÔÅÎ 

ÉÎ ÅÉÎÅÍ ËÌÅÉÎÅÎ "ÅÒÇÄÏÒÆȢ 6ÏÎ ÈÉÅÒ ÁÕÓ 

ÇÉÎÇ ÅÓ ÇÌÅÉÃÈ ÁÍ ÎßÃÈÓÔÅÎ 4ÁÇ ÁÕÆ ÕÎÓÅÒÅ 

ÅÒÓÔÅ 7ÁÎÄÅÒÔÏÕÒȢ 'ÕÔÅ ÖÉÅÒ 3ÔÕÎÄÅÎ İÂÅÒ 

3ÔÏÃË ÕÎÄ 3ÔÅÉÎ ÉÎ ÅÉÎ ÖÅÒÌÁÓÓÅÎÅÓ "ÅÒÇȤ

ÄÏÒÆȢ .ÁÔÕÒ ÕÎÄ ,ÁÎÄÓÃÈÁÆÔ ×ÁÒÅÎ ÓÃÈÏÎ 

ÄÏÒÔ ÂÅÅÉÎÄÒÕÃËÅÎÄȢ !Í !ÂÅÎÄ ÓÔÁÒÔÅÔÅÎ 

×ÉÒ ÍÉÔ ÄÅÍ 4ÈÅÍÅÎÂÌÏÃËȡ ȵ3ÉÃÈ ÁÕÆ ÄÅÎ 

7ÅÇ ÍÁÃÈÅÎ ɀ !ÕÆ ÄÅÍ 7ÅÇ ÓÅÉÎ ɀ !ÎȤ

ËÏÍÍÅÎȰȢ $ÉÅÓÅ ÄÒÅÉ 4ÈÅÍÅÎ ×ÁÒÅÎ ÉÎ 

ÄÅÎ ÄÁÒÁÕǟÏÌÇÅÎÄÅÎ 4ÁÇÅÎ ÉÍÍÅÒ ×ÉÅÄÅÒ 

0ÒÏÇÒÁÍÍȢ 

$ÏÎÎÅÒÓÔÁÇȟ ΫγȢΪγȢȡ (ÅÕÔÅ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ 

-ÏÕÎÔÁÉÎÂÉËÅÓ ÇÅÌÉÅÈÅÎ ÕÎÄ ÓÉÎÄ İÂÅÒ 

3ÃÈÏÔÔÅÒÐÉÓÔÅÎ ÄÕÒÃÈ ÄÁÓ 'ÅÂÉÒÇÅ ÇÅÆÁÈȤ

ÒÅÎȢ !ÎÓÔÒÅÎÇÅÎÄÅ "ÅÒÇÅÔÁÐÐÅÎȟ ÒÁÓÁÎÔÅ 

!ÂÆÁÈÒÔÅÎ ÕÎÄ ÓÃÈÍÁÌÅ 0ÆÁÄÅ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ 

ÇÅÍÅÉÓÔÅÒÔȢ $ÉÅ 0ÁÕÓÅÎ ÖÅÒÂÒÁÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÁÎ 

ÇÒÏħÅÎ 3ÃÈÌÕÃÈÔÅÎ ÕÎÄ 7ÁÓÓÅÒÆßÌÌÅÎ ÄÉȤ

ÒÅËÔ ÎÅÂÅÎ ÄÅÒ 3ÔÒÅÃËÅȢ ɉȣɊ 

.ÁÃÈ β 4ÁÇÅÎ ÉÎ ÄÅÎ "ÅÒÇÅÎ ÍÁÃÈÔÅÎ 

×ÉÒ ÕÎÓ ÁÕÆ ÎÁÃÈ "ÏÒÄÅÁÕØ ÁÎ ÄÉÅ !ÔÌÁÎȤ

ÔÉËËİÓÔÅȢ (ÉÅÒ ÇÉÎÇ ÅÓ ×ÉÅÄÅÒ ÅÔ×ÁÓ ÒÕÈÉȤ

ÇÅÒ ÚÕȢ $ÉÅ 2ÉÅÓÅÎÄİÎÅ ÖÏÎ 0ÙÌÁ ɉΫΪΪÍ 

ÈÏÈÅÒ 3ÔÒÁÎÄÓÁÎÄ ÔİÒÍÔÅ ÓÉÃÈ ÖÏÒ ÕÎÓ ÁÕÆɊ 

×ÁÒ ÓÅÈÒ ÂÅÅÉÎÄÒÕÃËÅÎÄȢ .ÁÃÈ Ú×ÅÉ ­ÂÅÒȤ

ÎÁÃÈÔÕÎÇÅÎ ÁÕÆ ÚÕÒ ÌÅÔÚÔÅÎ %ÔÁÐÐÅȟ 0ÁÒÉÓȢ 

$ÏÒÔ ÖÅÒÂÒÁÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÁÕÃÈ ÎÏÃÈ ÅÉÎÍÁÌ 

Ú×ÅÉ 4ÁÇÅȢ (ÉÅÒ ÓÔÁÎÄ ÖÏÒ ÁÌÌÅÍ 3ÉÇÈÔÓÅÅȤ

ÉÎÇ ÁÕÆ ÄÅÍ 0ÒÏÇÒÁÍÍȡ %ÉǟÅÌÔÕÒÍȟ ,ÏÕÖȤ

ÒÅȟ 3ÁÃÒÅ-#ÏÅÕÒȟ ÕÓ×Ȣ %ÉÎÅ ÂÅÅÉÎÄÒÕÃËÅÎȤ

ÄÅ 'ÒÏħÓÔÁÄÔ ÚÕÍ %ÎÄÅ ÄÅÒ 4ÏÕÒȢ "ÉÓ ÚÕȤ

ÌÅÔÚÔ ÈÁÔ ÁÌÌÅÓ ÆÕÎËÔÉÏÎÉÅÒÔȟ ÄÅÒ "ÕÌÌÉ ÈÁÔ 

ήΪΪΪ ËÍ ÄÕÒÃÈÇÅÈÁÌÔÅÎ ÕÎÄ ×ÉÒ ×ÁÒÅÎ 

ÆÒÏÈ ÎÁÃÈ Ú×ÅÉ 7ÏÃÈÅÎ ×ÉÅÄÅÒ 6ÅÌÄÈÁÕȤ

ÓÅÒ "ÏÄÅÎ ÕÎÔÅÒ ÄÅÎ &İħÅÎ ÚÕ ÈÁÂÅÎȢ %ÉÎÅ 

ÅØÔÒÅÍ ÅÒÌÅÂÎÉÓÒÅÉÃÈÅ 4ÏÕÒȟ ÄÉÅ ÂÅÓÔÉÍÍÔ 

ÎÉÃÈÔ ÄÉÅ ,ÅÔÚÔÅ "ÕÌÌÉ-4ÏÕÒ ÄÅÓ #6*-  

6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÇÅ×ÅÓÅÎ ÉÓÔȦ 

$ÅÎÎÉÓ *ÁÎÓÅÎ 

.ǳƭƭƛ-¢ƻǳǊ ƛƴ ŘƛŜ tȅǊŜƴŅŜƴ 



wǸŎƪōƭƛŎƪ мн 

 

!Í άΰȢ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ άΪΫή ÈÁÔÔÅÎ ×ÉÒ ÉÍ 

2ÁÈÍÅÎ ÄÅÒ ÂÕÎÄÅÓ×ÅÉÔÅÎ Ή&ÁÉÒÅÎ 7ÏȤ

ÃÈÅΉ ÅÉÎÅÎ Ή4ÁÇ ÄÅÒ ÏǟÅÎÅÎ 4İÒΉȢ !Í 

6ÏÒÍÉÔÔÁÇ ÅÒÆÒÅÕÔÅÎ ÕÎÓ ÅÉÎÉÇÅ ×ÅÎÉÇÅ 

"ÅÓÕÃÈÅÒȟ ÁÂÅÒ ÁÍ .ÁÃÈÍÉÔÔÁÇ ×ÁÒ ÄÅÒ 

,ÁÄÅÎ ÖÏÌÌȢ %ÉÎÉÇÅ ÓÁħÅÎ ÇÅÍİÔÌÉÃÈ ÂÅÉ 

ÅÉÎÅÒ 4ÁÓÓÅ +ÁǟÅÅ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÍ .ÅÂÅÎȤ

ÒÁÕÍȟ ÁÎÄÅÒÅ ÁÍ 3ÔÅÈÔÉÓÃÈ ÉÍ ,ÁÄÅÎȢ %Ó 

ÇÁÂ ÖÉÅÌÅ ÇÕÔÅ 'ÅÓÐÒßÃÈÅȢ 7ÉÒ ËÏÎÎÔÅÎ 

ÅÉÎ ßÌÔÅÒÅÓ %ÈÅÐÁÁÒ ÁÕÓ 'ÒÏÎÉÎÇÅÎ ÂÅÇÒİȤ

ħÅÎȟ ÄÉÅ ÅÉÎÅÎ !ÂÓÔÅÃÈÅÒ İÂÅÒ ÄÉÅ 'ÒÅÎÚÅ 

ÉÎ ÕÎÓÅÒ $ÏÒÆ ÍÁÃÈÔÅÎ ÕÎÄ ÚÕÆßÌÌÉÇ ÖÏÒÂÅÉ 

ËÁÍÅÎȢ %Ó ÓÔÅÌÌÔÅ ÓÉÃÈ ÈÅÒÁÕÓȟ ÄÁÓÓ ÓÉÅ 

ÓÅÌÂÓÔ "ÅÚÕÇ ÚÕÍ 7ÅÌÔÌÁÄÅÎ ÈÁÔÔÅÎȟ ×ÅÉÌ 

ÓÉÅ ÉÎ ÄÅÎ ., ÁËÔÉÖ ÓÉÎÄȢ 7ÉÒ ÈÁÂÅÎ ÕÎÓ 

İÂÅÒ ÅÉÎÉÇÅ $ÉÎÇÅ ÁÕÓÔÁÕÓÃÈÅÎ ËĘÎÎÅÎȢ 

.ÁÃÈ ÕÎÄ ÎÁÃÈ ÖÅÒÖÏÌÌÓÔßÎÄÉÇÔ ÓÉÃÈ ÄÅÒ 

"ÁÕ ÄÅÒ &ÒÉÅÄÈÏÆÓËÁÐÅÌÌÅ ÆİÒ ÄÉÅ 'ÅÍÅÉÎȤ

ÄÅ ÄÅÒ 2ÏÍÁ ÉÎ +ÏÌÔÏȢ ­ÂÅÒ 0ÁÓÔÏÒ 6ÁÒÇÁ 

ÂÅËÁÍÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÉÇÅ "ÉÌÄÅÒȟ ÄÉÅ ÄÅÎ &ÏÒÔȤ

ÓÃÈÒÉÔÔ ÄÅÒ "ÁÕÁËÔÉÖÉÔßÔÅÎ ÄÅÓ ÖÏÎ ÕÎÓ 

ǢÎÁÎÚÉÅÌÌ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÔÅÎ "ÁÕÐÒÏÊÅËÔÅÓ ÄÏȤ

ËÕÍÅÎÔÉÅÒÅÎȢ 

$ÅÒ 2ÕÍßÎÉÅÎÁÕÓÓÃÈÕÓÓ ÆÒÅÕÔ ÓÉÃÈȟ ÄÁÓÓ 

×ÉÒ ÄÕÒÃÈ ÄÉÅ ǢÎÁÎÚÉÅÌÌÅÎ -ÉÔÔÅÌ ÆİÒ ÄÉÅ 

2ÕÍßÎÉÅÎÈÉÌÆÅ ÕÎÄ ÁÕÃÈ ÍÉÔ (ÉÌÆÅ ÄÅÓ 

$ÉÁËÏÎÉÓÃÈÅÎ 7ÅÒËÅÓ ÕÎÓÅÒÅÒ +ÉÒÃÈÅ 

ÁÕÃÈ ÄÉÅ &ÉÎÁÎÚÉÅÒÕÎÇ ÅÉÎÅÓ ÎÅÕÅÒÅÎ 

$ÉÅÎÓÔÆÁÈÒÚÅÕÇÅÓ ÆİÒ 0ÁÓÔÏÒ 6ÁÒÇÁ ÂÚ×Ȣ 

ÄÅÓÓÅÎ .ÁÃÈÆÏÌÇÅÒ ÉÍ $ÉÅÎÓÔ ÁÎÂÉÅÔÅÎ 

ËĘÎÎÅÎȢ $ÁÓ ÁÌÔÅ &ÁÈÒÚÅÕÇ ÉÓÔ ×ÉÒËÌÉÃÈ ÉÎ 

ÄÉÅ *ÁÈÒÅ ÇÅËÏÍÍÅÎ ɀ ÕÎÄ ÉÎ ÓÅÉÎÅÍ :ÕȤ

ÓÔÁÎÄ ÁÕÃÈ ÄÅÒ 0ÏÌÉÚÅÉ ÓÃÈÏÎ ÁÕÆÇÅÆÁÌÌÅÎ 

ȣȢ 

)Í ÎßÃÈÓÔÅÎ *ÁÈÒ ÓÏÌÌ ×ßÈÒÅÎÄ ÄÅÒ "ÅȤ

ÇÅÇÎÕÎÇÓÆÁÈÒÔ ÖÏÍ άγȢ -ÁÉ ÂÉÓ ÚÕÍ αȢ 

*ÕÎÉ άΪΫί ÄÉÅ ÎÅÕÅÒÂÁÕÔÅ &ÒÉÅÄÈÏÆÓËÁÐÅÌÌÅ 

ÉÎ !ÕÇÅÎÓÃÈÅÉÎ ÇÅÎÏÍÍÅÎ ×ÅÒÄÅÎȢ $ÉÅ 

"ÅÇÅÇÎÕÎÇÓÆÁÈÒÔ ×ÉÒÄ ÖÏÎ *ÁÎ-%ÇÂÅÒÔ 

3ÔÒĘÔËÅÒ ÍÉÔ 4ÅÁÍ ÏÒÇÁÎÉÓÉÅÒÔȢ 

$ÅÒ &ÒÁÕÅÎËÒÅÉÓ )) ÓÔÁÒÔÅÔÅ ÁÍ άίȢΪγȢάΪΫή 

ÚÕ ÅÉÎÅÒ 4ÁÇÅÓÆÁÈÒÔȢ %ÒÓÔÅÓ :ÉÅÌ ×ÁÒ ÄÁÓ 

"ÁÕÅÒÎÈÏÆ-#ÁÆï ȵ!ÌÔÅ 4ÅÎÎÅȰ ÉÎ %ÐÅȢ $ÅÒ 

4ÉÓÃÈ ÄÏÒÔ ×ÁÒ ÌÉÅÂÅÖÏÌÌ ÕÎÄ ÒÅÉÃÈÌÉÃÈ  

ÇÅÄÅÃËÔȢ 

'ÅÇÅÎ -ÉÔÔÁÇ ÆÕÈÒÅÎ ×ÉÒ ×ÅÉÔÅÒ ÎÁÃÈ 

2ÈÅÄÅȟ .ßÈÅ 3ÔÁÄÔÌÏÈÎȢ $ÏÒÔ ËÅÈÒÔÅÎ ×ÉÒ 

ÉÎ ÄÅÎ ËÌÅÉÎÅÎ 6ÅÒËÁÕÆÓÌÁÄÅÎ ȵ#ÏÒÉÆÅÁ ɀ 

$ÒÁÇÅÅȭÓ ÁÕÓ 2ÈÅÄÅȰ ÅÉÎȢ 

'ÁÎÚ ÉÎ ÄÅÒ .ßÈÅ ÂÅÓÕÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÅ 

0ÒÁÌÉÎÅÎ--ÁÎÕÆÁËÔÕÒȢ $ÅÒ #ÈÅÆ (ÅÒÒ 'ÒÏȤ

ħÅ "ĘÌÔÉÎÇ ÅÒËÌßÒÔÅ ÕÎÓȟ ×ÉÅ ÄÉÅ ×ÅÒÔÖÏÌÌÅÎ 

0ÒÁÌÉÎÅÎ ÕÎÄ 3ÃÈÏËÏÌÁÄÅÎ ÅÎÔÓÔÅÈÅÎȢ 7ÉÒ 

ÇÅÎÏÓÓÅÎ ÄÁÂÅÉ +ÁǟÅÅ ÕÎÄ +ÏÓÔÐÒÏÂÅÎȢ 

$ÕÒÃÈ ÓÅÉÎÅ +ÒÅÁÔÉÖÉÔßÔ ÅÎÔÓÔÅÈÅÎ ÄÏÒÔ - 

ÁÌÌÅÓ ÉÎ (ÁÎÄÁÒÂÅÉÔ - ÄÉÅ ÓÃÈĘÎÓÔÅÎ 3ÃÈÏȤ

ËÏÌÁÄÅÎǢÇÕÒÅÎȢ  

)Í (ÅÉÍÁÔÈÁÕÓ 'ÒÁÂÓ ÇÁÂ ÅÓ ÄÁÎÎ 

3ÃÈÎÉÔÔÃÈÅÎ ÕÎÄ 4ÅÅȢ 

$ÉÅ ×ÕÎÄÅÒÓÃÈĘÎÅ !ÂÒÕÎÄÕÎÇ ÄÅÓ 4ÁÇÅÓ 

ÅÒÌÅÂÔÅÎ ×ÉÒ ÉÎ ÄÅÒ .ÅÕÅÎ +ÉÒÃÈÅ ÉÎ .ÏÒÄȤ

ÈÏÒÎȢ &ÒÁÕ 0ÁÓÔÏÒÉÎ 3ÉÅÌÅÍÁÎÎ-3ÃÈÕÌÚ ÇÁÂ 

ÅÉÎÉÇÅ %ÒËÌßÒÕÎÇÅÎ ÚÕÒ %ÎÔÓÔÅÈÕÎÇ ÄÅÒ 

+ÉÒÃÈÅ ÍÉÔ ÅÉÎÅÒ ÓÅÈÒ ÇÕÔÅÎ 3ÃÈÌÕÓÓÁÎȤ

ÄÁÃÈÔȢ  

%ÉÎ ÁÂ×ÅÃÈÓÌÕÎÇÓÒÅÉÃÈÅÒ 4ÁÇ ÇÉÎÇ ÄÁÍÉÔ 

ÚÕ %ÎÄÅȢ 

CǊƛŜŘƘƻŦǎƪŀǇŜƭƭŜ ƛƴ Yƻƭǘƻ 

CǊŀǳŜƴƪǊŜƛǎ LL ŀǳŦ ǎǸǖŜǊ 9ǊƭŜōƴƛǎǘƻǳǊ 

CŀƛǊŜ ²ƻŎƘŜ 



мо wǸŎƪōƭƛŎƪ 

.ÅÕÇÉÅÒÉÇ ÄÕÒÃÈ ÄÉÅ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔÅÎ 0ÌÁËÁÔÅ 

ÇÅ×ÏÒÄÅÎȟ ÍÁÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÁÍ 3ÏÎÎÔÁÇȤ

ÁÂÅÎÄ ÚÕ ÖÉÅÒÔ ÁÕÆ ÄÅÎ 7ÅÇ ÉÎ ÄÉÅ ÒÅÆÏÒȤ

ÍÉÅÒÔÅ +ÉÒÃÈÅ ÚÕ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎȢ $ÉÅ %ÉÎÇßÎȤ

ÇÅ ×ÕÒÄÅÎ ÓÃÈÏÎ ÄÒÁÕħÅÎ ÍÉÔ ,ÁÔÅÒÎÅÎ 

ÂÅÌÅÕÃÈÔÅÔȢ %ÉÎÅ ÇÅÍİÔÌÉÃÈÅ !ÂÅÎÄÓÔÉÍȤ

ÍÕÎÇ ËÁÍ ÁÕÆȢ 5ÎÄ ÉÍ 4ÕÒÍ ÆÁÎÄÅÎ ×ÉÒ 

ÄÁÎÎ ÅÉÎÅ ÌÉÅÂÅÖÏÌÌ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔÅ )ÎÆÏ×ÁÎÄȟ 

ÄÉÅ ÄÉÅ 'ÅÓÃÈÉÃÈÔÅ ÄÅÓ #ÈÏÒÅÓ ÉÎ "ÉÌÄÅÒÎ 

ÕÎÄ 4ÅØÔÅÎ ×ÉÅÄÅÒÇÁÂȢ "ÅÉ ÖÉÅÌÅÎ ÅÈÅÍÁÌÉȤ

ÇÅÎ ÕÎÄ ÊÅÔÚÉÇÅÎ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÒÎ ËÁÍÅÎ ÁÌÔÅ 

%ÒÉÎÎÅÒÕÎÇÅÎ ÈÏÃÈȢ 

.ÁÃÈ ÅÉÎÉÇÅÒ :ÅÉÔ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÖÏÎ 

ÄÉÅÓÅÒ ÉÎÔÅÒÅÓÓÁÎÔÅÎ 7ÁÎÄ ÌÏÓÅÉÓÅÎ ÕÎÄ 

ÂÅÔÒÁÔÅÎ ÄÅÎ )ÎÎÅÎÒÁÕÍ ÄÅÒ +ÉÒÃÈÅȢ $ÉÅȤ

ÓÅÒ ×ÁÒ ÅÂÅÎÆÁÌÌÓ ÍÉÔ ÖÉÅÌ ,ÉÅÂÅ ÉÎ ÅÉÎÅÍ 

ÈÅÌÌÅÎ +ÅÒÚÅÎÍÅÅÒ ÅÒÌÅÕÃÈÔÅÔȢ 7ÉÒ ÓÕÃÈȤ

ÔÅÎ ÕÎÓ ÉÎ ÄÅÒ +ÉÒÃÈÅ ÅÉÎÅÎ 0ÌÁÔÚ ÕÎÄ ×ÁÒȤ

ÔÅÔÅÎȟ ×ÉÅ ÁÌÌÅ ÁÎÄÅÒÅÎ +ÏÎÚÅÒÔÂÅÓÕÃÈÅÒȟ 

ÇÅÓÐÁÎÎÔ ÁÕÆ ÄÅÎ "ÅÇÉÎÎ ÄÅÓ +ÏÎÚÅÒÔÅÓȢ 

$ÁÎÎ ÅÒÌÏÓÃÈ ÄÉÅ +ÉÒÃÈÅÎÂÅÌÅÕÃÈÔÕÎÇȟ 

ÕÎÄ ÕÎÔÅÒ ÄÅÒ ,ÅÉÔÕÎÇ ÖÏÎ +ÅÒÓÔÉÎ 6ÅÌÄȤ

ÈÕÉÓ ÂÅÔÒÁÔÅÎ ÄÉÅ ÃÁȢ ήΪ -ÉÔ×ÉÒËÅÎÄÅÎ ÄÅÒ 

2ÅÉÈÅ ÎÁÃÈ ÄÁÓ +ÉÒÃÈÅÎÓÃÈÉǟȢ -ÉÔ ÄÅÍ 

,ÉÅÄ ȵ$ÅÅÐ ÉÎ ÍÙ ÓÏÕÌȰ ×ÕÒÄÅ ÄÅÒ !ÎÆÁÎÇ 

ÇÅÍÁÃÈÔȢ %Ó ÆÏÌÇÔÅÎ ÉÎ ÄÒÅÉ !ÂÓÃÈÎÉÔÔÅÎ 

×ÅÉÔÅÒÅ ÓÔÉÍÍÕÎÇÓÖÏÌÌÅ ÁÂÅÒ ÁÕÃÈ ÂÅÓÉÎÎȤ

ÌÉÃÈÅȟ ÇÅÉÓÔÌÉÃÈÅȟ ÍÏÄÅÒÎÅ +ÉÒÃÈÅÎÌÉÅÄÅÒȢ 

/ÆÔ ×ÉÐÐÔÅ ÍÁÎ ÖÅÒÓÔÏÈÌÅÎ ÉÎ ÄÅÒ +ÉÒȤ

ÃÈÅÎÂÁÎË ÍÉÔȟ ÄÅÎÎ ÄÉÅ ÇÕÔÅ 3ÔÉÍÍÕÎÇ 

ÄÅÓ #ÈÏÒÅÓȟ ÍÉÔ ÄÅÒ ÇÅËÏÎÎÔÅÎ "ÅÇÌÅÉÔÕÎÇ 

ÄÕÒÃÈ *ÁÎ (ÁÇÍÁÎÎ ÁÍ 0ÉÁÎÏ ÕÎÄ (ÅÉÎÚ-

"ÅÒÎÄ 6ÅÌÄÈÕÉÓ ÁÎ ÄÅÒ 'ÉÔÁÒÒÅȟ İÂÅÒÔÒÕÇ 

ÓÉÃÈ ÁÕÆ ÄÉÅ +ÏÎÚÅÒÔÂÅÓÕÃÈÅÒȢ $ÕÒÃÈ ÄÁÓ 

+ÏÎÚÅÒÔ ÆİÈÒÔÅȟ ÍÉÔ ÅÒËÌßÒÅÎÄÅÎ 7ÏÒÔÅÎ 

ÚÕ ÄÅÎ ÅÉÎÚÅÌÎÅÎ 3ÔİÃËÅÎȟ ÌÉÅÂÅÖÏÌÌ 0ÒßÓÅÓ 

(ÅÉÎÚ-(ÅÒÍÁÎÎ .ÏÒÄÈÏÌÔȢ 3ÅÉÎÅÎ 7ÏÒÔÅÎ 

ÍÅÒËÔÅ ÍÁÎ ÁÕÃÈ ÄÉÅ ,ÉÅÂÅ ÚÕÒ -ÕÓÉË ÁÎȢ 

7ÉÒ ÖÉÅÒ ɉÓÉÃÈÅÒÌÉÃÈ ÁÕÃÈ ÁÌÌÅ ÁÎÄÅÒÅÎɊ 

ÇÅÎÏÓÓÅÎ ÄÁÓ +ÏÎÚÅÒÔȢ )ÍÍÅÒ ×ÉÅÄÅÒ ÔÒÁȤ

ÔÅÎ ÅÉÎÚÅÌÎÅ #ÈÏÒÍÉÔÇÌÉÅÄÅÒ ÎÁÃÈ ÖÏÒÎÅ 

ÕÎÄ ÓÁÎÇÅÎ ÇÅËÏÎÎÔ ÉÈÒÅ 3ÏÌÉȢ 7ÉÒ ×ÕÒÄÅÎ 

ÁÕÆ ÅÉÎÅ ×ÕÎÄÅÒÓÃÈĘÎÅ 2ÅÉÓÅ ÄÕÒÃÈ ÄÉÅ 

-ÕÓÉË ÍÉÔÇÅÎÏÍÍÅÎȢ $ÉÅÓÅ 2ÅÉÓÅ ×ÕÒÄÅ 

ÄÕÒÃÈ $ÉÅÔÅÒ 7ÉÇÇÅÒÓ ÁÎ ÄÅÒ 4ÅÃÈÎÉË ÕÎÄ 

ÁÍ ,ÉÃÈÔ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÔȢ 

!Í %ÎÄÅ ×ÁÒÅÎ ×ÉÒȟ ×ÉÅ ÁÌÌÅ ÁÎÄÅÒÅÎ 

"ÅÓÕÃÈÅÒȟ ÂÅÇÅÉÓÔÅÒÔȢ 7ÉÒ ÒÉÅÆÅÎ ÎÁÃÈ ÅÉȤ

ÎÅÒ :ÕÇÁÂÅȢ $ÉÅÓÅ ÆÏÌÇÔÅ ÄÁÎÎ ÍÉÔ ÄÅÍ 

,ÉÅÄ ȵ(ÅÒÒȟ ×ÉÒ ÒÅÉÃÈÅÎ ÕÎÓ ÄÉÅ (ÁÎÄȰȢ %Ó 

×ÁÒ ÅÉÎ ÓÅÈÒ ÓÃÈĘÎÅÒ !ÂÅÎÄȢ 6ÉÅÌÅÎ $ÁÎË 

ÁÎ ÁÌÌÅ "ÅÔÅÉÌÉÇÔÅÎ ÕÎÄ -ÉÔ×ÉÒËÅÎÄÅÎȦ 

"ÉÒÇÉÔ 3ÔÒÏÅÒÓ 

 

#ÒÅÓÃÅÎÄÏ ÌÉÖÅɂÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ ÓÔÉÍÍÕÎÇÓÖÏÌÌ ÄÅËÏÒÉÅÒÔÅÎ +ÉÒÃÈÅȢ  

:Õ 'ÁÓÔ ÁÕÃÈ (ÁÎÓ-*İÒÇÅÎ ÖÁÎ ÄÅÒ +ÁÍÐȟ ÄÅÒ ÄÅÎ #ÈÏÒ ÖÏÒ ÍÅÈÒ ÁÌÓ ήΪ *ÁÈÒÅÎ ÇÒİÎÄÅÔÅȢ 

½ŜƛǘǊŜƛǎŜ ŘǳǊŎƘ пл WŀƘǊŜ /ƘƻǊƎŜǎŎƘƛŎƘǘŜ 



wǸŎƪōƭƛŎƪ мп 

%Ô×Á ΰΪ -ßÎÎÅÒ ÎÁÈÍÅÎ ÁÍ -ßÎÎÅÒȤ

ÆÒİÈÓÔİÃË ÉÍ %ÖȢ-ÒÅÆȢ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ ÁÍ 

ΪβȢ .ÏÖÅÍÂÅÒ ÔÅÉÌȢ  

*ÏÈÁÎÎ 3ÃÈÅÐÅÒÓ ÕÎÄ *İÒÇÅÎ ,ÉÓÔ ÖÏÍ 

6ÏÒÓÔÁÎÄ ÄÅÓ ȵ"ÌÅËËÅÒ ɀ (ÏÆÓȰ ÓÔÅÌÌÔÅÎ ÅÎȤ

ÇÁÇÉÅÒÔ ÄÉÅ +ÏÎÚÅÐÔÉÏÎ ÕÎÄ ÄÉÅ !ÒÂÅÉÔ ÖÏÒȢ 

!ÕÓÆİÈÒÌÉÃÈ ÂÅÓÃÈÒÉÅÂ *ÏÈÁÎÎ 3ÃÈÅÐÅÒÓ 

ÄÁÂÅÉ ÄÉÅ %ÎÔÓÔÅÈÕÎÇÓÇÅÓÃÈÉÃÈÔÅ ÄÅÓ ÈÅÉÌȤ

ÐßÄÁÇÏÇÉÓÃÈÅÎ (ÏÆÓ ÕÎÄ ÌÉÅħ ÄÉÅ ÓÐÁÎÎÅÎȤ

ÄÅ ÕÎÄ ÎÅÒÖÅÎÁÕÆÒÅÉÂÅÎÄÅ 'ÒİÎÄÅÒÚÅÉÔ ÉÎ 

ÓÅÉÎÅÍ "ÅÒÉÃÈÔ ÌÅÂÅÎÄÉÇ ×ÅÒÄÅÎȢ 

Ϋγγΰ ÓÃÈÌÏÓÓ ÓÉÃÈ ÄÉÅ %ÌÔÅÒÎÉÎÉÔÉÁÔÉÖÅ ÚÕÍ 

6ÅÒÅÉÎ ȵÇÅÍÅÉÎÓÁÍ ÌÅÂÅÎ ÕÎÄ ×ÏÈÎÅÎ 

ÅȢ6ȢȰ ÚÕÓÁÍÍÅÎ 

ÕÎÄ ÂÁÕÔÅ ÉÎ ÄÅÒ 

&ÏÌÇÅÚÅÉÔ ÅÉÎÅÎ ÅÒȤ

×ÏÒÂÅÎÅÎ "ÁÕÅÒÎȤ

ÈÏÆ ÚÕÒ ÈÅÕÔÅ ÂÅÓÔÅȤ

ÈÅÎÄÅÎ %ÉÎÒÉÃÈÔÕÎÇ 

ÕÍȢ άΪΪί ËÏÎÎÔÅÎ 

ÄÉÅ ÅÒÓÔÅÎ "Å×ÏÈȤ

ÎÅÒ ÄÉÅ %ÉÎÒÉÃÈÔÕÎÇ 

ÂÅÚÉÅÈÅÎȢ  

)Í (ÁÕÐÔÇÅÂßÕÄÅ 

ÄÅÓ "ÌÅËËÅÒ-(ÏÆÓ 

×ÏÈÎÅÎ ÓÅÃÈÓ "ÅȤ

×ÏÈÎÅÒ ÉÍ $ÁÃÈÇÅȤ

ÓÃÈÏÓÓȠ ÅÓ ÇÉÂÔ ÅÉȤ

ÎÅÎ 'ÅÍÅÉÎÓÃÈÁÆÔÓȤ

ÒÁÕÍ ÉÍ %ÒÄÇÅȤ

ÓÃÈÏÓÓ ÓÏ×ÉÅ ÄÅÎ 6ÅÒ×ÁÌÔÕÎÇÓÔÒÁËÔ ÕÎÄ 

ÄÉÅ +İÃÈÅȢ $ÅÒ .ÅÕÂÁÕ ɉ(ÁÕÓ άɊ ÂÉÅÔÅÔ 

2ÁÕÍ ÆİÒ ΫΪ "Å×ÏÈÎÅÒȢ $ÁÎÅÂÅÎ ÇÅÈĘÒÅÎ 

ÄÉÅ 7ÅÒËÓÔÁÔÔ ÆİÒ (ÏÌÚ- ÕÎÄ -ÅÔÁÌÌÁÒÂÅÉȤ

ÔÅÎ ÓÏ×ÉÅ ÄÁÓ 3ÔÁÌÌÇÅÂßÕÄÅ ÆİÒ ÄÉÅ Ή"ÕÎÔÅÎ 

"ÅÎÔÈÅÉÍÅÒΉ 3ÃÈ×ÅÉÎÅ ÚÕÍ  %ÎÓÅÍÂÌÅȢ 

$ÅÒ (ÏÆ "ÌÅËËÅÒ ÂÉÅÔÅÔ ÅÉÎÅ ÁÎ ÄÅÎ "ÅȤ

×ÏÈÎÅÒÎ ÏÒÉÅÎÔÉÅÒÔÅȟ ÁÔÔÒÁËÔÉÖÅ &ÒÅÉÚÅÉÔÇÅȤ

ÓÔÁÌÔÕÎÇ ÁÎȟ ×ÉÅ ÂÅÉÓÐÉÅÌÓ×ÅÉÓÅȡ "ÅÓÕÃÈÅ 

ÖÏÎ ÁËÔÕÅÌÌÅÎ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇÅÎ 

ɉ&ÌÏÈÍßÒËÔÅȟ +ÏÎÚÅÒÔÅȟ &ÅÓÔÅ ÕÎÄ &ÅÉÅÒÎȟ 

ÅÔÃȢɊȟ "ÅÓÕÃÈÅ ÉÍ 3ÃÈ×ÉÍÍÂÁÄȟ $ÉÓÃÏ 

ÕȢÖȢÍȢ ÓÏ×ÉÅ ÊßÈÒÌÉÃÈÅ 5ÒÌÁÕÂÓÒÅÉÓÅÎȢ 

5ÎÖÅÒßÎÄÅÒÔ ÇÒĘħÔÅÒ "ÅÌÉÅÂÔÈÅÉÔ ÅÒÆÒÅÕÔ 

ÓÉÃÈÔ ÄÁÓ #ÁÆï ÁÕÆ ÄÅÍ "ÌÅËËÅÒÈÏÆȢ !ÕÃÈ 

"Å×ÏÈÎÅÒ ÄÅÓ (ÏÆÅÓ ÁÒÂÅÉÔÅÎ ÄÏÒÔȢ -ÉÔ 

ÅÉÎÅÍ "ÅÓÕÃÈ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎ 3ÉÅ ÇÁÎÚ ËÏÎËȤ

ÒÅÔ ÄÉÅ !ÒÂÅÉÔ ÄÅÓ (ÏÆÅÓȟ ÄÁ ÁÕÓ ÄÅÍ %ÒÌĘÓ 

ÄÅÓ #ÁÆïÓ ÈÅÉÌÐßÄÁÇÏÇÉÓÃÈÅ &ÁÃÈËÒßÆÔÅ 

ÍÉÔǢÎÁÎÚÉÅÒÔ ×ÅÒÄÅÎȢ  

%Ó ÖÅÒÓÔÅÈÔ ÓÉÃÈ ÖÏÎ ÓÅÌÂÓÔȟ ÄÁÓÓ ÁÍ %ÎÄÅ 

ÄÅÓ ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÖÅÎ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇÓ ÄÅÒ ­ÂÅÒȤ

ÓÃÈÕÓÓ ÁÕÓ ÄÅÍ 3ÐÅÎÄÅÎËÏÒÂ ÅÂÅÎÆÁÌÌÓ 

ÄÉÅÓÅÒ !ÒÂÅÉÔ ÚÕ 'ÕÔÅ ËÁÍȢ .ÁÃÈ !ÂÚÕÇ 

ÄÅÒ ÅÎÔÓÔÁÎÄÅÎÅÎ +ÏÓÔÅÎ ×ÁÒ ÅÉÎ ÓÅÈÒ ÅÒȤ

ÆÒÅÕÌÉÃÈÅÒ 3ÐÅÎÄÅÎÂÅÔÒÁÇ ÉÎ (ĘÈÅ ÖÏÎ 

ίΰΪȟΪΪ Γ ÚÕ ÖÅÒÚÅÉÃÈÎÅÎȟ ÄÅÒ ÄÅÍ "ÌÅËËÅÒ-

(ÏÆ ÉÎ 5ÅÌÓÅÎ ÚÕÒ 6ÅÒÆİÇÕÎÇ ÇÅÓÔÅÌÌÔ ×ÅÒȤ

ÄÅÎ ËÏÎÎÔÅȢ 
*ÁÎ (ÁÇÍÁÎÎ 

aŅƴƴŜǊŦǊǸƘǎǘǸŎƪ 

$ÉÅ ÄÉÅÓÊßÈÒÉÇÅ 7ÏÃÈÅ ÄÅÒ $ÉÁËÏÎÉÅ ÖÏÍ 

ΪαȢɀΫήȢΪγȢάΪΫή ÓÔÁÎÄ ÕÎÔÅÒ ÄÅÍ -ÏÔÔÏ 

ȴ7ÉÒ ÓÉÎÄ &ÁÍÉÌÉÅȬȢ )Í 2ÁÈÍÅÎ ÄÉÅÓÅÒ !ËȤ

ÔÉÏÎÓ×ÏÃÈÅ ÚÅÉÇÔÅ ÍÁÎ ÁÕÃÈ &ÌÁÇÇÅ ÁÕÆ 

ÄÅÒ ȵ.ÏÒÄÈÏÒÎÅÒ -ÅÉÌÅȰ ÁÍ ΫέȢ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒȢ 

$ÁÓ $ÉÁËÏÎÉÓÃÈÅ 7ÅÒË ÉÍ %ÖȢ-,ÕÔÈȢ +ÉÒȤ

ÃÈÅÎËÒÅÉÓ %ÍÓÌÁÎÄ ɀ "ÅÎÔÈÅÉÍ ÕÎÄ ÄÁÓ 

%ÖȢ-ÒÅÆȢ $ÉÁËÏÎÉÓÃÈÅ 7ÅÒË 'ÒÁÆÓÃÈÁÆÔ 

"ÅÎÔÈÅÉÍ ÓÕÃÈÔÅ ÕÎÄ ÆÁÎÄ ÃÁȢ άΪ ,ßÕÆÅÒÉÎȤ

ÎÅÎ ÕÎÄ ,ßÕÆÅÒȟ ÄÉÅ ÆİÒ ÄÉÅ $ÉÁËÏÎÉÅ ÁÎ 

ÄÅÎ 3ÔÁÒÔ ÇÉÎÇÅÎȢ !Í 3ÔÁÒÔ ×ÁÒÅÎ 'ÅÍÅÉÎȤ

ÄÅÍÉÔÇÌÉÅÄÅÒȟ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÎÄÅ ÁÕÓ ÄÅÒ %ÖȢ-

ÒÅÆȢ $ÉÁËÏÎÉÅÓÔÁÔÉÏÎ .ÏÒÄÈÏÒÎ ÓÏ×ÉÅ -ÉÔȤ

ÁÒÂÅÉÔÅÎÄÅ ÕÎÄ +ÌÉÅÎÔÅÎ ÄÅÓ %ÖȢ-ÒÅÆȢ $ÉÁȤ

ËÏÎÉÓÃÈÅÎ 7ÅÒËÅÓ 'ÒÁÆÓÃÈÁÆÔ "ÅÎÔÈÅÉÍȢ 

!ÌÌÅ ÅÒÈÉÅÌÔÅÎ ÆİÒ ÉÈÒÅÎ ,ÁÕÆ ÅÉÎ ÌÉÌÁÆÁÒÂÅȤ

ÎÅÓ 4-3ÈÉÒÔ ÍÉÔ ÄÅÒ !ÕÆÓÃÈÒÉÆÔ ȴ7ÉÒ ÓÉÎÄ 

&ÁÍÉÌÉÅȬ ÕÎÄ ×ÁÒÅÎ ÄÁÍÉÔ ÁÌÓ ȴÄÉÁËÏÎÉÓÃÈÅȬ 

,ßÕÆÅÒ ÇÕÔ ÚÕ ÅÒËÅÎÎÅÎȢ $ÁÒÕÍ ÇÉÎÇ ÅÓ 

ÎßÍÌÉÃÈȡ 'ÅÓÉÃÈÔ ÚÕ ÚÅÉÇÅÎȟ ÐÒßÓÅÎÔ ÚÕ 

ÓÅÉÎ ÕÎÄ ÄÁÍÉÔ ĘǟÅÎÔÌÉÃÈ ×ÁÈÒÇÅÎÏÍÍÅÎ 

ÚÕ ×ÅÒÄÅÎȢ  

$ÁÎË ÄÅÒ ǢÎÁÎÚÉÅÌÌÅÎ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ 

ËÏÎÎÔÅÎ ÁÌÌÅ ,ßÕÆÅÒ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ ȴ$ÉÁËÏÎÉÅ - 

4-3ÈÉÒÔȬ ÓÔÁÒÔÅÎȢ :ÕÓßÔÚÌÉÃÈ ×ÕÒÄÅÎ ÄÉÅ 

3ÔÁÒÔÇÅÌÄÅÒ İÂÅÒÎÏÍÍÅÎȢ 

$ÉÅ $ÉÁËÏÎÉÅ ÈÁÔÔÅ ÖÏÒ ÄÅÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅȤ

ÈÁÕÓ ÁÍ -ÁÒËÔ ÅÉÎÅÎ 3ÔÁÎÄ ÕÎÄ ×ÁÒÅÎ 

ÁÕÃÈ ÄÁÒİÂÅÒ ÐÒßÓÅÎÔȢ )ÎÔÅÒÅÓÓÉÅÒÔÅ ËÏÎÎȤ

ÔÅÎ ÈÉÅÒ ÉÈÒÅ "ÌÕÔÚÕÃËÅÒ- ÕÎÄ "ÌÕÔÄÒÕÃËȤ

×ÅÒÔÅ ÍÅÓÓÅÎ ÌÁÓÓÅÎ ÏÄÅÒ ÓÉÃÈ İÂÅÒ ÄÉÅ 

!ÒÂÅÉÔ ÄÅÒ $ÉÁËÏÎÉÅ ÉÎÆÏÒÍÉÅÒÅÎȢ "ÅÓÏÎȤ

ÄÅÒÓ ÂÅÌÉÅÂÔ ÂÅÉ ÄÅÎ +ÉÎÄÅÒÎ ×ÁÒÅÎ ÄÉÅ 

ÁÂÇÅÐÁÃËÔÅÎ 'ÕÍÍÉÂßÒÃÈÅÎȢ 

%ÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÁÎ ÁÌÌÅ ,ßÕÆÅÒȟ 

5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÒ ÕÎÄ (ÅÌÆÅÒȦ 

5ƛŀƪƻƴƛŜ ŀǳŦ ŘŜǊ αbƻǊŘƘƻǊƴŜǊ aŜƛƭŜά 



мр wǸŎƪōƭƛŎƪ 

DŜǎŀƳǘǎȅƴƻŘŜ 

!ÕÆ ÄÅÒ 'ÅÓÁÍÔÓÙÎÏÄÅ ÁÍ ΫέȢ ÕÎÄ ΫήȢ 

.ÏÖÅÍÂÅÒ ÉÎ %ÍÄÅÎ ×ÕÒÄÅÎ ÍÁÎÃÈÅ 

×ÉÃÈÔÉÇÅ 4ÈÅÍÅÎ ÕÎÓÅÒÅÒ +ÉÒÃÈÅ ÂÅÓÐÒÏȤ

ÃÈÅÎȢ :ÕÍ ÅÉÎÅÎ ×ÕÒÄÅ ÅÉÎ ÎÅÕÅÒ 6ÉÚÅȤ

ÐÒßÓÉÄÅÎÔ ÇÅ×ßÈÌÔȟ (ÅÒÒ (ÅÌÇÅ *ÏÈÒȢ %Ò ÉÓÔ 

*ÕÒÉÓÔ ÕÎÄ ×ÉÒÄ ÁÂ ÄÅÍ ΫȢ *ÁÎÕÁÒ άΪΫί ÓÅÉȤ

ÎÅÎ $ÉÅÎÓÔ ÉÎ ÄÅÒ %ÖÁÎÇÅÌÉÓÃÈ-

ÒÅÆÏÒÍÉÅÒÔÅÎ +ÉÒÃÈÅ ÁÎÔÒÅÔÅÎȢ %ÉÎ ×ÉÃÈÔÉȤ

ÇÅÒ "ÅÒÅÉÃÈ ÓÅÉÎÅÓ !ÕÆÇÁÂÅÎÆÅÌÄÅÓ ×ÉÒÄ 

ÁÕÃÈ ÄÅÒ "ÅÒÅÉÃÈ ÄÅÒ &ÉÎÁÎÚÅÎ ÓÅÉÎȟ ÚÕȤ

ÄÅÍ ÉÓÔ ÅÒ 3ÔÅÌÌÖÅÒÔÒÅÔÅÒ ÄÅÓ +ÉÒÃÈÅÎÐÒßÓÉȤ

ÄÅÎÔÅÎȢ (ÅÒÒ *ÏÈÒ ËÏÍÍÔ ÁÕÓ ÄÅÍ (ÁÎȤ

ÎÏÖÅÒÁÎÅÒ "ÅÒÅÉÃÈ ÕÎÄ ÈÁÔ ÍÉÔÇÅ×ÉÒËÔ ÂÅÉ 

ÄÅÒ %ÒÒÉÃÈÔÕÎÇ ÄÅÓ $ÉÁËÏÎÉÓÃÈÅÎ 7ÅÒËÅÓ 

ÅÖÁÎÇÅÌÉÓÃÈÅÒ +ÉÒÃÈÅÎ ÉÎ .ÉÅÄÅÒÓÁÃÈÓÅÎȟ 

ÖÅÒÆİÇÔ ÁÌÓÏ İÂÅÒ ÍÁÎÃÈÅÒÌÅÉ %ÒÆÁÈÒÕÎÇÅÎȢ  

7ÉÒ ÆÒÅÕÅÎ ÕÎÓȟ ÄÁÓÓ ×ÉÒ ÉÎ ÉÈÍ ÅÉÎÅÎ 

ËÏÍÐÅÔÅÎÔÅÎ &ÁÃÈÍÁÎÎ ÉÍ ,ÁÎÄÅÓËÉÒȤ

ÃÈÅÎÁÍÔ ÈÁÂÅÎȢ !ÎÄÅÒÔÈÁÌÂ *ÁÈÒÅ ×ÁÒ 

ÄÉÅÓÅ 3ÔÅÌÌÅ ÎÁÃÈ ÄÅÍ &ÏÒÔÇÁÎÇ ÖÏÎ $ÒȢ 

7ÅÕÓÍÁÎÎ ÚÕÒ 2ÈÅÉÎÉÓÃÈÅÎ +ÉÒÃÈÅ ÖÁȤ

ËÁÎÔ ÇÅ×ÅÓÅÎȢ 

!ÕħÅÒÄÅÍ ×ÕÒÄÅ ÄÅÒ (ÁÕÓÈÁÌÔ ÕÎÓÅÒÅÒ 

,ÁÎÄÅÓËÉÒÃÈÅȟ ×ÉÅ ÁÕÃÈ ÄÅÓ $ÉÁËÏÎÉÓÃÈÅÎ 

7ÅÒËÅÓ ÖÅÒÁÂÓÃÈÉÅÄÅÔȢ )Î :ÅÉÔÅÎ ÄÅÓ ×ÉÒÔȤ

ÓÃÈÁÆÔÌÉÃÈÅÎ !ÕÆÓÃÈ×ÕÎÇÅÓ ÉÓÔ ÁÕÃÈ ÄÉÅ 

ǢÎÁÎÚÉÅÌÌÅ 3ÉÔÕÁÔÉÏÎ ÄÅÒ ,ÁÎÄÅÓËÉÒÃÈÅ ÅÎÔȤ

ÓÐÁÎÎÔÅÒȢ $ÕÒÃÈ ÖÅÒÓÃÈÉÅÄÅÎÅ -ÁħÎÁÈȤ

ÍÅÎ ÓÏÌÌÅÎ ÄÉÅ +ÉÒÃÈÅÎÇÅÍÅÉÎÄÅÎ ÅÎÔÌÁÓȤ

ÔÅÔ ×ÅÒÄÅÎȟ ×ÁÓ ÕÎÓ ÁÂÅÒ ÎÉÃÈÔ ÄÁÖÏÎ ÅÎÔȤ

ÂÉÎÄÅÔ ÁÕÃÈ ×ÅÉÔÅÒÈÉÎ ÖÏÒÓÉÃÈÔÉÇȟ ÍÉÔ 

ÇÒĘħÔÅÒ 3ÏÒÇÆÁÌÔ ÕÎÄ ÎÁÃÈÈÁÌÔÉÇ ÍÉÔ ÄÅÎ 

ÁÎÖÅÒÔÒÁÕÔÅÎ +ÉÒÃÈÅÎÍÉÔÔÅÌÎ ÕÍÚÕÇÅÈÅÎȢ 

ÉÎ ×ÉÃÈÔÉÇÅÒ 0ÕÎËÔ ÁÕÆ ÄÅÒ 3ÙÎÏÄÅ ×ÁÒ 

ÁÕÃÈ ÄÉÅ %ÒÒÉÃÈÔÕÎÇ ÅÉÎÅÓ 3ÏÎÄÅÒÆÏÎÄÓ ÉÎ 

(ĘÈÅ ÖÏÎ ίΪȢΪΪΪ %ÕÒÏ ÚÕÒ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ 

ÖÏÎ &ÌİÃÈÔÌÉÎÇÅÎȢ 7ÅÌÔ×ÅÉÔ ÉÓÔ ÄÁ ÅÉÎÅ 

ÇÒÏħÅ .ÏÔȡ İÂÅÒ ίΪ -ÉÌÌÉÏÎÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎ 

ÓÉÎÄ ÚÕÒÚÅÉÔ ÁÕÆ ÕÎÓÅÒÅÍ 0ÌÁÎÅÔÅÎ ÁÕÆ ÄÅÒ 

&ÌÕÃÈÔȡ ÖÏÒ 4ÅÒÒÏÒȟ 'Å×ÁÌÔȟ ÖÏÒ +ÒÉÅÇȟ ÖÏÒ 

(ÕÎÇÅÒȢ  

!ÕÃÈ ÕÎÓÅÒÅ +ÉÒÃÈÅÎÇÅÍÅÉÎÄÅÎ ÓÉÎÄ 

ÄÕÒÃÈ ÄÉÅÓÅÓ ,ÅÉÄ ÈÅÒÁÕÓÇÅÆÏÒÄÅÒÔ ÉÎ ÉÈÒÅÒ 

ÃÈÒÉÓÔÌÉÃÈÅÎ 6ÅÒÁÎÔ×ÏÒÔÕÎÇȢ $ÁÂÅÉ ÓÏÌÌÔÅÎ 

×ÉÒ ÁÕÃÈ ÁÎ ÄÁÓ 7ÏÒÔ *ÅÓÕ ÄÅÎËÅÎȟ ÄÅÒ 

ÓÁÇÔȡ ȵ)ÃÈ ÂÉÎ ÅÉÎ &ÒÅÍÄÅÒ ÇÅ×ÅÓÅÎ ÕÎÄ 

ÉÈÒ ÈÁÂÔ ÍÉÃÈ ÁÕÆÇÅÎÏÍÍÅÎȰȟ ÉÎ -ÁÔÔÈßȤ

ÕÓ άίȟέίȢ 

-ÉÔ ÄÅÍ 3ÏÎÄÅÒÆÏÎÄ ÚÕÒ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ 

ÖÏÎ &ÌİÃÈÔÌÉÎÇÅÎ ×ÉÌÌ ÄÁÓ $ÉÁËÏÎÉÓÃÈÅ 

7ÅÒË ÕÎÓÅÒÅÒ +ÉÒÃÈÅ +ÉÒÃÈÅÎÇÅÍÅÉÎÄÅÎ 

ÕÎÓÅÒÅÒ ,ÁÎÄÅÓËÉÒÃÈÅ ÈÅÌÆÅÎ ÕÎÄ ÓÉÅ ÅÒȤ

ÍÕÔÉÇÅÎȟ ÉÍ 2ÁÈÍÅÎ ÉÈÒÅÒ -ĘÇÌÉÃÈËÅÉÔÅÎ 

ÁÕÃÈ ÈÉÅÒ :ÅÉÃÈÅÎ ÄÅÒ .ßÃÈÓÔÅÎÌÉÅÂÅ ÚÕ 

ÓÅÔÚÅÎȢ 

%Ó ÇÅÈÔ ÕÍ ǢÎÁÎÚÉÅÌÌÅ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ 

ÚÕÍ "ÅÉÓÐÉÅÌ ÂÅÉ ÄÅÒ "ÅÇÌÅÉÔÕÎÇ ÖÏÎ 

3ÐÒÁÃÈËÕÒÓÅÎȟ ÕÍ ÄÁÓ 4ÒÁÇÅÎ ÖÏÎ +ÏÓÔÅÎ 

ÂÅÉ ÄÅÒ "ÅÇÌÅÉÔÕÎÇ ÖÏÎ &ÌİÃÈÔÌÉÎÇÅÎ ÂÅÉ 

!ÒÚÔ- ÏÄÅÒ "ÅÈĘÒÄÅÎÂÅÓÕÃÈÅÎȢ %Ó ÇÅÈÔ ÕÍ 

ÄÉÅ ÁÌÌÔßÇÌÉÃÈÅ (ÉÌÆÅȟ ÕÍ "ÅÇÅÇÎÕÎÇ Ú×ÉȤ

ÓÃÈÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎȟ ÕÍ ÄÁÓ +ÅÎÎÅÎÌÅÒÎÅÎ 

ÆÒÅÍÄÅÒ +ÕÌÔÕÒÅÎȟ ÕÍ ÄÁÓ !ÂÂÁÕÅÎ ÖÏÎ 

5ÒÔÅÉÌÅÎ ÕÎÄ 6ÏÒÕÒÔÅÉÌÅÎȟ ÓÏ ×ÉÅ ÅÓ ÁÕÃÈ 

ÄÉÅ *ÁÈÒÅÓÌÏÓÕÎÇ ÆİÒ άΪΫί ÁÎÓÐÒÉÃÈÔȟ ÉÎ ÄÅÒ 

ÅÓ ÁÕÃÈ ÕÍ ÄÁÓ ÇÅÇÅÎÓÅÉÔÉÇÅ !ÎÎÅÈÍÅÎ 

ÇÅÈÔȡ ȵ.ÅÈÍÔ ÅÉÎÁÎÄÅÒ ÁÎȟ ×ÉÅ #ÈÒÉÓÔÕÓ 

ÅÕÃÈ ÁÎÇÅÎÏÍÍÅÎ ÈÁÔ ÚÕ 'ÏÔÔÅÓ 

,ÏÂȢȰ ɉ2Ę ΫίȟαɊ 

6ÉÅÌÌÅÉÃÈÔ ÇÅÌÉÎÇÔ ÅÓ ÕÎÓ ÊÁ ÍÉÔÅÉÎÁÎÄÅÒȟ 

ÄÉÅÓÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎȟ ÄÉÅ ÅÉÎÅÎ ÓÃÈ×ÅÒÅÎ 

7ÅÇ ÈÉÎÔÅÒ ÕÎÄ ÄÁÎÎ ÁÕÃÈ ÖÏÒ ÓÉÃÈ ÈÁȤ

ÂÅÎȟ ÉÎ ÄÉÅÓÅÒ ËÏÍÍÅÎÄÅÎ +ÉÒÃÈÅÎÊÁÈÒÅÓȤ

ÚÅÉÔȟ ÁÂÅÒ ÄÁÎÎ ÁÕÃÈ ÄÁÒİÂÅÒ ÈÉÎÁÕÓ ɀ ÉÍ 

ÎÅÕÅÎ *ÁÈÒ - ÅÔ×ÁÓ ÖÏÎ 'ÏÔÔÅÓ ,ÉÅÂÅ ÎÁÈÅȤ

ÚÕÂÒÉÎÇÅÎȢ 
"ÅÒÎÄ 2ÏÔÅÒÓ 



wǸŎƪōƭƛŎƪ мс 

6ÏÍ ΫάȢ ÂÉÓ άαȢ 3ÅÐÔÅÍÂÅÒ ×ÁÒ ÉÃÈ ÆİÒ 

ÄÁÓ $ÉÁËÏÎÉÓÃÈÅ 7ÅÒË ÄÅÒ %ÖÁÎÇÅÌÉÓÃÈ-

ÒÅÆÏÒÍÉÅÒÔÅÎ +ÉÒÃÈÅ ÉÎ 4ÏÇÏ ÕÎÄ ÉÎ 'ÈÁȤ

ÎÁȟ ÂÅÉÄÅÓ ,ßÎÄÅÒ ÉÎ 7ÅÓÔÁÆÒÉËÁȟ ÁÎ ÄÅÒ 

ÓÏÇÅÎÁÎÎÔÅÎ ȵ'ÏÌÄËİÓÔÅȰȢ )ÃÈ ÎÁÈÍ ÔÅÉÌ 

ÁÎ ÅÉÎÅÒ 2ÅÉÓÅȟ ÄÉÅ ÖÏÎ ÄÅÒ .ÏÒÄÄÅÕÔÓÃÈÅÎ 

-ÉÓÓÉÏÎ ÉÎ "ÒÅÍÅÎȟ ÄÉÅ ÄÅÒ %ÖÁÎÇÅÌÉÓÃÈ-

ÒÅÆÏÒÍÉÅÒÔÅÎ +ÉÒÃÈÅ ÅÎÇ ÖÅÒÂÕÎÄÅÎ ÉÓÔȟ 

ÏÒÇÁÎÉÓÉÅÒÔ ×ÏÒÄÅÎ ×ÁÒȢ 4ÈÅÍÁ ×ÁÒȟ ×ÉÅ 

-ÅÎÓÃÈÅÎ ÉÎ !ÆÒÉËÁ ÕÎÄ $ÅÕÔÓÃÈÌÁÎÄ ÄÁÓ 

!ÌÔ×ÅÒÄÅÎ ÅÒÆÁÈÒÅÎȢ %ÉÎ 4ÈÅÍÁȟ ÄÁÓ ÚÕÒȤ

ÚÅÉÔ ÁÕÃÈ ÉÎ ÖÉÅÌÅÎ ÁÎÄÅÒÅÎ ,ßÎÄÅÒÎ ÄÉÅÓÅÒ 

7ÅÌÔ ÄÉÓËÕÔÉÅÒÔ ×ÉÒÄȢ 

7ÅÒ ÓÉÃÈ ÉÎ ÅÉÎ &ÌÕÇÚÅÕÇ ÓÅÔÚÔ ÕÎÄ ÖÏÎ 

$ÅÕÔÓÃÈÌÁÎÄ ÎÁÃÈ 7ÅÓÔÁÆÒÉËÁ ǨÉÅÇÔȟ ÍÕÓÓ 

ÓÉÃÈ ÄÁÒİÂÅÒ ÉÍ +ÌÁÒÅÎ ÓÅÉÎȟ ÄÁÓÓ ÅÒ ÉÎ ÎÕÒ 

×ÅÎÉÇÅÎ 3ÔÕÎÄÅÎ ÉÎ ÅÉÎÅ ÇÁÎÚ ÁÎÄÅÒÅ 

7ÅÌÔ ÅÉÎÔÁÕÃÈÔȢ %Ò ÅÒÆßÈÒÔ ÅÔ×ÁÓȟ ×ÁÓ ÅÒ ÓÏ 

ÂÉÓÌÁÎÇ ÎÉÃÈÔ ÅÒÌÅÂÔ ÈÁÔ ɀ ÕÎÄ ÄÉÅÓ ÂÅÚÉÅÈÔ 

ÓÉÃÈ ÎÉÃÈÔ ÎÕÒ ÁÕÆ ÄÉÅ ÄÒİÃËÅÎÄÅ ÔÒÏÐÉÓÃÈÅ 

(ÉÔÚÅȢ !ÌÌÅÓȟ ×ÁÓ ×ÉÒ ÈÉÅÒ ÁÌÓ ȵÓÅÌÂÓÔ-

ÖÅÒÓÔßÎÄÌÉÃÈȰ ÖÏÒÁÕÓÓÅÔÚÅÎ ÕÎÄ ÈÉÎÎÅÈȤ

ÍÅÎȟ ÉÓÔ ÅÓ ÄÏÒÔ ÎÉÃÈÔȢ 7ÅÒ ÓÉÃÈ ÁÕÆ ÄÅÎ 

7ÅÇ ÍÁÃÈÔ ÉÎ ÄÉÅÓÅ ,ßÎÄÅÒ !ÆÒÉËÁÓȟ ÄÉÅ 

ÖÏÎ ÉÈÒÅÍ 3ÔÁÔÕÓ ÈÅÒ %ÎÔ×ÉÃËÌÕÎÇÓÌßÎÄÅÒ 

ÓÉÎÄȟ ËÁÎÎ ÄÉÅÓ ÎÕÒ ÍÉÔ ÇÒÏħÅÒ $ÅÍÕÔ ÕÎÄ 

ÇÒÏħÅÍ 2ÅÓÐÅËÔ ÔÕÎȡ ÍÉÔ $ÅÍÕÔ ÕÎÄ ÇÒÏȤ

ħÅÍ 2ÅÓÐÅËÔ ÖÏÒ ÄÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎȟ ÄÉÅ ÉÎ 

ÓÅÈÒ ÓÃÈ×ÉÅÒÉÇÅÎ ,ÅÂÅÎÓÖÅÒÈßÌÔÎÉÓÓÅÎ ÌÅȤ

ÂÅÎȢ 5ÎÄ ÄÁÎÎ ÁÕÃÈ ÉÎ $ÅÍÕÔ ÕÎÄ 6ÏÒȤ

ÓÉÃÈÔ ÖÏÒ ÁÌÌÅÍȟ ×ÏÍÉÔ ÅÉÎ "ÅÓÕÃÈÅÒ ÉÍ 

!ÌÌÔÁÇ ÚÕ ÔÕÎ ÈÁÔȡ ÄÁÓ ÆßÎÇÔ ÍÉÔ ÄÅÍ ÇÒÏȤ

ħÅÎ 7ÉÒÒ×ÁÒÒ ÅÉÎÅÒ -ÉÌÌÉÏÎÅÎÓÔÁÄÔ ×ÉÅ 

,ÏÍÅ ÉÎ 4ÏÇÏ ÏÄÅÒ !ÃÃÒÁ ÉÎ 'ÈÁÎÁ ÁÎ ÕÎÄ 

ÄÁÓ ÈĘÒÔ ÓÉÃÈÅÒÌÉÃÈ ÂÅÉ ÄÅÒ .ÁÈÒÕÎÇȟ ÂÅÉÍ 

7ÁÓÓÅÒȟ ÄÁÓ ÖÅÒÕÎÒÅÉÎÉÇÔ ÉÓÔȟ ÕÎÄ ÄÅÒ 4ÉÅÒȤ

×ÅÌÔȟ ÄÉÅ ÎÉÃÈÔ ÉÍÍÅÒ ÈÁÒÍÌÏÓ ÉÓÔȟ ÎÉÃÈÔ 

ÁÕÆȢ 

%Ó ÉÓÔ ÓÏȟ ÄÁÓÓ ÅÉÎÅÍ "ÅÓÕÃÈÅÒ ÁÎ ÖÉÅÌÅÎ 

3ÔÅÌÌÅÎ ÖÉÅÌ .ÏÔ ÅÎÔÇÅÇÅÎÓÃÈÒÅÉÔȡ -ÅÎȤ

ÓÃÈÅÎȟ ÄÉÅ ÉÎ .ÏÔÂÅÈÁÕÓÕÎÇÅÎȟ "ÁÒÁÃËÅÎ 

ÌÅÂÅÎ ÍİÓÓÅÎȟ ÂÅÔÔÅÌÎÄÅ -ÅÎÓÃÈÅÎȟ ÊÕÎÇÅ 

ÕÎÄ ÁÌÔÅȢ %Ó ÂÅÇÅÇÎÅÎ ÄÅÍ "ÅÓÕÃÈÅÒ ËÒÁÎȤ

ËÅ -ÅÎÓÃÈÅÎȟ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÍÉÔ "ÅÈÉÎÄÅÒÕÎȤ

ÇÅÎȟ ÄÉÅ ÄÏÒÔ ËÅÉÎÅ (ÉÌÆÅ ÅÒÆÁÈÒÅÎȟ ÓÏ ×ÉÅ 

×ÉÒ ÅÓ ÈÉÅÒ ÂÅÉ ÕÎÓ ÖÏÒÁÕÓÓÅÔÚÅÎȢ5ÎÄ ÄÁÚÕ 

ËÏÍÍÔ ÇÁÎÚ ÁËÔÕÅÌÌ ɀ ÁÕÃÈ ×ÅÎÎ ÅÓ ÉÎ 

4ÏÇÏ ÕÎÄ 'ÈÁÎÁ ÂÉÓÌÁÎÇ ËÅÉÎÅ ÏǣÚÉÅÌÌÅÎ 

&ßÌÌÅ ÇÉÂÔ - ÄÉÅ ÇÒÏħÅ !ÎÇÓÔ ÖÏÒ ÄÅÒ 3ÅÕÃÈÅ 

%ÂÏÌÁȟ ÄÉÅ ÉÎ ÄÅÎ .ÁÃÈÂÁÒÌßÎÄÅÒÎ ÇÒÁÓȤ

ÓÉÅÒÔȢ 

4ÏÇÏ ÕÎÄ 'ÈÁÎÁ ÌÉÅÇÅÎ ÁÍ 'ÏÌÆ ÖÏÎ 'ÕÉȤ

ÎÅÁȢ +ÁǟÅÅȟ +ÁËÁÏȟ %ÄÅÌÍÅÔÁÌÌÅȟ $ÉÁÍÁÎȤ

ÔÅÎ ÕÎÄ ÁÕÃÈ 'ÏÌÄ ×ÅÒÄÅÎ ÅØÐÏÒÔÉÅÒÔȢ $ÁÓ 

ÈĘÒÔ ÓÉÃÈ ÎÁÃÈ 7ÏÈÌÓÔÁÎÄ ÁÎȢ $ÏÃÈ ÄÉÅÓ 

ÔßÕÓÃÈÔ ÇÅ×ÁÌÔÉÇȢ $ÅÎÎ ÒÅÉÃÈ ÏÄÅÒ ×ÏÈÌÈÁȤ

ÂÅÎÄ ÓÉÎÄ ÎÕÒ ÓÅÈÒȟ ÓÅÈÒ ×ÅÎÉÇÅȢ !ÌÌÅ ÁÎȤ

ÄÅÒÅÎ ÓÉÎÄ ÁÒÍȢ $ÁÓ ÈßÎÇÔ ÁÎ ÄÅÒ ÓÃÈ×ÁȤ

ÃÈÅÎ 7ÉÒÔÓÃÈÁÆÔÓËÒÁÆÔȟ ÁÕÃÈ ÁÎ ÆÅÈÌÅÎÄÅÒ 

-ĘÇÌÉÃÈËÅÉÔ ÖÏÎ "ÉÌÄÕÎÇ ÕÎÄ ÆÅÈÌÅÎÄÅÒ 

ÂÅÒÕǨÉÃÈÅÒ 1ÕÁÌÉǢËÁÔÉÏÎȢ %Ó ÈßÎÇÔ ÁÂÅÒ 

ÁÕÃÈ ÁÎ ÆÅÈÌÅÎÄÅÎ 3ÔÒÕËÔÕÒÅÎȟ ÅÉÎÅÒ )ÎÆÒÁȤ

ÓÔÒÕËÔÕÒȟ ×ÉÅ ÚÕÍ "ÅÉÓÐÉÅÌ ÉÎÔÁËÔÅÎ 3ÔÒÁȤ

ħÅÎ ÏÄÅÒ 3ÃÈÉÅÎÅÎÎÅÔÚȢ  

$ÁÓ 4ÈÅÍÁ ÍÅÉÎÅÒ 2ÅÉÓÅ ×ÁÒ ȵ!ÌÔ ×ÅÒȤ

ÄÅÎ ÉÎ !ÆÒÉËÁ ÕÎÄ $ÅÕÔÓÃÈÌÁÎÄȰȢ %Ó ÇÁÂ 

×ßÈÒÅÎÄ ÄÅÒ :ÅÉÔ ÖÉÅÌÅ "ÅÓÕÃÈÅ ÍÉÔ ßÌÔÅȤ

ÒÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎȟ ÍÉÔ 3ÅÎÉÏÒÅÎÇÒÕÐÐÅÎ ÕÎÄ 

%ÉÎÚÅÌÐÅÒÓÏÎÅÎȟ ÕÎÄ ÄÁÎÎ ÉÍ Ú×ÅÉÔÅÎ 4ÅÉÌ 

ÅÉÎÅ ÉÎÔÅÒÎÁÔÉÏÎÁÌÅ +ÏÎÆÅÒÅÎÚ ÚÕ ÄÉÅÓÅÍ 

4ÈÅÍÁȢ 

!ÕÃÈ ÉÎ !ÆÒÉËÁ ÉÓÔ ÅÉÎÅ 6ÅÒÓÃÈÉÅÂÕÎÇ ÕÎÄ 

6ÅÒßÎÄÅÒÕÎÇ ÉÎ ÄÅÒ 'ÅÓÅÌÌÓÃÈÁÆÔ ÆÅÓÔÚÕȤ

ÓÔÅÌÌÅÎȢ 

*ÕÎÇÅ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÖÅÒÌÁÓÓÅÎ ÁÕÓ ÄÅÎ ÖÅÒȤ

ÓÃÈÉÅÄÅÎÓÔÅÎ 'ÒİÎÄÅÎ ÉÈÒ :ÕÈÁÕÓÅȡ ÄÉÅ 

$ĘÒÆÅÒȟ ÄÉÅ 3ÔßÄÔÅȟ ÊÁȟ ÉÈÒÅ (ÅÉÍÁÔÌßÎÄÅÒȢ 

5ÎÄ ÄÁÓ ÈÁÔ ÄÒÁÍÁÔÉÓÃÈÅ &ÏÌÇÅÎ ÆİÒ ÄÉÅ 

ßÌÔÅÒÅ "ÅÖĘÌËÅÒÕÎÇȢ 

!ÕÃÈ ×ÅÎÎ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÉÎ !ÆÒÉËÁ ÉÎ ßÒÍÌÉȤ

ÃÈÅÎ 6ÅÒÈßÌÔÎÉÓÓÅÎ ÌÅÂÅÎȟ ÓÏ ÓÔÅÉÇÔ ÄÏÃÈ 

ÁÕÃÈ ÄÏÒÔ ÌÁÎÇÓÁÍ ÉÈÒÅ ,ÅÂÅÎÓÅÒ×ÁÒÔÕÎÇȢ 

$ÏÃÈ ÁÕÆ ÄÅÒ ÁÎÄÅÒÅÎ 3ÅÉÔÅ ÉÓÔ ÅÓ ÓÏȟ ÄÁÓÓ 

ÓÉÃÈ ÄÁÓ -ÏÄÅÌÌ ÄÅÒ 'ÒÏħÆÁÍÉÌÉÅȟ ÄÁÓ ÂÉÓ 

ÖÏÒ ËÕÒÚÅÍ ÎÏÃÈ ÄÁÓ &ÁÍÉÌÉÅÎÍÏÄÅÌÌ ÉÎ 

ÄÉÅÓÅÎ ,ßÎÄÅÒÎ ×ÁÒȟ ÁÕǨĘÓÔȢ $ÉÅ +ÉÎÄÅÒȟ 

ÄÉÅ ÆÒİÈÅÒ ÄÉÅ ,ÅÂÅÎÓÖÅÒÓÉÃÈÅÒÕÎÇ ÉÈÒÅÒ 

%ÌÔÅÒÎ ×ÁÒÅÎȟ ×ÅÉÌ ÅÓ ÅÂÅÎ ÓÏÎÓÔ ËÅÉÎÅ ÓÏȤ

ÚÉÁÌÅÎ .ÅÔÚÅ ÇÁÂ ÕÎÄ ÇÉÂÔȟ ÇÅÈÅÎ ÈÅÕÔÅ ÏÆÔ 

ÁÕÓ ÉÈÒÅÎ &ÁÍÉÌÉÅÎȟ $ĘÒÆÅÒÎȟ 3ÔßÄÔÅÎ ÕÎÄ 

,ßÎÄÅÒÎ ÆÏÒÔȢ $ÁÓ ÆÒİÈÅÒÅ "Å×ÕÓÓÔÓÅÉÎȟ 

ÄÁÓÓ +ÉÎÄÅÒ ÆİÒ ÉÈÒÅ %ÌÔÅÒÎ ÁÕÃÈ ÉÍ !ÌÔÅÒ 

ÓÏÒÇÅÎȟ ÈÁÔ ÓÉÃÈ ÁÕÆÇÒÕÎÄ ÄÅÒ ,ÅÂÅÎÓ×ÉÒËȤ

ÌÉÃÈËÅÉÔȟ ÉÎ ÄÅÒ ÄÉÅ ÊİÎÇÅÒÅ 'ÅÎÅÒÁÔÉÏÎ 

ÌÅÂÔȟ ÉÎ ÄÅÎ ÌÅÔÚÔÅÎ *ÁÈÒÅÎ ÅÒÈÅÂÌÉÃÈ ÖÅÒȤ

ßÎÄÅÒÔȢ 7ÅÉÌ ÄÉÅ *İÎÇÅÒÅÎ ÖÏÒ /ÒÔ ËÅÉÎÅ 

0ÅÒÓÐÅËÔÉÖÅ ÍÅÈÒ ÆİÒ ÉÈÒÅ :ÕËÕÎÆÔ ÓÉÅÈÔȟ 

ÖÅÒÌÁÓÓÅÎ ÄÉÅ +ÉÎÄÅÒ ÉÈÒÅ %ÌÔÅÒÎȟ ÕÍ ÓÅÌÂÓÔ 

ÚÕ İÂÅÒÌÅÂÅÎȢ  

3Ï ×ÉÒÄ ÄÉÅ ÊÕÎÇÅ 'ÅÎÅÒÁÔÉÏÎ ÉÎ ×ÉÒÔȤ

ÓÃÈÁÆÔÌÉÃÈ ÓÔßÒËÅÒÅ ,ßÎÄÅÒ ÇÅÔÒÉÅÂÅÎȢ 3ÉÅ 

ǨÉÅÈÅÎ ÁÕÆ ÇÅÆßÈÒÌÉÃÈÅÎ 7ÅÇÅÎȟ ÁÕÆ ÄÅÎÅÎ 

ÖÉÅÌÅ ÁÕÃÈ ÉÈÒ ,ÅÂÅÎ ÖÅÒÌÉÅÒÅÎȢ 5ÎÄ ÄÉÅ 

ÁÌÔÅ 'ÅÎÅÒÁÔÉÏÎ ÂÌÅÉÂÔ ÚÕÈÁÕÓÅ ÁÌÌÅÉÎ ÚÕȤ

ÒİÃËȢ 

$ÉÅÓÅ %ÎÔ×ÉÃËÌÕÎÇ ÖÅÒÌßÕÆÔ ÉÎ ÄÅÎ ÂÅȤ

ÓÕÃÈÔÅÎ ,ßÎÄÅÒÎ ÓÅÈÒ ÓÃÈÎÅÌÌȢ 5ÎÄ ÅÓ ÉÓÔ 

ÓÅÈÒ ÓÃÈ×ÅÒȟ ÈÉÅÒ ÁÕÆ ÄÉÅ 3ÃÈÎÅÌÌÅ ÈÉÌÆÒÅÉȤ

ÃÈÅ ÕÎÄ ÎÁÃÈÈÁÌÔÉÇÅ 'ÅÇÅÎÍÁħÎÁÈÍÅÎ 

ÚÕ ÔÒÅǟÅÎȢ 

%Ó ÇÉÂÔ ËÅÉÎÅ ÄÉÁËÏÎÉÓÃÈÅ 6ÅÒÓÏÒÇÕÎÇȟ 

×ÉÅ ÚÕÍ "ÅÉÓÐÉÅÌ ÅÉÎÅ 3ÃÈ×ÅÓÔÅÒÎÓÔÁÔÉÏÎȟ  

9ƛƴŘǊǸŎƪŜ ŜƛƴŜǊ 5ƛŜƴǎǘǊŜƛǎŜ ƴŀŎƘ ²ŜǎǘŀŦǊƛƪŀ 


