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!ÕÃÈ ÉÎ ÄÉÅÓÅÍ *ÁÈÒ ÅÉÎ ÔÏÌÌÅÓ &ÅÒÉÅÎÅÒÌÅÂÎÉÓȡ $ÁÓ ĘËÕÍÅÎÉÓÃÈÅ +ÉÎÄÅÒÚÅÌÔÅÎ 



!ƴŘŀŎƘǘ н 

&İÎÆ !ÕǟÏÒÄÅÒÕÎÇÅÎ ÚÕÍ (ÁÎÄÅÌÎ ÈĘȤ

ÒÅÎ ×ÉÒ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÍ -ÏÎÁÔÓÓÐÒÕÃÈȡ 

ȵ,ÅÒÎÔȦȰȟ ȵ3ÏÒÇÔȦȰȟ ȵ(ÅÌÆÔȦȰȟ ȵ6ÅÒÓÃÈÁǟÔ 

2ÅÃÈÔȦȰȟ ȵ4ÒÅÔÅÔ ÅÉÎ ÆİÒ ȣȦȰ  

3ÏÌÃÈ ÅÉÎÅ ÍÁÓÓÉÖÅ !ÕǟÏÒÄÅÒÕÎÇ ËÁÎÎ 

ÌÅÉÃÈÔ ÕÎÓÅÒÅ !Â×ÅÈÒ ÈÅÒÖÏÒÒÕÆÅÎ ÕÎÄ ÌßÓÓÔ 

ÕÎÓ ÄÅÎËÅÎȡ  

ȵ)ÃÈ ÆİÈÌÅ ÍÉÃÈ ÈÉÅÒ İÂÅÒÆÏÒÄÅÒÔȢ 3ÏÌÌ ÉÃÈ 

ÄÁÓ ÁÌÌÅÓ ÔÕÎȩ )ÃÈ ÔÕÅ ÄÏÃÈ ÓÏÎÓÔ ÓÃÈÏÎ 

ÇÅÎÕÇȦȰ 

$ÅÒ 0ÒÏÐÈÅÔ *ÅÓÁÊÁ ÓÁÇÔ ÄÉÅ 7ÏÒÔÅ ÕÎÓÅȤ

ÒÅÓ -ÏÎÁÔÓÓÐÒÕÃÈÅÓ ÉÍ βȢ *ÁÈÒÈÕÎÄÅÒÔ ÖÏÒ 

#ÈÒÉÓÔÉ 'ÅÂÕÒÔȢ  

%Ò ÓÅÔÚÔ ÓÉÃÈ ÆİÒ ÓÏÚÉÁÌÅ 'ÅÒÅÃÈÔÉÇËÅÉÔ ÉÎ 

)ÓÒÁÅÌ ÅÉÎȟ ×Ï ÍÁÎÃÈÅÓ ÕÎÇÅÒÅÃÈÔ ÚÕÇÅÈÔȢ  

)Í !ÕÆÔÒÁÇ 'ÏÔÔÅÓ ÁÐÐÅÌÌÉÅÒÔ ÅÒ ÁÎ ÄÉÅ 

'Å×ÉÓÓÅÎ ÄÅÒ 'ÌßÕÂÉÇÅÎȢ $ÁÓ ÇÁÎÚÅ ÅÒÓÔÅ 

+ÁÐÉÔÅÌ ÄÅÓ 0ÒÏÐÈÅÔÅÎÂÕÃÈÅÓ ÉÓÔ ÇÅÐÒßÇÔ 

ÖÏÎ ÄÅÒ +ÒÉÔÉË 'ÏÔÔÅÓ ÁÍ 6ÅÒÈÁÌÔÅÎ ÄÅÒ 

-ÅÎÓÃÈÅÎȢ 3ÉÅ ÖÅÒÓÕÃÈÅÎȟ ÄÅÎ 'ÌÁÕÂÅÎ ÁÎ 

'ÏÔÔ ÖÏÍ ,ÅÂÅÎ ÉÍ !ÌÌÔÁÇ ÚÕ ÔÒÅÎÎÅÎȟ ÏÄÅÒ 

İÂÅÒÓÐÉÔÚÔ ÆÏÒÍÕÌÉÅÒÔȡ ÓÉÅ ÖÅÒÓÕÃÈÅÎ ÍÉÔ 

ÆÒÏÍÍÅÎ 7ÏÒÔÅÎ ÕÎÇÅÒÅÃÈÔÅÓ (ÁÎÄÅÌÎ ÚÕ 

İÂÅÒÄÅÃËÅÎȢ  

$ÏÃÈ 'ÏÔÔ ÉÓÔ ÎÉÃÈÔ ÂÌÉÎÄ ÆİÒ ÄÁÓ 5ÎȤ

ÒÅÃÈÔȟ ÄÁÓ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÖÏÒ ÉÈÍ ÕÎÄ ÁÎÅÉÎÁÎȤ

ÄÅÒ ÂÅÇÅÈÅÎȢ +ÏÎËÒÅÔ ÂÅÎÅÎÎÔ *ÅÓÁÊÁ ÄÉÅ 

3ÃÈÕÌÄ ÄÅÒ -ÅÎÓÃÈÅÎȟ ×ÅÎÎ ÅÒ ÚÕÍ "ÅÉȤ

ÓÐÉÅÌ ËÌÁÇÔȡ ȵ7ÅÈ ÄÅÎÅÎȟ ÄÉÅ ÄÅÎ 3ÃÈÕÌÄÉȤ

ÇÅÎ ÇÅÒÅÃÈÔ ÓÐÒÅÃÈÅÎ ÆİÒ 'ÅÓÃÈÅÎËÅ ÕÎÄ 

ÄÁÓ 2ÅÃÈÔ ÎÅÈÍÅÎ ÄÅÎÊÅÎÉÇÅÎȟ ÄÉÅ ÉÍ 

2ÅÃÈÔ ÓÉÎÄȢȰ ɉ*ÅÓÁÊÁ ίȟάέɊ  

*ÅÓÁÊÁ ÍÁÃÈÔ ÕÎÍÉÓÓÖÅÒÓÔßÎÄÌÉÃÈ ÄÅÕÔȤ

ÌÉÃÈȡ $ÁÓ ,ÏÂ 'ÏÔÔÅÓ ÕÎÄ ÄÁÓ ,ÅÂÅÎ ÉÍ 

'ÌÁÕÂÅÎȟ "ÅÔÅÎ ÕÎÄ (ÁÎÄÅÌÎ ÇÅÈĘÒÅÎ ÚÕȤ

ÓÁÍÍÅÎȠ ÄÅÓÈÁÌÂȡ ȵ,ÅÒÎÔ 'ÕÔÅÓ ÚÕ ÔÕÎȦȰ ɀ  

'Å×ÉÓÓȟ ÄÉÅÓÅÒ !ÕÆÒÕÆ ÉÓÔ ÅÉÎ ÌÅÂÅÎÓÌÁÎÇÅÒ 

,ÅÒÎÐÒÏÚÅÓÓȟ ÖÅÒÂÕÎÄÅÎ ÍÉÔ ÍÁÎÃÈÅÎ &ÒÁȤ

ÇÅÎȡ ×ÅÌÃÈÅ !ÕÓ×ÉÒËÕÎÇÅÎ ÈÁÔ ÍÅÉÎ (ÁÎȤ

ÄÅÌÎ ÁÕÆ ÁÎÄÅÒÅȩ 7ÁÓ ×İÒÄÅ *ÅÓÕÓ ÚÕ ÍÅÉȤ

ÎÅÍ (ÁÎÄÅÌÎ ÓÁÇÅÎ ɀ ÉÍ ÐÒÉÖÁÔÅÎ ÕÎÄ ÂÅȤ

ÒÕǨÉÃÈÅÎ !ÌÌÔÁÇȩ 7ÉÅ ËÁÎÎ ÉÃÈ *ÅÓÕ !ÕÆÒÕÆȟ 

ȵ'ÏÔÔ ÚÕ ÌÉÅÂÅÎ ÕÎÄ ÍÅÉÎÅÎ .ßÃÈÓÔÅÎ ×ÉÅ 

ÍÉÃÈ ÓÅÌÂÓÔȰ ÉÍ !ÌÌÔÁÇ ÕÍÓÅÔÚÅÎȩ 

ȵ3ÏÒÇÔ ÆİÒ ÄÁÓ 2ÅÃÈÔȦȰ ɀ 3ÅÈÅ ÉÃÈ ÎÕÒ 

ÍÅÉÎÅÎ 6ÏÒÔÅÉÌ ÏÄÅÒ ÓÅÈÅ ÉÃÈ ÁÕÃÈ ÄÁÓ 

2ÅÃÈÔ ÄÅÓÓÅÎȟ ÄÅÒ ÁÍ 2ÁÎÄ ÓÔÅÈÔȡ ÄÉÅ 3ÉÔÕÁȤ

ÔÉÏÎ ÄÅÒ !ÓÙÌÂÅ×ÅÒÂÅÒ ÏÄÅÒ ,ÅÉÈÁÒÂÅÉÔÅÒȟ 

ÕÍ ÎÕÒ Ú×ÅÉ "ÅÉÓÐÉÅÌÅ ÚÕ ÎÅÎÎÅÎȢ 7ÉÅ 

ËÁÎÎ ÉÃÈ ÄÕÒÃÈ ÍÅÉÎ 6ÅÒÈÁÌÔÅÎȟ ÁÕÃÈ +ÁÕÆȤ

ÖÅÒÈÁÌÔÅÎȟ ÆİÒ ÍÅÈÒ 'ÅÒÅÃÈÔÉÇËÅÉÔ ÅÉÎÔÒÅȤ

ÔÅÎȩ 

ȵ(ÅÌÆÔ ÄÅÎ 5ÎÔÅÒÄÒİÃËÔÅÎȦȰ ɀ (ĘÒÅÎ ×ÉÒ 

ÉÈÒÅ 3ÔÉÍÍÅȟ ÉÈÒ !ÎÌÉÅÇÅÎȢ /ÄÅÒ ÓÃÈÁÕÅÎ 

ÕÎÄ ÈĘÒÅÎ ×ÉÒ ×ÅÇȦ 7ÉÒ ÌÅÂÅÎ ÉÎ ÅÉÎÅÒ $ÅȤ

ÍÏËÒÁÔÉÅȢ $ÁÓ ÉÓÔ ÎÉÃÈÔ ÓÅÌÂÓÔÖÅÒÓÔßÎÄÌÉÃÈȟ 

×ÅÎÎ ×ÉÒ ÄÉÅ 7ÅÌÔ ÉÎÓÇÅÓÁÍÔ ÂÅÔÒÁÃÈÔÅÎȢ 

$ÅÎËÅÎ ×ÉÒ ÁÕÃÈ ÁÎ ÄÉÅȟ ÄÉÅ ÎÉÃÈÔ ÉÎ 6ÅÒȤ

ÈßÌÔÎÉÓÓÅÎ ×ÉÅ ÄÅÎ ÕÎÓÒÉÇÅÎ ÌÅÂÅÎȡ ÖÉÅÌȤ

ÌÅÉÃÈÔ ÉÎ $ÉËÔÁÔÕÒÅÎȩ 7ÉÅ ËĘÎÎÅÎ ×ÉÒ 

ÉÈÎÅÎ ÂÅÉÓÔÅÈÅÎ ɀ ÕÎÄ ÁÕÃÈ ÄÅÎ /ÒÇÁÎÉÓÁȤ

ÔÉÏÎÅÎȟ ÄÉÅ ÓÉÅ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎȩ 

5ÎÄ ÄÁÎÎȡ ȵ6ÅÒÓÃÈÁǟÔ ÄÅÎ 7ÁÉÓÅÎ 2ÅÃÈÔ 

ɀ ÔÒÅÔÅÔ ÅÉÎ ÆİÒ ÄÉÅ 7ÉÔ×ÅÎȦȰ ɀ )Î ÄÅÒ "ÉÂÅÌ 

ÚßÈÌÅÎ 7ÉÔ×ÅÎ ÕÎÄ 7ÁÉÓÅÎ ÚÕ ÄÅÎ ÂÅÓÏÎȤ

ÄÅÒÓ ÒÅÃÈÔÌÏÓÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎȢ 7ÉÅ ÖÉÅÌÅ 7ÉÔȤ

×ÅÎ ÕÎÄ 7ÁÉÓÅÎ ÇÉÂÔ ÅÓ ÁÕÃÈ ÈÅÕÔÅȡ ÉÎ 

+ÒÉÅÇÓÇÅÂÉÅÔÅÎ ×ÉÅ ÉÍ .ÁÈÅÎ ÏÄÅÒ -ÉÔÔÌÅȤ

ÒÅÎ /ÓÔÅÎȟ ÄÉÅ ÎÉÃÈÔ ×ÉÓÓÅÎȟ ×ÉÅ ÓÉÅ ÍÉÔ 

ÉÈÒÅÎ +ÉÎÄÅÒÎ ÉÈÒÅ :ÕËÕÎÆÔ ÂÅ×ßÌÔÉÇÅÎ 

ËĘÎÎÅÎȢ 7ÉÅ ÖÉÅÌÅ ÔÒÁÕÍÁÔÉÓÉÅÒÔÅ -ÅÎȤ

ÓÃÈÅÎ ɀ ÁÕÃÈ +ÉÎÄÅÒ -  ÇÉÂÔ ÅÓ ÉÎ ÄÅÎ 

+ÒÉÅÇÓÇÅÂÉÅÔÅÎ !ÆÒÉËÁÓȟ ÉÍ /ÓÔÅÎ ÄÅÒ 5ËÒÁȤ

ÉÎÅ ÕÎÄ ÄÅÒ ÇÁÎÚÅÎ 7ÅÌÔȟ ÄÉÅ ÄÉÅ +ÒÉÅÇÓÅÒȤ

ÌÅÂÎÉÓÓÅ ÎÉÃÈÔ ÖÅÒÁÒÂÅÉÔÅÎ ËĘÎÎÅÎȢ 3ÅÌÂÓÔ 

×ÅÎÎ ×ÉÒ ÎÉÃÈÔ ÓÅÌÂÓÔ ÄÉÒÅËÔ ÉÎ ÄÉÅ +ÒÉÓÅÎȤ

ÇÅÂÉÅÔÅ ÄÅÒ 7ÅÌÔ ÆÁÈÒÅÎ ËĘÎÎÅÎȟ ÓÏ ËĘÎȤ

ÎÅÎ ×ÉÒ ÁÂÅÒ ÖÉÅÌÌÅÉÃÈÔ ÄÏÃÈ ÍÉÔ ÕÎÓÅÒÅÎ 

ǢÎÁÎÚÉÅÌÌÅÎ 'ÁÂÅÎ ÕÎÄ ÄÕÒÃÈ ÕÎÓÅÒÅ &İÒȤ

ÂÉÔÔÅ :ÅÉÃÈÅÎ ÓÅÔÚÅÎ ÄÁÆİÒȟ ×ÉÅ "ÅÔÅÎ ÕÎÄ 

4ÕÎ ÄÅÓ 'ÅÒÅÃÈÔÅÎ ÚÕÓÁÍÍÅÎÇÅÈĘÒÅÎȢ 

"ÅÔÅÎ ÕÎÄ 4ÕÎ ÄÅÓ 'ÅÒÅÃÈÔÅÎ ɀ ÄÁÓ ÉÓÔ 

ËÅÉÎÅ 'ÅÓÅÔÚÌÉÃÈËÅÉÔȟ ÓÏÎÄÅÒÎ ÅÉÎÅ &ÒÕÃÈÔ 

ÄÅÓ 'ÌÁÕÂÅÎÓ ɉ'ÁÌȢ ίȟάάɊ - ȵ$Õ ÓÏÌÌÓÔ 'ÏÔÔ 

ÌÉÅÂÅÎ ÕÎÄ ÄÅÉÎÅÎ .ßÃÈÓÔÅÎ ×ÉÅ ÄÉÃÈ 

ÓÅÌÂÓÔȢȰ $ÉÅÓÅ 7ÏÒÔÅ *ÅÓÕ ÍÁÃÈÅÎ ÄÅÕÔÌÉÃÈȡ 

'ÌÁÕÂÅ ÕÎÄ ,ÅÂÅÎ ÇÅÈĘÒÅÎ ÕÎÔÒÅÎÎÂÁÒ 

ÚÕÓÁÍÍÅÎȢ ȵ7ÉÅ *ÅÓÕÓ #ÈÒÉÓÔÕÓ 'ÏÔÔÅÓ :ÕȤ

ÓÐÒÕÃÈ ÄÅÒ 6ÅÒÇÅÂÕÎÇ ÁÌÌÅÒ ÕÎÓÅÒÅÒ 3İÎȤ

ÄÅÎ ÉÓÔȟ ÓÏ ÕÎÄ ÍÉÔ ÇÌÅÉÃÈÅÍ %ÒÎÓÔ ÉÓÔ ÅÒ 

ÁÕÃÈ 'ÏÔÔÅÓ ËÒßÆÔÉÇÅÒ !ÎÓÐÒÕÃÈ ÁÕÆ ÕÎÓÅÒ 

ÇÁÎÚÅÓ ,ÅÂÅÎ ȣȰ ɉάȢ 4ÈÅÓÅ ÄÅÒ "ÁÒÍÅÒ 4ÈÅȤ

ÏÌÏÇÉÓÃÈÅÎ %ÒËÌßÒÕÎÇ ÁÕÓ ÄÅÍ *ÁÈÒ ΫγέήɊȢ 

%Ó ÉÓÔ ÁÕÃÈ ÕÎÓÅÒÅ !ÕÆÇÁÂÅȟ )(.ȟ ÄÅÒ 

ÕÎÓÅÒ ,ÅÂÅÎ ÄÕÒÃÈ ÓÅÉÎÅÎ 3ÏÈÎ ÅÒÌĘÓÔ ÈÁÔ 

ÆİÒ ÄÉÅ %×ÉÇËÅÉÔȟ ÁÕÃÈ ÉÎ ÁÌÌÅÒ ÍÅÎÓÃÈÌÉȤ

ÃÈÅÎ !ÎÇÅÆÏÃÈÔÅÎÈÅÉÔ ÕÎÄ 3ÃÈ×ÁÃÈÈÅÉÔ 

ÈÉÅÒ ÁÕÆ %ÒÄÅÎ ÍÉÔ ÕÎÓÅÒÅÍ ,ÅÂÅÎ ÚÕ ÌÏȤ

ÂÅÎȢ 

"ÅÒÎÄ 2ÏÔÅÒÓ 

 

aƻƴŀǘǎǎǇǊǳŎƘ bƻǾŜƳōŜǊΥ 

 

[ŜǊƴǘΣ DǳǘŜǎ Ȋǳ ǘǳƴΗ  

{ƻǊƎǘ ŦǸǊ Řŀǎ wŜŎƘǘΗ  

IŜƭƊ ŘŜƴ ¦ƴǘŜǊŘǊǸŎƪǘŜƴΗ 

±ŜǊǎŎƘŀƍ ŘŜƴ  

²ŀƛǎŜƴ wŜŎƘǘΣ  

ǘǊŜǘŜǘ Ŝƛƴ ŦǸǊ  

ŘƛŜ ²ƛǘǿŜƴΗά  
 

WŜǎŀƧŀ мΣмт 

²ƛŜ ƪŀƴƴ ƛŎƘ 

 ŘǳǊŎƘ ƳŜƛƴ  

±ŜǊƘŀƭǘŜƴ ŦǸǊ ƳŜƘǊ  

DŜǊŜŎƘǝƎƪŜƛǘ  

ŜƛƴǘǊŜǘŜƴΚ 



LƴŦƻǎ ŀǳǎ ŘŜƳ YƛǊŎƘŜƴǊŀǘ п 

!ÌÓ %ÒÇÅÂÎÉÓ ÄÅÒ 6ÉÓÉÔÁÔÉÏÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 'ÅȤ

ÍÅÉÎÄÅ ÉÍ ΫȢ (ÁÌÂÊÁÈÒ άΪΫή ×ÕÒÄÅ ÕÎÓ 

ÊÅÔÚÔ ÄÅÒ 6ÉÓÉÔÁÔÉÏÎÓÂÅÓÃÈÅÉÄ ÄÅÓ -ÏÄÅÒÁȤ

ÍÅÎÓ ÚÕÇÅÓÔÅÌÌÔȢ  

$ÅÒ ÁÃÈÔÓÅÉÔÉÇÅ "ÅÒÉÃÈÔ ÅÎÔÈßÌÔ ÖȢÁȢ  ÅÉÎÅ 

ÁÕÓÆİÈÒÌÉÃÈÅ 7İÒÄÉÇÕÎÇ ÄÅÓ ÖÉÅÌÆßÌÔÉÇÅÎ 

%ÎÇÁÇÅÍÅÎÔÓ ÖÏÎ ÖÉÅÌÅÎ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÉÎ ÕÎȤ

ÓÅÒÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅȢ $ÉÅÓÅÎ $ÁÎË ÇÅÂÅÎ ×ÉÒ 

ÇÅÒÎÅ ×ÅÉÔÅÒȦ 

!ÕħÅÒÄÅÍ ǢÎÄÅÎ ÓÉÃÈ ÉÎ ÄÅÍ "ÅÓÃÈÅÉÄ 

ÕȢÁȢ ÅÉÎÅ ÓÅÈÒ ÐÏÓÉÔÉÖÅ 2İÃËÍÅÌÄÕÎÇ ÁÕÆ 

ÄÉÅ ÖÅÒßÎÄÅÒÔÅÎ 3ÔÒÕËÔÕÒÅÎ ÉÎ ÄÅÒ 4ÒßÇÅÒȤ

ÓÃÈÁÆÔ ÄÅÒ +ÉÎÄÅÒÔÁÇÅÓÓÔßÔÔÅÎȟ ÓÏ×ÉÅ ËÏÎȤ

ËÒÅÔÅ !ÎÒÅÇÕÎÇÅÎȟ ÅÔ×Á ÚÕ ÁÌÔÅÒÎÁÔÉÖÅÎ 

'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÆÏÒÍÅÎ ÏÄÅÒ ÚÕÍ 

ȵ!ÂÅÎÄÍÁÈÌ ÍÉÔ +ÉÎÄÅÒÎȰȢ 

7ÉÒ ÍĘÃÈÔÅÎ ÁÎ ÄÉÅÓÅÒ 3ÔÅÌÌÅ ÄÁÓ 3ÃÈÒÅÉȤ

ÂÅÎ ÄÅÓ 3ÙÎÏÄÁÌÖÅÒÂÁÎÄÅÓ ×ÅÎÉÇÓÔÅÎÓ ÉÎ 

!ÕÓÚİÇÅÎ ×ÉÅÄÅÒÇÅÂÅÎȢ 7ÉÒ ÖÅÒ×ÅÉÓÅÎ 

ÄÁÒÁÕÆȟ ÄÁÓÓ ÄÅÒ ÖÏÌÌÓÔßÎÄÉÇÅ "ÅÓÃÈÅÉÄ ÍÉÔ 

!ÎÈßÎÇÅÎ ÕÎÄ 0ÒÏÔÏËÏÌÌÅÎ ÅÔÃȢ ÆİÒ ÁÌÌÅ 

)ÎÔÅÒÅÓÓÉÅÒÔÅÎ ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÂİÒÏ ÚÕÒ %ÉÎȤ

ÓÉÃÈÔÎÁÈÍÅ ÁÕÓÌÉÅÇÔȢ 

!ÕħÅÒÄÅÍ ÌÁÄÅÎ ×ÉÒ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÅÉÎ ÚÕ ÕÎȤ

ÓÅÒÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅÖÅÒÓÁÍÍÌÕÎÇ ÁÍ ΫγȢ /ËȤ

ÔÏÂÅÒ ɉΫΫȢΪΪ 5ÈÒȟ ÎÁÃÈ ÄÅÍ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔɊȟ 

ÁÕÆ ÄÅÒ ÕÎÔÅÎ ÇÅÎÁÎÎÔÅ ÕÎÄ ×ÅÉÔÅÒÅ !ÓȤ

ÐÅËÔÅ ÁÕÓ ÄÅÍ 0ÁÐÉÅÒ ÄÉÓËÕÔÉÅÒÔ ×ÅÒÄÅÎ 

ËĘÎÎÅÎȢ     

,ÉÅÂÅ 3ÃÈ×ÅÓÔÅÒÎ ÕÎÄ "ÒİÄÅÒȟ 

ÉÎ ÄÅÎ -ÏÎÁÔÅÎ !ÐÒÉÌ ÂÉÓ *ÕÌÉ άΪΫή ÈÁÔ ÄÅÒ 6ÉÓÉÔÁÔÉÏÎÓÁÕÓÓÃÈÕÓÓ ÄÉÅ %ÖȢ-ÒÅÆȢ +ÉÒÃÈÅÎÇÅȤ

ÍÅÉÎÄÅ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÂÅÓÕÃÈÔȢ $ÁÂÅÉ ËÁÍ ÅÓ ÚÕ "ÅÇÅÇÎÕÎÇÅÎ ÍÉÔ ÄÅÍ +ÉÒÃÈÅÎÒÁÔȟ ÍÉÔ ÄÅÎ 

-ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒ)ÎÎÅÎ ÄÅÓ +ÉÎÄÅÒÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÅÓȟ ÍÉÔ ÄÅÎ +ÏÎǢÒÍÁÎÄ)ÎÎÅÎȟ ÍÉÔ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅȤ

Ò)ÎÎÅÎ ÉÎ ÄÅÒ *ÕÇÅÎÄÁÒÂÅÉÔȟ ÍÉÔ ÄÅÎ &ÒÁÕÅÎËÒÅÉÓÅÎȟ ÄÅÎ 3ÅÎÉÏÒÅÎËÒÅÉÓÅÎȟ ÄÅÒ "ÉÂÅÌÓÔÕÎÄÅȟ 

ÄÅÍ ĘËÕÍÅÎÉÓÃÈÅÎ 'ÅÓÐÒßÃÈÓËÒÅÉÓȟ ÍÉÔ ÄÅÎ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒ)ÎÎÅÎ ÉÎ ÄÅÎ ÇÅÍÅÉÎÄÅÅÉÇÅÎÅÎ 

+ÉÎÄÅÒÔÁÇÅÓÓÔßÔÔÅÎ ÓÏ×ÉÅ ÍÉÔ ÅÉÎÅÒ 6ÅÒÓÁÍÍÌÕÎÇ ÖÏÎ 6ÅÒÔÒÅÔÅÒÎ ÁÌÌÅÒ ÉÎ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ 

ÁËÔÉÖÅÎ +ÒÅÉÓÅȢ  

$ÅÒ 6ÉÓÉÔÁÔÉÏÎÓÁÕÓÓÃÈÕÓÓ ÈÁÔ ÄÁÒİÂÅÒ ÈÉÎÁÕÓ ÁÎ ÅÉÎÅÍ 3ÏÎÎÔÁÇÓÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔȟ ÁÎ ÅÉÎÅÍ 

ȵ+ÉÅË-)Î-'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔȰȟ ÁÎ ÅÉÎÅÍ +ÉÔÁ-'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÕÎÄ ÁÎ ÅÉÎÅÍ *ÕÇÅÎÄÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÉÍ 

2ÁÈÍÅÎ ÅÉÎÅÓ *ÕÇÅÎÄÓÏÎÎÔÁÇÓ ÔÅÉÌÇÅÎÏÍÍÅÎȢ 

 

&ÒÁÕÅÎÁÒÂÅÉÔ 

7ÉÅ ÉÎ ÁÌÌÅÎ ÕÎÓÅÒÅÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅÎ ɉÕÎÄ ×ÉÅ ×ÁÈÒÓÃÈÅÉÎÌÉÃÈ ÉÎ ÄÅÒ +ÉÒÃÈÅ *ÅÓÕ #ÈÒÉÓÔÉ 

ÓÅÉÔ ÄÅÎ !ÎÆßÎÇÅÎ İÂÅÒÈÁÕÐÔɊ ÓÐÉÅÌÅÎ ÄÉÅ &ÒÁÕÅÎ ÁÕÃÈ ÉÎ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÅÉÎÅ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅ 2ÏÌȤ

ÌÅȢ 3ÉÅ ÓÉÎÄ ÉÎ ÍÅÈÒÅÒÅÎ &ÒÁÕÅÎËÒÅÉÓÅÎ ÏÒÇÁÎÉÓÉÅÒÔȟ ÄÉÅ ÓÉÃÈ ÁÌÔÅÒÓÍßħÉÇ ÓÔÁǟÅÌÎȢ (ÉÅÒ ×ÉÒÄ 

ÐßÄÁÇÏÇÉÓÃÈȟ ÔÈÅÏÌÏÇÉÓÃÈȟ ÓÏÚÉÁÌÅÔÈÉÓÃÈ ÇÅÁÒÂÅÉÔÅÔȟ ÄÉÓËÕÔÉÅÒÔȟ ÉÎÆÏÒÍÉÅÒÔȡ %Ó ÇÅÈÔ ÕÍ ÄÁÓ 

%ÎÇÁÇÅÍÅÎÔ ÉÍ %ÉÎÅ-7ÅÌÔ-,ÁÄÅÎȟ ÕÍ ÄÁÓ ÖÏÎ ÄÅÒ "ÅÒÁÔÕÎÇÓÓÔÅÌÌÅ ȵ(ÏÂÂÉÔȰ ÖÅÒÔÒÅÔÅÎÅ 

!ÎÌÉÅÇÅÎ ÏÄÅÒ ÕÍ ÄÉÅ &ÒÁÇÅ ÎÁÃÈ ÄÅÍ 'ÌİÃËȢ $ÁÎÅÂÅÎ ÓÉÎÄ ÄÉÅ ÈÉÅÒ ÖÅÒÓÁÍÍÅÌÔÅÎ &ÒÁÕȤ

ÅÎȟ ×ÉÅ ÖÏÒ ÁÌÌÅÍ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÎ ÌßÎÄÌÉÃÈÅÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅÎ ÉÍÍÅÒ ÎÏÃÈ ÓÅÌÂÓÔÖÅÒÓÔßÎÄÌÉÃÈȟ ÉÎ 

ÖÉÅÌÆßÌÔÉÇÅÒ 7ÅÉÓÅ ÁÎ ÄÅÒ /ÒÇÁÎÉÓÁÔÉÏÎ ÄÅÓ 'ÅÍÅÉÎÄÅÌÅÂÅÎÓ ÂÅÔÅÉÌÉÇÔ ÂÚ×Ȣ ÍÁÃÈÅÎ ÄÉÅÓÅÓ 

'ÅÍÅÉÎÄÅÌÅÂÅÎ İÂÅÒÈÁÕÐÔ ÅÒÓÔ ÍĘÇÌÉÃÈȢ $ÉÅ ÄÏÐÐÅÌÔÅ "ÅÄÅÕÔÕÎÇ ÓÏÌÃÈÅÒ 'ÒÕÐÐÅÎ ÅÎÇÁȤ

ÇÉÅÒÔÅÒ ×ÅÉÂÌÉÃÈÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅÇÌÉÅÄÅÒ ÆİÒ ÕÎÓÅÒÅ ÒÅÆÏÒÍÉÅÒÔÅÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅÎ ɀ ÓÏ×ÏÈÌ ÁÌÓ "ÉÌȤ

ÄÕÎÇÓÔÒßÇÅÒ ÁÌÓ ÁÕÃÈ ÁÌÓ ÅÎÏÒÍ ÅǣÚÉÅÎÔÅÓ ȵ/ÒÇÁ-4ÅÁÍȰ ɀ ËÁÎÎ ÇÁÒ ÎÉÃÈÔ ÈÏÃÈ ÇÅÎÕÇ ÅÉÎȤ

ÇÅÓÃÈßÔÚÔ ×ÅÒÄÅÎȢ (ÕÔ ÁÂȟ )ÈÒ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÒ &ÒÁÕÅÎȦ 

 

:ÕÓÁÍÍÅÎËÕÎÆÔ ÖÏÎ 6ÅÒÔÒÅÔÅÒ)ÎÎÅÎ ÁÌÌÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅËÒÅÉÓÅ ɉÏÈÎÅ 0ÁÓÔÏÒÅÎɊ 

7ÉÅ ÂÅÉ ÊÅÄÅÒ 6ÉÓÉÔÁÔÉÏÎ ×ÁÒ ÄÉÅ 6ÅÒÓÁÍÍÌÕÎÇ ÄÅÓ ȵ-ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒ)ÎÎÅÎÐÁÒÌÁÍÅÎÔÓȰȟ ÁÌÓÏ 

ÄÅÒ 6ÅÒÔÒÅÔÅÒ)ÎÎÅÎ ÓßÍÔÌÉÃÈÅÒ ÉÎ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÁËÔÉÖÅÎ +ÒÅÉÓÅ ÕÎÄ 'ÒÕÐÐÅÎȟ ÅÉÎÅ ÂÅÓÏÎȤ

ÄÅÒÓ ÌÅÂÈÁÆÔÅ ÕÎÄ ÅÒÆÒÅÕÌÉÃÈÅ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇȢ 7ÅÇÅÎ ÄÅÒ ÈÏÈÅÎ :ÁÈÌ ÁÎ !ËÔÉÖÅÎȟ ÚÕ ÄÅÎÅÎ 

ɀ ×ÉÅ ÓÃÈĘÎȦ ɀ ÁÕÃÈ ÄÉÅ 6ÅÒÔÒÅÔÅÒ ÄÅÓ -ßÎÎÅÒÆÒİÈÓÔİÃËÓ ÇÅÈĘÒÔÅÎȟ ËÁÍ ÁÎ ÄÉÅÓÅÍ !ÂÅÎÄ 

ÄÅÓ άέȢ *ÕÎÉ άΪΫή ÅÉÎÅ ÓÅÈÒ ÇÒÏħÅ :ÁÈÌ ÁÎ 4ÅÉÌÎÅÈÍÅÒ)ÎÎÅÎ ÉÎÓ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ ÕÎÄ ÓÏÒÇÔÅ 

ÆİÒ ÅÉÎ ÉÎÔÅÎÓÉÖÅÓ 'ÅÓÐÒßÃÈȢ )Î ÄÅÓÓÅÎ 6ÅÒÌÁÕÆ ×ÕÒÄÅÎ ÅÉÎÅ 2ÅÉÈÅ ÖÏÎ !ÎÒÅÇÕÎÇÅÎ ÕÎÄ 

)ÄÅÅÎ ÅÎÔ×ÉÃËÅÌÔȟ ÄÉÅ ÉÍ 0ÒÏÔÏËÏÌÌ ÄÅÓ !ÂÅÎÄÓ ÎÁÃÈÇÅÌÅÓÅÎ ×ÅÒÄÅÎ ËĘÎÎÅÎ ÕÎÄ ÁÕÃÈ ÉÎ 

ÕÎÓÅÒ &ÁÚÉÔ %ÉÎÇÁÎÇ ǢÎÄÅÎȣ 

5ƛŜ CǊŀǳŜƴ ǎƛƴŘ  

ƛƴ ǾƛŜƭŦŅƭǝƎŜǊ ²ŜƛǎŜ  

ŀƴ ŘŜǊ hǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ  

ŘŜǎ DŜƳŜƛƴŘŜƭŜōŜƴǎ  

ōŜǘŜƛƭƛƎǘΦ 

±ƛǎƛǘŀǝƻƴ 



р LƴŦƻǎ ŀǳǎ ŘŜƳ YƛǊŎƘŜƴǊŀǘ 

:ÕÒ ȵ2ÅÆÏÒÍÉÅÒÔÅÎ +ÏÎÆÅÒÅÎÚȰ ÁÍ άγȢ 

.ÏÖÅÍÂÅÒ άΪΫή ÉÍ %ÖȢ-ÒÅÆȢ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ 

'ÅÏÒÇÓÄÏÒÆ ×ÉÒÄ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎȢ +ÉÒȤ

ÃÈÅÎÐÒßÓÉÄÅÎÔ $ÒȢ -ÁÒÔÉÎ (ÅÉÍÂÕÃÈÅÒ 

ɉ,ÅÅÒɊ ÉÓÔ ÚÕ 'ÁÓÔȢ )Í -ÉÔÔÅÌÐÕÎËÔ ÓÅÉÎÅÓ 

6ÏÒÔÒÁÇÓ ÓÔÅÈÔ ÄÉÅ ȵ"ÁÒÍÅÒ 4ÈÅÏÌÏÇÉÓÃÈÅ 

%ÒËÌßÒÕÎÇȰ ÖÏÎ ΫγέήȢ $ÉÅ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇ 

ÂÅÇÉÎÎÔ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ %ÍÐÆÁÎÇ ÁÂ γȢέΪ 5ÈÒȢ 

/ǣÚÉÅÌÌÅ %ÒĘǟÎÕÎÇ ÉÓÔ ÕÍ ΫΪȢΪΪ 5ÈÒȟ ÄÉÅ 

6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇ ÅÎÄÅÔ ÕÍ ΫήȢέΪ 5ÈÒȢ  

'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ 

5ÎÓ ÉÓÔ ÁÕÆÇÅÆÁÌÌÅÎȟ ÄÁÓÓ 3ÉÅ ÅÉÎÅÒÓÅÉÔÓ ɀ ×ÉÅ ÁÌÌÅ ÕÎÓÅÒÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅÎ ɀ ÅÉÎÅÎ 2İÃËÇÁÎÇ 

ÄÅÒ "ÅÓÕÃÈÅÒÚÁÈÌÅÎ ÉÍ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÆÅÓÔÓÔÅÌÌÅÎȟ ÁÎÄÅÒÅÒÓÅÉÔÓ ÁÂÅÒ ÁÎ ÅÉÎÅÒ ËÌÁÒÅÎ 4ÒÅÎȤ

ÎÕÎÇ ÈÅÒËĘÍÍÌÉÃÈÅÒ ÕÎÄ ÎÅÕÅÒ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÆÏÒÍÅÎȟ ×ÁÓ ÄÉÅ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÚÅÉÔÅÎ ÁÎÇÅÈÔȟ 

ÆÅÓÔÈÁÌÔÅÎȢ )Î ÁÌÌÅÒ 2ÅÇÅÌ ǢÎÄÅÔ ÁÍ 3ÏÎÎÔÁÇÍÏÒÇÅÎ ÕÍ ΫΪȢΪΪ 5ÈÒ ÄÅÒ ȵÎÏÒÍÁÌÅȰ 'ÏÔÔÅÓȤ

ÄÉÅÎÓÔ ÓÔÁÔÔȢ 'ÅÇÅÎ ÄÉÅÓÅÎ ȵÎÏÒÍÁÌÅÎȰ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÉÓÔ ÎÁÔİÒÌÉÃÈ İÂÅÒÈÁÕÐÔ ÎÉÃÈÔÓ ÅÉÎÚÕȤ

×ÅÎÄÅÎȟ ÔÒÉǟÔ ÅÒ ÄÏÃÈ ÉÍÍÅÒ ÎÏÃÈ ÄÁÓ "ÅÄİÒÆÎÉÓ ÅÉÎÅÒ ÇÒÏħÅÎ :ÁÈÌ ÖÏÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅÇÌÉÅȤ

ÄÅÒÎȢ $ÁÓÓ ÁÌÌÅÒÄÉÎÇÓ ÄÉÅÓÅ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÆÏÒÍ ÄÁÓ -ÏÎÏÐÏÌ ÁÕÆ ÄÉÅ ȵ+ÅÒÎÚÅÉÔ ΫΪȢΪΪ 5ÈÒȰ 

ÉÎÎÅÈÁÔȟ ËÁÎÎ ÍÁÎ ÈÉÎÔÅÒÆÒÁÇÅÎȣ :×ÅÉ ÁÕÆ×ßÎÄÉÇ ÖÏÒÚÕÂÅÒÅÉÔÅÎÄÅ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÅ ÁÎ ÅÉȤ

ÎÅÍ 3ÏÎÎÔÁÇ ÂÉÎÄÅÎ ÅÉÎ ÈÏÈÅÓ -Áħ ÁÎ 2ÅÓÓÏÕÒÃÅÎȢ $ÉÅ +ÏÎÚÅÎÔÒÁÔÉÏÎ ÁÕÆ ÅÉÎÅÎȟ ÇÇÆȢ 

ÄÅÎ +ÉÅË-ÉÎ-'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÈÉÌÆÔȟ ÅÂÅÎ ÄÉÅÓÅ 2ÅÓÓÏÕÒÃÅÎ ÚÕ ÂİÎÄÅÌÎȢ  

5ÎÓÅÒ ËÌÁÒÅÓ 0ÌßÄÏÙÅÒȡ $ÉÖÅÒÓÉǢÚÉÅÒÕÎÇ ÄÅÒ ÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÌÉÃÈÅÎ &ÏÒÍÅÎ ÉÍ ΫΪ-5ÈÒ-

'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔȟ ÎÅÕÅ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÆÏÒÍÅÎ ÁÕÆ ÄÅÎ ȵ(ÁÕÐÔ-3ÅÎÄÅÐÌÁÔÚȰ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ɀ ÕÎÄ 

ÄÁÓ ÒÅÇÅÌÍßħÉÇȣ 

:ÕÍ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÇÅÈĘÒÔ ÄÉÅ ÓÉÎÇÅÎÄÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅȟ ÍĘÇÌÉÃÈÓÔ ÁÕÃÈ ÄÉÅÊÅÎÉÇÅȟ ÄÉÅ ÓÉÃÈ 

ÖÏÎ ÄÅÒ ÂÉÂÌÉÓÃÈÅÎ !ÕǟÏÒÄÅÒÕÎÇ ȵ3ÉÎÇÔȟ ÓÉÎÇÔ ÄÅÍ (ÅÒÒÅÎ ÎÅÕÅ ,ÉÅÄÅÒȰ ɉ2ÅÉÍÐÓÁÌÔÅÒ γβɊ 

ÍÏÔÉÖÉÅÒÅÎ ÌßÓÓÔȢ $ÉÅ ÓÙÓÔÅÍÁÔÉÓÃÈÅ %Ò×ÅÉÔÅÒÕÎÇ ÄÅÓ ÇÅÍÅÉÎÄÌÉÃÈÅÎ ,ÉÅÄÓÃÈÁÔÚÅÓ ÇÅÒÁÄÅ 

ÁÕÃÈ ÉÎ 2ÉÃÈÔÕÎÇ ÎÅÕÅÒ ÇÅÉÓÔÌÉÃÈÅÒ -ÕÓÉË ÉÓÔ ÉÎ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÁÕÆ ÅÉÎÅÍ ÇÕÔÅÎ 7ÅÇȠ ÄÉÅÓÅÒ 

7ÅÇ ÓÏÌÌÔÅ ËÏÎÓÅÑÕÅÎÔ ×ÅÉÔÅÒ ÖÅÒÆÏÌÇÔ ×ÅÒÄÅÎ ɀ ÍÉÔÈÉÌÆÅ ÖÏÎ ÎÅÕÅÎ 3ßÔÚÅÎ ÄÅÓ 0ÏÓÁÕÎÅÎȤ

ÃÈÏÒÓȟ ÍÉÔ (ÉÌÆÅ ÄÅÒ "ÁÎÄ ÕÎÄ ÄÅÓ ÓÐÅÚÉÅÌÌÅÎ !ÎÓÉÎÇÃÈÏÒÓȣ 

 

&ÁÚÉÔ 

6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÉÓÔ ÅÉÎÅ ÓÔÁÒËÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÍÉÔ ÖÉÅÌÅÎ ËÏÍÐÅÔÅÎÔÅÎ %ÈÒÅÎÁÍÔÌÉÃÈÅÎȟ ÄÉÅ ÍÉÔ 

(ÅÒÚÂÌÕÔ ÂÅÉ ÄÅÒ 3ÁÃÈÅ ÓÉÎÄȢ &İÒ ÕÎÓ ÁÌÓ 6ÉÓÉÔÁÔÉÏÎÓËÏÍÍÉÓÓÉÏÎ ×ÁÒ ÄÅÒ "ÅÓÕÃÈ ÂÅÉ )ÈÎÅÎ 

ÅÉÎÅ ÂÅÒÅÉÃÈÅÒÎÄÅ %ÒÆÁÈÒÕÎÇȟ ÄÉÅ ÕÎÓ ÓÅÌÂÓÔ ÇÅÓÔßÒËÔ ÕÎÄ ÂÅǨİÇÅÌÔ ÈÁÔȢ $ÁÆİÒ ÄÁÎËÅÎ ×ÉÒ 

)ÈÎÅÎ ɀ ÆİÒ )ÈÒÅ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅ 'ÁÓÔÆÒÅÕÎÄÓÃÈÁÆÔȟ ÆİÒ ÄÉÅ &ÒĘÈÌÉÃÈËÅÉÔ ÕÎÄ +ÒÁÆÔ )ÈÒÅÓ ÃÈÒÉÓÔÌÉȤ

ÃÈÅÎ :ÅÕÇÎÉÓÓÅÓȢ &İÒ ÄÉÅ !ÒÂÅÉÔ ÉÎ )ÈÒÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅȟ ÆİÒ )ÈÒ 3ÉÎÇÅÎ ÕÎÄ "ÅÔÅÎȟ ÆİÒ ÄÉÅ 6ÅÒȤ

ËİÎÄÉÇÕÎÇ ÄÅÒ ȵ"ÏÔÓÃÈÁÆÔ ÖÏÎ ÄÅÒ ÆÒÅÉÅÎ 'ÎÁÄÅ 'ÏÔÔÅÓȰ ɉ"ÁÒÍÅÎ 6)Ɋ ÉÎ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ×İÎȤ

ÓÃÈÅÎ ×ÉÒ )ÈÎÅÎ 'ÏÔÔÅÓ 3ÅÇÅÎȢ 

)ÃÈ ÇÒİħÅ 3ÉÅ ÉÍ .ÁÍÅÎ ÄÅÓ 6ÉÓÉÔÁÔÉÏÎÓÁÕÓÓÃÈÕÓÓÅÓ ÕÎÄ ÄÅÓ -ÏÄÅÒÁÍÅÎÓ ÉÎ ÄÅÒ ÇÅȤ

ÓÃÈ×ÉÓÔÅÒÌÉÃÈÅÎ 6ÅÒÂÕÎÄÅÎÈÅÉÔ ÕÎÓÅÒÅÒ ÒÅÆÏÒÍÉÅÒÔÅÎ +ÉÒÃÈÅ ÉÎ ÄÅÒ 'ÒÁÆÓÃÈÁÆÔ "ÅÎÔÈÅÉÍȟ 

 

)ÈÒ 

(ÅÉÎÚ-(ÅÒÍÁÎÎ .ÏÒÄÈÏÌÔȟ 0ÒßÓÅÓ 

ΪίȢΫΪȢ "ÒÏÔ ÆİÒ ÄÉÅ 7ÅÌÔ 

ΫάȢΫΪȢ %ÙÌÁÒÄÕÓ×ÅÒË ÅȢ6Ȣ 

ΫγȢΫΪȢ Ή!ÒÍÕÔÓÆÏÎÄÓΉ ÄÅÒ %ÖȢ-ÒÅÆȢ +ÉÒÃÈÅ 

άΰȢΫΪȢ 3ÃÈ×ÁÎÇÅÒÅÎËÏÎǨÉËÔÂÅÒÁÔÕÎÇ ÄÅÓ %ÖȢ-ÒÅÆȢ $ÉÁËȢ 7ÅÒËÓ 

έΫȢΫΪȢ #ÈÒÉÓÔÏǟÅÌ "ÌÉÎÄÅÎÍÉÓÓÉÏÎ 

ΪάȢΫΫȢ (ÏǟÎÕÎÇ ÆİÒ /ÓÔÅÕÒÏÐÁ 

ΪγȢΫΫȢ &ÒÁÕÅÎËÒÅÉÓÅ ÕÎÓÅÒÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ 

ΫΰȢΫΫȢ +ÒÉÅÇÓÇÒßÂÅÒÆİÒÓÏÒÇÅ 

ΫγȢΫΫȢ .%3 !--)- 

άέȢΫΫȢ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ ÕÎÄ "ÅÌÅÉÔÕÎÇ ÉÎ .ÏÔ ÇÅÒÁÔÅÎÅÒ -ÅÎÓÃÈÅÎ 

έΪȢΫΫȢ 2ÕÍßÎÉÅÎÈÉÌÆÅ 

±ŜƭŘƘŀǳǎŜƴ 

ƛǎǘ ŜƛƴŜ  

ǎǘŀǊƪŜ DŜƳŜƛƴŘŜ  

Ƴƛǘ 9ƘǊŜƴŀƳǘƭƛŎƘŜƴΣ  

ŘƛŜ Ƴƛǘ IŜǊȊōƭǳǘ  

ōŜƛ ŘŜǊ  

{ŀŎƘŜ ǎƛƴŘΗ 

wŜŦƻǊƳƛŜǊǘŜ YƻƴŦŜǊŜƴȊ YƻƭƭŜƪǘŜƴǇƭŀƴ 



!ƪǘǳŜƭƭ с 

ɉ/ËÔÏÂÅÒɊ +ÅÉÎÅÎ 4ÁÇ ÓÏÌÌ ÅÓ ÇÅÂÅÎ 

ɉ,$( ήΫɊ 

$ÅÒ +ÏÍÐÏÎÉÓÔ ÄÉÅÓÅÓ ÎÅÕÅÎ ÇÅÉÓÔÌÉÃÈÅÎ 

,ÉÅÄÅÓȟ 4ÈÏÍÁÓ 1ÕÁÓÔȟ ÉÓÔ *ÕÒÉÓÔ ÕÎÄ ÁÌÓ 

6ÏÒÓÉÔÚÅÎÄÅÒ 2ÉÃÈÔÅÒ ÁÍ ,ÁÎÄÇÅÒÉÃÈÔ +ĘÌÎ 

ÔßÔÉÇȢ !ÌÌÅÒÄÉÎÇÓ ÍÁÃÈÔ ÅÒ ÓÃÈÏÎ ÓÅÉÔ *ÕȤ

ÇÅÎÄÔÁÇÅÎ -ÕÓÉËȟ ÓÐÉÅÌÔÅ ÉÎ ÂÅËÁÎÎÔÅÎ 

+ÉÒÃÈÅÎÂÁÎÄÓ ÕÎÄ ÈÁÔ ÁÕÃÈ -ÕÓÉË ÓÔÕȤ

ÄÉÅÒÔȢ 5ÎÓÅÒ -ÏÎÁÔÓÌÉÅÄ ÓÃÈÒÉÅÂ ÅÒ Ϋγγαȟ 

ÄÅÒ ÓÃÈĘÎÅ 4ÅØÔ ÓÔÁÍÍÔ ÁÕÓ ÄÅÒ &ÅÄÅÒ ÄÅÓ 

+ĘÌÎÅÒ 0ÁÓÔÏÒÓ 5×Å 3ÅÉÄÅÌȢ $ÁÓ ,ÉÅÄ ÇÅȤ

ÈĘÒÔ ÍÉÔÔÌÅÒ×ÅÉÌÅ ÚÕ ÄÅÎ ÂÅËÁÎÎÔÅÓÔÅÎ ÁÕÓ 

ÄÅÍ ,ÉÅÄÅÒÈÅÆÔ ȵ,ÁÓÓ ÄÉÃÈ ÈĘÒÅÎȰ ÕÎÄ ÉÓÔ 

ÁÕÃÈ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÚÕ ÅÉÎÅÍ ÂÅȤ

ÌÉÅÂÔÅÎ 3ÅÇÅÎÓÌÉÅÄ ÇÅ×ÏÒÄÅÎȢ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉ.ÏÖÅÍÂÅÒɊ 5ÎÆÒÉÅÄÅ ÈÅÒÒÓÃÈÔ ÁÕÆ ÄÅÒ 

%ÒÄÅ ɉÅÇ ΰαΫɊ  

$ÁÓ ÆİÒ .ÏÖÅÍÂÅÒ ÁÕÓÇÅ×ßÈÌÔÅ -ÏÎÁÔÓȤ

ÌÉÅÄ ÂÁÓÉÅÒÔ ÁÕÆ ÅÉÎÅÍ ÐÏÌÎÉÓÃÈÅÎ &ÒÉÅȤ

ÄÅÎÓÌÉÅÄȟ ÄÁÓ Ϋγΰγ ÖÏÎ ÄÅÒ ÐÏÌÎÉÓÃÈÅÎ -ÕȤ

ÓÉËÄÏÚÅÎÔÉÎ :ÏǢÁ +ÏÎÁÓÚËÉÅ×ÉÃÚ ÇÅÄÉÃÈÔÅÔ 

×ÕÒÄÅȢ  

$ÅÒ ÄÅÕÔÓÃÈÅ 4ÅØÔ ×ÕÒÄÅ ÖÏÎ ÄÅÒ ÄÅÕÔȤ

ÓÃÈÅÎ ,ÅËÔÏÒÉÎ ÕÎÄ +ÉÒÃÈÅÎÌÉÅÄÄÉÃÈÔÅÒÉÎ 

!ÎÎÁ -ÁÒÔÉÎÁ 'ÏÔÔÓÃÈÉÃË Ϋγαά ÎÅÕ ÇÅÄÉÃÈȤ

ÔÅÔȢ  

$ÉÅ 5ÒÓÁÃÈÅ ÄÅÓ 5ÎÆÒÉÅÄÅÎÓ ÌÉÅÇÔ ÉÍ 

-ÅÎÓÃÈÅÎ ÓÅÌÂÓÔȢ $Á ÄÅÒ -ÅÎÓÃÈ ÁÕÓ ÅÉÇÅȤ

ÎÅÒ +ÒÁÆÔ ÕÎÆßÈÉÇ ÚÕÍ &ÒÉÅÄÅÎ ÉÓÔȟ ÓÏÌÌ ÅÒ 

ÓÉÃÈ ÁÎ 'ÏÔÔ ×ÅÎÄÅÎ ÕÎÄ ÉÈÎ ÕÍ %ÒÆİÌȤ

ÌÕÎÇ ÓÅÉÎÅÒ 6ÅÒÈÅÉħÕÎÇÅÎ ÂÉÔÔÅÎȢ 

)Í ÄÉÅÓÅÎ 7ÏÃÈÅÎ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÄÅÓ αίȢ 

*ÁÈÒÅÓÔÁÇÅÓ ÄÅÓ "ÅÇÉÎÎÓ ÄÅÓ άȢ 7ÅÌÔËÒÉÅÇÅÓ 

ÇÅÄÁÃÈÔȟ ÄÅÒ ÍÉÔ ÄÅÍ ­ÂÅÒÆÁÌÌÓ ÁÕÆ 0ÏÌÅÎ 

ÂÅÇÁÎÎȢ )Í 'ÅÓÁÎÇÂÕÃÈ ÉÓÔ ÕÎÓÅÒ ,ÉÅÄ ÉÎ 

ÄÅÕÔÓÃÈÅÒ ÕÎÄ ÐÏÌÎÉÓÃÈÅÒ 3ÐÒÁÃÈÅ ÁÂÇÅȤ

ÄÒÕÃËÔ ɀ ÅÉÎ ËÌÅÉÎÅÓ :ÅÉÃÈÅÎ ÄÅÒ 6ÅÒÂÕÎȤ

ÄÅÎÈÅÉÔ ÖÏÒ ÄÅÍ (ÉÎÔÅÒÇÒÕÎÄ ÄÅÒ ÌÅÉÄÖÏÌȤ

ÌÅÎ 'ÅÓÃÈÉÃÈÔÅ ÄÅÒ ÂÅÉÄÅÎ 6ĘÌËÅÒ ÍÉÔÅÉȤ

ÎÁÎÄÅÒȢ 

.ÁÃÈ ÄÅÒ !ÎÍÅÌÄÅ×ÏÃÈÅ ÉÍ *ÁÎÕÁÒ ×ÕÒȤ

ÄÅ  ËÌÁÒȟ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÂÅÎĘÔÉÇÔ ÅÉÎÅ +ÒÉÐȤ

ÐÅÎÇÒÕÐÐÅȢ )Í +ÌÅÉÎÅÎ 3ÅÅÓÔÅÒÎ ×ÕÒÄÅÎ 

ÓÏ ÖÉÅÌÅ ÕÎÔÅÒ ÄÒÅÉ-ÊßÈÒÉÇÅ +ÉÎÄÅÒ ÁÎÇÅȤ

ÍÅÌÄÅÔȟ ÄÁÓÓ ÄÉÅ 0ÌßÔÚÅ  ÉÎ ÄÅÒ ÁÌÔÅÒÓİÂÅÒȤ

ÇÒÅÉÆÅÎÄÅÎ 'ÒÕÐÐÅ ÎÉÃÈÔ ÁÕÓÒÅÉÃÈÅÎ ×İÒȤ

ÄÅÎȢ  $ÁÍÉÔ ÁÌÌÅ +ÉÎÄÅÒ ÅÉÎÅÎ 0ÌÁÔÚ ÂÅȤ

ËÏÍÍÅÎ ËÏÎÎÔÅÎȟ ×ÕÒÄÅ ÅÎÔÓÃÈÉÅÄÅÎȟ ÁÕÓ 

ÄÅÒ ÁÌÔÅÒÓİÂÅÒÇÒÅÉÆÅÎÄÅÎ 'ÒÕÐÐÅ ÅÉÎÅ 

+ÒÉÐÐÅÎȤ

ÇÒÕÐÐÅ ÚÕ 

ÍÁÃÈÅÎȢ 3ÏȤ

ÍÉÔ ÈÁÂÅÎ 

×ÉÒ ÊÅÔÚÔ 

0ÌÁÔÚ ÆİÒ Ϋί 

+ÉÎÄÅÒ ÕÎÔÅÒ 

ÄÒÅÉ *ÁÈÒÅÎȢ 

%ÎÄÅ !ÕÇÕÓÔ 

×ÁÒ ÅÓ ÅÎÄȤ

ÌÉÃÈ ÓÏ×ÅÉÔ 

ÕÎÄ ÕÎÓÅÒÅ 

+ÒÉÐÐÅÎȤ

ÇÒÕÐÐÅ ×ÕÒȤ

ÄÅ ÅÒĘǟÎÅÔȦ 

:ÕÖÏÒ ÍÕÓÓȤ

ÔÅ ÎÁÔİÒÌÉÃÈ ÎÏÃÈ ÅÉÎÉÇÅÓ ÇÅÓÃÈÅÈÅÎȢ %Ó 

×ÕÒÄÅÎ ά #ÏÎÔÁÉÎÅÒ ÁÕÆÇÅÓÔÅÌÌÔ ÉÎ ÄÅÎÅÎ  

ÄÅÒ 3ÃÈÌÁÆÒÁÕÍ ÄÅÒ +ÉÎÄÅÒȟ ÅÉÎ -ÉÔÁÒÂÅÉȤ

ÔÅÒÚÉÍÍÅÒ ÕÎÄ ÄÅÒ %ÓÓÒÁÕÍ ÆİÒ ÄÁÓ -ÉÔȤ

ÔÁÇÅÓÓÅÎ ÕÎÔÅÒÇÅÂÒÁÃÈÔ ÓÉÎÄȢ 

'ÌÅÉÃÈÚÅÉÔÉÇ ×ÕÒÄÅÎ ÎÅÕÅ -ĘÂÅÌ ÆİÒ ÄÉÅ 

+ÒÉÐÐÅ ÂÅÓÔÅÌÌÔ ÕÎÄ ÅÉÎ 7ÁÓÃÈÒÁÕÍ ×ÕÒÄÅ 

ÕÍÇÅÂÁÕÔȟ  ÕÍ 0ÌÁÔÚ ÚÕ ÓÃÈÁǟÅÎ ÆİÒ ÅÉÎÅÎ 

ÇÒÏħÅÎ 7ÉÃËÅÌÂÅÒÅÉÃÈȢ $ÅÒ 'ÒÕÐÐÅÎÒÁÕÍ 

ÕÎÄ ÄÅÒ &ÌÕÒÂÅÒÅÉÃÈ ×ÕÒÄÅÎ ÎÅÕ ÇÅÓÔÒÉȤ

ÃÈÅÎȟ ÁÂÅÒ ÁÕÃÈ ÉÍ +ÉÎÄÅÒÇÁÒÔÅÎÂÅÒÅÉÃÈ 

ÍÕÓÓÔÅÎ ÅÉÎÉÇÅ $ÉÎÇÅ ÎÅÕ İÂÅÒÄÁÃÈÔ ÕÎÄ 

ÇÅßÎÄÅÒÔ ×ÅÒÄÅÎȢ %Ó ÈÁÔ ÁÌÌÅÓ ×ÕÎÄÅÒÂÁÒ 

ÆÕÎËÔÉÏÎÉÅÒÔȟ ÄÉÅ (ÁÎÄ×ÅÒËÅÒ ÈÁÂÅÎ ÔÏÌÌÅ 

!ÒÂÅÉÔ ÇÅÌÅÉÓÔÅÔ ÕÎÄ ÅÓ ×ÕÒÄÅ ÁÌÌÅÓ ÆÒÉÓÔÇÅȤ

ÒÅÃÈÔ ÆÅÒÔÉÇ ÇÅÓÔÅÌÌÔȢ 7ÉÒ ÓÁÇÅÎ ÁÎ ÄÉÅÓÅÒ 

3ÔÅÌÌÅ ÎÏÃÈ ÅÉÎÍÁÌ ȵ(%2:,)#(%. 

$!.+ȰȦ 

3ÅÉÔ Ú×ÅÉ 7ÏÃÈÅÎ ÅÒÏÂÅÒÎ ÕÎÓÅÒÅ ÊİÎÇÓȤ

ÔÅÎ ÊÅÔÚÔ ÉÈÒÅÎ 'ÒÕÐÐÅÎÒÁÕÍ ÕÎÄ ÓÉÅ ÆİÈȤ

ÌÅÎ ÓÉÃÈ ȵÐÕÄÅÌ×ÏÈÌȰȦ +ÏÍÍÅÎ 3ÉÅ ÄÏÃÈ 

ÅÉÎÆÁÃÈ ÍÁÌ ÖÏÒÂÅÉ ÕÎÄ ÓÃÈÁÕÅÎ 3ÉÅ ÓÉÃÈ 

ÕÎÓÅÒÅ ÎÅÕÅÎ 2ßÕÍÅ ÇÅÒÎÅ ÁÎȢ 

(ÅÉËÅ "ßÓÅÍÁÎÎ 

YǊƛǇǇŜƴƎǊǳǇǇŜ ƛƳ YƛƴŘŜǊƎŀǊǘŜƴ YƭŜƛƴŜǊ {ŜŜǎǘŜǊƴ 

aƻƴŀǘǎƭƛŜŘŜǊ 

!ǳŎƘ ƛƴ ŘƛŜǎŜƳ WŀƘǊ ōƛǧŜƴ 

ǿƛǊ  {ƛŜ ǿƛŜŘŜǊ ǳƳ  

ŜƛƴŜ {ǇŜƴŘŜ ŦǸǊ  

ŘŜƴ DŜƳŜƛƴŘŜōǊƛŜŦΦ  

.ƛǧŜ ōŜŀŎƘǘŜƴ {ƛŜ  

ŘŜƴ ōŜƛƎŜƭŜƎǘŜƴ CƭȅŜǊΗ 

±ƛŜƭŜƴ 5ŀƴƪ ŦǸǊ  

LƘǊŜ ¦ƴǘŜǊǎǘǸǘȊǳƴƎΗ 



т !ǳǎōƭƛŎƪ 

$ÉÅ ÊßÈÒÌÉÃÈÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅÖÅÒÓÁÍÍÌÕÎÇ 

ǢÎÄÅÔ ÁÍ ΫγȢ /ËÔÏÂÅÒ ÎÁÃÈ ÄÅÍ 'ÏÔÔÅÓȤ

ÄÉÅÎÓÔ ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ ÓÔÁÔÔȢ )Í -ÉÔÔÅÌȤ

ÐÕÎËÔ ÓÔÅÈÔ ÄÅÒ 6ÉÓÉÔÁÔÉÏÎÓÂÅÓÃÈÅÉÄ ÄÅÓ 

3ÙÎÏÄÁÌÖÅÒÂÁÎÄÅÓȟ ÄÅÒ ÎÅÂÅÎ ÅÉÎÅÍ ÅÉÎÉȤ

ÇÅ !ÎÒÅÇÕÎÇÅÎ ÆİÒ ÕÎÓÅÒÅ ËİÎÆÔÉÇÅ 'ÅȤ

ÍÅÉÎÄÅÁÒÂÅÉÔ ÅÎÔÈßÌÔȢ (ÅÒÚÌÉÃÈÅ %ÉÎÌÁȤ

ÄÕÎÇȦ  

6ÏÒ ÍÅÈÒ ÁÌÓ ήΪ *ÁÈÒÅÎ ×ÕÒÄÅ ÄÅÒ *ÕȤ

ÇÅÎÄÃÈÏÒ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÇÅÇÒİÎÄÅÔȢ -ÉÔÔÌÅÒȤ

×ÅÉÌÅ ÉÓÔ ÄÁÒÁÕÓ ÄÅÒ #ÈÏÒ #ÒÅÓÃÅÎÄÏ 

ȵÅÒ×ÁÃÈÓÅÎȰȟ ÄÅÒ ÓÉÃÈ İÂÅÒ ÍÅÈÒ ÁÌÓ ήί 

-ÉÔÇÌÉÅÄÅÒ ÆÒÅÕÔȢ  

.ÕÎ ÌßÄÔ ȵ#ÒÅÓÃÅÎÄÏȰ ÚÕ ÅÉÎÅÍ +ÏÎÚÅÒÔ 

ÍÉÔ ÄÅÎ ÓÃÈĘÎÓÔÅÎ ÕÎÄ ÂÅÌÉÅÂÔÅÓÔÅÎ 3ÏÎÇÓ 

ÄÅÒ #ÈÏÒÇÅÓÃÈÉÃÈÔÅ ÅÉÎȢ 7ÉÒ ÈÁÂÅÎ ,ÉÅÄÅÒ 

ÄÅÒ βΪÅÒ *ÁÈÒÅ ÉÍ 0ÒÏÇÒÁÍÍȟ ÅÒÉÎÎÅÒÎ 

ÕÎÓ ÁÎ ÖÅÒÓÃÈÉÅÄÅÎÅ (ĘÈÅÐÕÎËÔÅ ÁÕÓ ÄÅÎ 

+ÏÎÚÅÒÔÅÎ ȵ&ÅÌÓÅÎÆÅÓÔȰ ÕÎÄ ȵ(ÏǟÎÕÎÇÓ-

ÌÁÎÄȰ ÉÎ ÄÅÎ γΪÅÒÎ ÕÎÄ ÓÅÌÂÓÔÖÅÒÓÔßÎÄÌÉÃÈ 

×ÅÒÄÅÎ ÁÕÃÈ ÁËÔÕÅÌÌÅ 'ÏÓÐÅÌ- ÕÎÄ 

7ÏÒÓÈÉÐÓÏÎÇÓ ÚÕ ÈĘÒÅÎ ÓÅÉÎȢ  

$ÁÓ +ÏÎÚÅÒÔ ǢÎÄÅÔ ÁÍ ΫγȢ /ËÔÏÂÅÒ ÕÍ 

άΪȢΪΪ 5ÈÒ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ +ÉÒÃÈÅ ÓÔÁÔÔȢ "ÅÇÌÅÉȤ

ÔÅÎ 3ÉÅ ÕÎÓ ÇÅÒÎ ÁÕÆ ÕÎÓÅÒÅÒ :ÅÉÔÒÅÉÓÅȦ $ÅÒ 

%ÉÎÔÒÉÔÔ ÉÓÔ ÆÒÅÉȟ ÅÓ ×ÉÒÄ ÕÍ ÅÉÎÅ 3ÐÅÎÄÅ 

ÇÅÂÅÔÅÎȢ  

+ÅÒÓÔÉÎ 6ÅÌÄÈÕÉÓ 

)Î ÄÅÒ !ÄÖÅÎÔÓÚÅÉÔ ÓÔÁÒÔÅÔ ×ÉÅÄÅÒ ÄÅÒ 

ȵvËÕÍÅÎÉÓÃÈÅ !ÄÖÅÎÔÓËÁÌÅÎÄÅÒȰȢ !Î ÊÅȤ

ÄÅÍ !ÂÅÎÄÅÎ ÖÅÒÓÁÍÍÅÌÎ ÓÉÃÈ -ÅÎȤ

ÓÃÈÅÎ ÖÅÒÓÃÈÉÅÄÅÎÅÒ +ÏÎÆÅÓÓÉÏÎÅÎ ÕÍ Ϋβ 

5ÈÒ ÚÕ ÅÉÎÅÒ ËÕÒÚÅÎ "ÅÓÉÎÎÕÎÇ ÉÍ +ÅÒȤ

ÚÅÎÓÃÈÅÉÎȢ 'ÅÓÃÈÉÃÈÔÅÎ ×ÅÒÄÅÎ ÖÅÒÌÅÓÅÎ 

ÕÎÄ ,ÉÅÄÅÒ ÇÅÓÕÎÇÅÎȢ 

!ÕÃÈ ÁÕÓ ÕÎÓÅÒÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ×ÅÒÄÅÎ 

×ÉÅÄÅÒ ÅÉÎÉÇÅ ÇÁÓÔÇÅÂÅÎÄÅ &ÁÍÉÌÉÅÎ ÂÅÎĘȤ

ÔÉÇÔȦ 7ÅÎÎ 3ÉÅ )ÎÔÅÒÅÓÓÅ ÈÁÂÅÎȟ ×ÅÎÄÅÎ 

3ÉÅ ÓÉÃÈ ÂÉÔÔÅ ÁÎ 0ÁÓÔÏÒ "ÅÒÎÄ 2ÏÔÅÒÓ ɉ4ÅÌȢ 

ΪίγήΫȾ έάήɊȢ 

DƻǎǇŜƭƪƻƴȊŜǊǘ 

DŜƳŜƛƴŘŜǾŜǊǎŀƳƳƭǳƴƎ !ŘǾŜƴǘǎƪŀƭŜƴŘŜǊ 



у !ǳǎōƭƛŎƪ 

!Í 3ÁÍÓÔÁÇȟ ÄÅÎ βȢ .ÏÖÅÍÂÅÒ ÌßÄÔ ÄÅÒ 

6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇÓËÒÅÉÓ ÁÂ γȢΪΪ 5ÈÒ ×ÉÅÄÅÒ ÅÉÎ 

ÚÕÍ ȵ-ßÎÎÅÒÆÒİÈÓÔİÃËȰ ÉÍ %ÖȢ-ÒÅÆȢ 'ÅȤ

ÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓȢ  

*ÏÈÁÎÎ 3ÃÈÅÐÅÒÓȟ ×ÉÒÄ ÄÅÎ ÈÅÉÌÐßÄÁÇÏÇÉȤ

ÓÃÈÅÎ "ÁÕÅÒÎÈÏÆ ȵ(ÏÆ "ÌÅËËÅÒȰ ÉÎ 5ÅÌÓÅÎ 

ÖÏÒÓÔÅÌÌÅÎȢ ȵ'ÅÍÅÉÎÓÁÍ ÌÅÂÅÎ ÕÎÄ ×ÏÈȤ

ÎÅÎȰ ɀ ÓÏ ÌÁÕÔÅÔ ÄÁÓ -ÏÔÔÏ ÄÅÓ "ÌÅËËÅÒɀ

(ÏÆÓȢ 

7ÉÒ ×ÏÌÌÅÎ ÈÉÎÔÅÒ ÄÉÅ +ÕÌÉÓÓÅÎ ÓÃÈÁÕÅÎ 

ÕÎÄ ÕÎÓ ÄÕÒÃÈ 7ÏÒÔ ÕÎÄ "ÉÌÄ İÂÅÒ ÄÉÅ 

ÓÅÇÅÎÓÒÅÉÃÈÅ !ÒÂÅÉÔ ÉÎÆÏÒÍÉÅÒÅÎȢ $ÁÚÕ 

ÈÅÒÚÌÉÃÈ ×ÉÌÌËÏÍÍÅÎȦ  

$ÅÒ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇ ×ÉÒÄ ÅÒĘǟÎÅÔ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ 

&ÒİÈÓÔİÃËȢ $ÁÆİÒ ÂÉÔÔÅÎ ×ÉÒ ÕÍ ÔÅÌÅÆÏÎÉȤ

ÓÃÈÅ !ÎÍÅÌÄÕÎÇ ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÂİÒÏ ɉ4ÅÌȢ 

ΪίγήΫȾήαβήɊ ÂÉÓ ÚÕÍ έȢ .ÏÖÅÍÂÅÒȢ 

$ÉÅ -ÉÔÇÌÉÅÄÅÒ ÄÅÓ 6ÏÒÂÅÒÅÉÔÕÎÇÓËÒÅÉÓÅÓ 

ÆÒÅÕÅÎ ÓÉÃÈ ÁÕÆ )ÈÒ +ÏÍÍÅÎȡ (ÅÉÎÚ-

*İÒÇÅÎ 3ÃÈÏÅÍÁËÅÒȟ (ÅÉÎÅÒ 3ÎÉÐÐÅȟ ,ÕËÁÓ 

3ÏÅÒÍÁÎÎȟ "ÅÒÎÄ :×ÁǢÎËȟ (ÅÒÍÁÎÎ 

:İ×ÅÒÉÎÇ ÕÎÄ *ÁÎ (ÁÇÍÁÎÎȢ 

:Õ ÄÅÎ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÅÎ ÚÕÍ %ÒÎÔÅÄÁÎËȤ

ÆÅÓÔ ÁÍ ίȢ /ËÔÏÂÅÒ ×ÉÒÄ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÅÉÎÇÅÌÁȤ

ÄÅÎȡ 

βȢήί 5ÈÒ +ÁÔÅÃÈÉÓÍÕÓȤÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ɉ0Ȣ 

2ÏÔÅÒÓɊ 

ΫΪȢΪΪ 5ÈÒ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÍÉÔ !ÂÅÎÄÍÁÈÌ 

ɉ0Ȣ 2ÏÔÅÒÓɊȢ !ÕÃÈ +ÉÎÄÅÒ ÕÎÄ +ÏÎǢÒÍÁÎÄ

ɉÉÎÎɊÅÎ ÕÎÄ ÓÉÎÄ ÈÉÅÒÚÕ ÇÁÎÚ ÈÅÒÚÌÉÃÈ 

ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎȦ 

!Í ΫάȢ /ËÔÏÂÅÒ ÆÏÌÇÔ ÄÁÎÎ ÅÉÎ ×ÅÉÔÅÒÅÒ 

!ÂÅÎÄÍÁÈÌÓÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔȟ ÄÅÒ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈ 

ÖÏÍ 0ÏÓÁÕÎÅÎÃÈÏÒ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔ ×ÉÒÄȢ %Ó ÐÒÅȤ

ÄÉÇÔ 0Ȣ (ÁÇÍÁÎÎȢ 

!Í ΫΰȢ .ÏÖÅÍÂÅÒ ÉÓÔ ÄÅÒ ÄÉÅÓÊßÈÒÉÇÅ 

6ÏÌËÓÔÒÁÕÅÒÔÁÇȢ $ÅÒ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÕÍ ΫΪȢΪΪ 

5ÈÒ ×ÉÒÄ ÖÏÎ 0ÁÓÔÏÒ 2ÏÔÅÒÓ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔȢ  

3ÐßÔÅÒ ǢÎÄÅÔ ×ÉÅ ÊÅÄÅÓ *ÁÈÒ ÄÉÅ 'ÅÄÅÎËȤ

ÆÅÉÅÒ ÁÍ -ÁÈÎÍÁÌ ÓÔÁÔÔȟ ÁÎ ÄÅÒ ÁÕÃÈ ÄÉÅ 

0ÏÓÁÕÎÅÎÃÈĘÒÅ ÄÅÒ ÒÅÆȢ ÕÎÄ ÁÌÔÒÅÆȢ 'ÅȤ

ÍÅÉÎÄÅ ÍÉÔ×ÉÒËÅÎȢ 

$ÅÒ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍÅ !ÂÅÎÄÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÁÍ 

"Õħ- ÕÎÄ "ÅÔÔÁÇ ×ÉÒÄ ÁÍ -ÉÔÔ×ÏÃÈȟ ΫγȢΫΫȢȟ 

ÕÍ ΫγȢέΪ 5ÈÒ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ +ÉÒÃÈÅ ÇÅÆÅÉÅÒÔȢ 

%Ó ÐÒÅÄÉÇÔ 0ÁÓÔÏÒ "ÁÁÒÌÉÎËȢ 

$ÅÎ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÚÕÍ %×ÉÇËÅÉÔÓÓÏÎÎÔÁÇ 

ÁÍ άέȢΫΫȢ ÕÍ ΫΪȢΪΪ 5ÈÒ ÈßÌÔ 0ÁÓÔÏÒ (ÁÇȤ

ÍÁÎÎȢ  

$ÉÅ !ÎÄÁÃÈÔ ÚÕÍ %×ÉÇËÅÉÔÓÓÏÎÎÔÁÇ ÕÍ 

ΫίȢΪΪ 5ÈÒ ÉÎ ÄÅÒ &ÒÉÅÄÈÏÆÓËÁÐÅÌÌÅ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔ 

0ÁÓÔÏÒÉÎ 2ÅÍÍÅÒÓ-4ÈÉÅÌËÅ 

±ƻƭƪǎǘǊŀǳŜǊǘŀƎ ς .ǳǖ- ǳƴŘ 
.ŜǧŀƎ ς 9ǿƛƎƪŜƛǘǎǎƻƴƴǘŀƎ 

aŅƴƴŜǊŦǊǸƘǎǘǸŎƪ 

9ǊƴǘŜŘŀƴƪŦŜǎǘ 



ф !ǳǎōƭƛŎƪ 

:ÕÍ ĘËÕÍÅÎÉÓÃÈÅÎ +ÉÎÄÅÒÃÈÏÒ 6ÅÌÄȤ

ÈÁÕÓÅÎ ×ÉÒÄ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎȢ 5ÎÔÅÒ 

ÄÅÒ ,ÅÉÔÕÎÇ ÖÏÎ 5ÌÒÉËÅ 3ÕÍÂÅÃË ÐÒÏÂÅÎ 

ÄÉÅ +ÉÎÄÅÒ ÒÅÇÅÌÍßħÉÇ ÉÎ Ú×ÅÉ !ÌÔÅÒÓÇÒÕÐȤ

ÐÅÎȢ !ÌÌÅ +ÉÎÄÅÒ ÓÉÎÄ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÚÕÍ -ÉÔȤ

ÍÁÃÈÅÎ ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎȦ 

%ÉÎ ËÌÅÉÎÅÓ +ÏÎÚÅÒÔ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔ ÄÅÒ ĘËÕȤ

ÍÅÎÉÓÃÈÅ +ÉÎÄÅÒÃÈÏÒ ÁÍ 3ÏÎÎÔÁÇȟ ÄÅÎ ΫγȢ 

/ËÔÏÂÅÒȟ ÕÍ ΫίȢέΪ 5ÈÒ ÉÎ ÄÅÒ ÁÌÔÒÅÆȢ +ÉÒȤ

ÃÈÅȢ (ÅÒÚÌÉÃÈÅ %ÉÎÌÁÄÕÎÇȦ 

)Î ÄÅÒ ÄÉÅÓÊßÈÒÉÇÅÎ ĘËÕÍÅÎÉÓÃÈÅÎ "ÉȤ

ÂÅÌ×ÏÃÈÅ ×ÅÒÄÅÎ !ÂÓÃÈÎÉÔÔÅ ÁÕÓ ÄÅÍ 

'ÁÌÁÔÅÒÂÒÉÅÆ ÁÕÓÇÅÌÅÇÔȢ ­ÂÅÒÓÃÈÒÉÆÔÅÎ ÓÉÎÄ 

ÅÔ×Á Ή$ÅÒ 7ÁÈÒÈÅÉÔ ÖÅÒÐǨÉÃÈÔÅÔΉȟ Ή6ÏÍ 

&ÌÕÃÈ ÂÅÆÒÅÉÔΉ ÏÄÅÒ Ή6ÏÍ 'ÅÉÓÔ ÒÅÇÉÅÒÔΉȢ 

:Õ 'ÁÓÔ ÓÉÎÄ 0ÒÅÄÉÇÅÒ ÄÅÒ ÖÉÅÒ ÂÅÔÅÉÌÉÇȤ

ÔÅÎ +ÏÎÆÅÓÓÉÏÎÅÎȢ #ÈĘÒÅ ×ÉÒËÅÎ ÍÉÔȢ 

:Õ ÆÏÌÇÅÎÄÅÎ !ÂÅÎÄÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔÅÎ ÊÅȤ

×ÅÉÌÓ ÕÍ ΫγȢέΪ 5ÈÒ ×ÉÒÄ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÅÉÎÇÅÌÁȤ

ÄÅÎȡ 

 

3ÏȢȟ γȢΫΫȢȟ ÁÌÔÒÅÆÏÒÍÉÅÒÔÅ +ÉÒÃÈÅ    

-ÏȢȟ ΫΪȢΫΫȢȟ ÒÅÆÏÒÍÉÅÒÔÅ +ÉÒÃÈÅ    

$ÉȢȟ ΫΫȢΫΫȢȟ ÌÕÔÈÅÒÉÓÃÈÅ +ÉÒÃÈÅ 

-ÉȢȟ ΫάȢΫΫȟ ËÁÔÈÏÌÉÓÃÈÅ +ÉÒÃÈÅ 

$ÉÅ ÒÅÇÅÌÍßħÉÇÅÎ "ÌÕÔÓÐÅÎÄÅÔÅÒÍÉÎÅ 

ÄÅÓ $ÅÕÔÓÃÈÅÎ 2ÏÔÅÎ +ÒÅÕÚÅÓ ÉÎ 6ÅÌÄÈÁÕȤ

ÓÅÎ ǢÎÄÅÎ ÓÅÉÔ ÅÉÎÉÇÅÎ *ÁÈÒÅÎ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÍ 

%ÖȢ-ÒÅÆȢ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ ÓÔÁÔÔȢ $ÅÒ "ÌÕÔȤ

ÓÐÅÎÄÅÄÉÅÎÓÔ .ÉÅÄÅÒÓÁÃÈÓÅÎ ÉÓÔ ÇÅÒÎÅ ÂÅÉ 

ÕÎÓ ÚÕ 'ÁÓÔȟ ÕÎÄ ×ÉÒ ÁÌÓ +ÉÒÃÈÅÎÇÅÍÅÉÎÄÅ 

ÆÒÅÕÅÎ ÕÎÓȟ ÄÉÅÓÅ ×ÉÃÈÔÉÇÅ !ÒÂÅÉÔ ÇÁÎÚ 

ÐÒÁËÔÉÓÃÈ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎ ÚÕ ËĘÎÎÅÎȢ 

6ÏÎ ÍÉÒ ÓÅÌÂÅÒ ÄÁÒÆ ÉÃÈ ÓÁÇÅÎȟ ÄÁÓÓ ÉÃÈ 

ÅÒÓÔ ÖÏÒ ×ÅÎÉÇÅÎ *ÁÈÒÅÎ - ÍÉÔ ÅÔ×ÁÓ "ÁÍȤ

ÍÅÌ - ÅÒÓÔÍÁÌÓ ÁÎ ÅÉÎÅÍ "ÌÕÔÓÐÅÎÄÅÔÅÒÍÉÎ 

ÔÅÉÌÇÅÎÏÍÍÅÎ ÈÁÂÅȢ 3ÃÈÎÅÌÌ ÈÁÂÅ ÉÃÈ ÇÅȤ

ÍÅÒËÔȡ ÅÓ ÌÏÈÎÔ ÓÉÃÈȦ %Ó ÉÓÔ ÅÉÎ ÔÏÌÌÅÓ 'ÅȤ

ÆİÈÌȟ ×ÅÎÎ ÍÁÎ ÏÈÎÅ ÇÒÏħÅÎ !ÕÆ×ÁÎÄ 

-ÅÎÓÃÈÅÎ ÉÎ .ÏÔ ÈÅÌÆÅÎ ËÁÎÎȦ 

6ÉÅÌÌÅÉÃÈÔ ÖÅÒÓÕÃÈÅÎ 3ÉÅ ÅÓ ÁÕÃÈ ÅÉÎÍÁÌȟ 

ÓÏ×ÅÉÔ ÅÓ )ÈÎÅÎ ÇÅÓÕÎÄÈÅÉÔÌÉÃÈ ÕÎÄ ÖÏÍ 

!ÌÔÅÒ ÈÅÒ ÍĘÇÌÉÃÈ ÉÓÔȢ %ÒÓÔÓÐÅÎÄÅÒɉÉÎÎÅÎɊ 

ÓÉÎÄ ÂÅÓÏÎÄÅÒÓ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ×ÉÌÌËÏÍÍÅÎ ÕÎÄ 

×ÅÒÄÅÎ ÅÎÔÓÐÒÅÃÈÅÎÄ ÆİÒÓÏÒÇÌÉÃÈ ÂÅÈÁÎȤ

ÄÅÌÔȣ  

$ÉÅ ÎßÃÈÓÔÅ -ĘÇÌÉÃÈËÅÉÔ ÚÕÒ "ÌÕÔÓÐÅÎÄÅ 

ÉÎ 6ÅÌÄÈÁÕÓÅÎ ÂÅÓÔÅÈÔ ÁÕÓÎÁÈÍÓ×ÅÉÓÅ ÁÕÆ 

ÅÉÎÅÍ $ÉÅÎÓÔÁÇ ɉȦɊȟ ÕÎÄ Ú×ÁÒ ÁÍ ήȢ .ÏȤ

ÖÅÍÂÅÒ άΪΫήȢ 
*ÁÎ (ÁÇÍÁÎÎ 

(ÅÒÚÌÉÃÈ ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎ ×ÉÒÄ ÚÕÒ 3ÅÎÉÏÒÅÎȤ

ÂÅÇÅÇÎÕÎÇ ÁÍ ΫȢ -ÉÔÔ×ÏÃÈ ÉÍ -ÏÎÁÔ ÖÏÎ 

ΫήȢέΪ ɀ ΫΰȢέΪ 5ÈÒ ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅȤ

ÈÁÕÓȢ .ÅÂÅÎ ÅÉÎÅÒ ÌÅÃËÅÒÅÎ +ÁǟÅÅ- ÕÎÄ 

4ÅÅÔÁÆÅÌ ÍÉÔ +ÕÃÈÅÎ ÇÉÂÔ ÅÓ ÅÉÎ ÁÂ×ÅÃÈÓȤ

ÌÕÎÇÓÒÅÉÃÈÅÓ 0ÒÏÇÒÁÍÍȢ  

$ÉÅ ÎßÃÈÓÔÅÎ 4ÅÒÍÉÎÅȡ 

- -ÉÔÔ×ÏÃÈȟ ÄÅÎ ΫȢ /ËÔÏÂÅÒ  

- -ÉÔÔ×ÏÃÈȟ ÄÅÎ ίȢ .ÏÖÅÍÂÅÒ 

.ƭǳǘǎǇŜƴŘŜ 

mƪǳƳŜƴƛǎŎƘŜǊ YƛƴŘŜǊŎƘƻǊ 

{ŜƴƛƻǊŜƴōŜƎŜƎƴǳƴƎ 

.ƛōŜƭǿƻŎƘŜ 

!Í άΰȢΫΪȢάΪΫή ǢÎÄÅÔ ÄÅÒ ÎßÃÈÓÔÅ ȟȟ +ÉÅË

-)ÎΉ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÓÔÁÔÔȢ 7ÉÅ ÉÍÍÅÒ ÕÍ 

ΫήȢΪΪ 5ÈÒ ÉÍ %ÖȢ- ÒÅÆȢ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ 6ÅȤ

ÌÄÈÁÕÓÅÎ ÍÉÔ ÐÁÒÁÌÌÅÌ ÓÔÁÔÔǢÎÄÅÎÄÅÎ +ÉÎȤ

ÄÅÒÐÒÏÇÒÁÍÍȢ $ÉÅ 0ÒÅÄÉÇÔ ÈßÌÔ (ÅÉÎÚ- 

(ÅÒÍÁÎÎ .ÏÒÄÈÏÌÔ ÁÕÓ .ÏÒÄÈÏÒÎȢ $ÁÓ 

4ÈÅÍÁ ÄÉÅÓÍÁÌȡ 

ȟȟ $ÁÓ ×ÅÃËÔȟ ×ÁÓ ÉÎ $ÉÒ ÓÔÅÃËÔΉ Ȧ 

ɉ7ÉÅ ÍÁÎ ÄÁÓ "ÅÓÔÅ ÁÕÓ ÓÉÃÈ ÍÁÃÈÅÎ 

ËÁÎÎɊ +ÁÒÒÉÅÒÅÐÌÁÎÕÎÇȟ -ÏÔÉÖÁÔÉÏÎÓÔÒÁÉȤ

ÎÉÎÇȟ 3ÕÐÅÒÖÉÓÉÏÎ ÏÄÅÒ #ÏÁÃÈÉÎÇȡ 7ÉÒ ÖÅÒȤ

ÓÕÃÈÅÎ ÁÌÌÅÓȟ ÕÍ ÄÁÓ "ÅÓÔÅ ÁÕÓ ÕÎÓ ÒÁÕÓȤ

ÚÕÈÏÌÅÎ ÕÎÄ ÓÉÎÄ ÄÏÃÈ ÎÉÅ ÇÁÎÚ ÓÉÃÈÅÒȟ ÏÂ 

×ÉÒ ÅÓ ÇÅÓÃÈÁǟÔ ÈÁÂÅÎȢ $ÁÒÕÍ ×ÅÒÄÅÎ 

ÕÎÓ ÊÁ İÂÅÒÁÌÌ ÎÅÕÅ -ĘÇÌÉÃÈËÅÉÔÅÎ ÁÎÇÅȤ

ÂÏÔÅÎȟ ÕÎÓÅÒ 0ÏÔÅÎÔÉÁÌ ÁÕÓÚÕÌÅÂÅÎ ÕÎÄ ÚÕ 

ÅÎÔÆÁÌÔÅÎȢ 'ÌÅÉÃÈÚÅÉÔÉÇ ÅÒÌÅÂÅÎ ÉÍÍÅÒ 

ÍÅÈÒ ȟȟ%ÍÐÏ×ÅÒÔÅΉȟ ÄÁÓÓ ÄÅÒ 7ÕÎÓÃÈ 

ÎÁÃÈ ÅÉÎÅÎ -ÁØÉÍÕÍ ÁÎ %ÎÅÒÇÉÅ ÎÉÅÍÁÌÓ 

ÁÕǠĘÒÔȢ 7ÉÒ ÈÉÎÔÅÒÆÒÁÇÅÎ ÉÎ ÄÉÅÓÅÍ 'ÏÔȤ

ÔÅÓÄÉÅÎÓÔȟ ×ÁÓ ÅÉÇÅÎÔÌÉÃÈ 'ÏÔÔÅÓ )ÄÅÅÎ ÆİÒ 

ÅÉÎ ÇÅÌÉÎÇÅÎÄÅÓ ,ÅÂÅÎ ÓÉÎÄȢ 

'ÁÂÙ +ÁÍÐÓ 

 

YƛŜƪ-ƛƴ-DƻǧŜǎŘƛŜƴǎǘ 

5ŀǎ ǿŜŎƪǘΣ  

ǿŀǎ ƛƴ 5ƛǊ ǎǘŜŎƪǘΗ 

5ŜǊ 5ŜǳǘǎŎƘŜ  

9ǾŀƴƎŜƭƛǎŎƘŜ YƛǊŎƘŜƴǘŀƎ 

нлмр ŬƴŘŜǘ ǾƻƳ лоΦ-лтΦ 

Wǳƴƛ ƛƴ {ǘǳǧƎŀǊǘ ǎǘŀǧΦ 

5ŜǊ ƴŅŎƘǎǘŜ 

hǇŜƴ-ŀƛǊς DƻǧŜǎŘƛŜƴǎǘ  

ŘŜǊ !/Y ±ŜƭŘƘŀǳǎŜƴ  

ǿƛǊŘ ŦǸǊ {ƻƴƴǘŀƎΣ  

ŘŜƴ нуΦ Wǳƴƛ нлмр ƎŜǇƭŀƴǘΦ 



           /±Wa bŜǿǎ мл 

.ÁÃÈ ÅÉÎÅÒ ÖÅÒÒÅÇÎÅÔÅÎ "ÕÓÆÁÈÒÔ ÓÉÎÄ 

ÁÕÃÈ ÄÉÅ ÇÒÏħÅÎ 4ÅÉÌÎÅÈÍÅÒ ÈÅÉÌÅ ÉÍ ÔÒÏȤ

ÃËÅÎÅÎ -ÅÌÌÅ ÁÎÇÅËÏÍÍÅÎȢ ,ÅÉÄÅÒ ÆÏÌÇÔÅ 

ÕÎÓ ÊÅÄÏÃÈ ÄÅÒ 2ÅÇÅÎ ÕÎÄ ×ÉÒ ×ÕÒÄÅÎ 

ÂÅÉÍ "ÅÚÕÇ ÄÅÒ :ÅÌÔÅ ÎÁÓÓȢ .ÁÃÈÄÅÍ ÓÉÃÈ 

ÄÁÎÎ ÁÌÌÅ ÉÎ ÉÈÒÅÎ :ÅÌÔÅÎ ÂÒÅÉÔ ÇÅÍÁÃÈÔ 

ÈÁÂÅÎȟ ÇÁÂ ÅÓ ÄÁÎÎ ÅÒÓÔ ÍÁÌ !ÂÅÎÄÅÓȤ

ÓÅÎ  ÚÕÍ 'ÌİÃË ÈÁÔ ÓÉÃÈ ×ÏÈÌ ÊÅÍÁÎÄ ÂÅÉ 

ÄÅÍ ÌÅÔÚÔÅÎ -ÉÔÔÁÇÅÓÓÅÎ ÄÅÒ ȵ+ÌÅÉÎÅÎȰ 

ÅÔ×ÁÓ ÖÅÒÚßÈÌÔȟ ÕÎÄ ÓÏ ÇÁÂ ÅÓ ÎÏÃÈ ÒÅÉÃÈȤ

ÌÉÃÈ 7İÒÓÔÃÈÅÎ ÆİÒ ÕÎÓȢ  .ÁÃÈ ÄÅÍ 

!ÂÅÎÄÅÓÓÅÎ ×ÕÒÄÅ ÄÁÎÎ ÁÕÃÈ ÕÎÓÅÒÅ 

&ÁÈÎÅ ÇÅÈÉÓÓÔ  !Í !ÂÅÎÄ ÇÁÂ ÅÓ ÎÏÃÈ 

ÅÉÎÉÇÅ +ÅÎÎÅÎÌÅÒÎÓÐÉÅÌÅȢ $ÁÎÁÃÈ ×ÕÒÄÅÎ 

ÎÏÃÈ ÅÉÎÉÇÅ ,ÉÅÄÅÒ ÁÍ ,ÁÇÅÒÆÅÕÅÒ ÇÅÓÕÎȤ

ËÅÎ ÕÎÄ ÅÓ ÇÁÂ ÅÉÎÅ !ÎÄÁÃÈÔȢ   

.ÁÃÈ ÅÉÎÅÒ ÒÕÈÉÇÅÎ .ÁÃÈÔ ÉÎ ÄÅÎ :ÅÌÔÅÎȟ 

×ÕÒÄÅÎ ×ÉÒ ÓÁÎÆÔ ÖÏÎ ÄÅÒ 4ÁÇÅÓÌÅÉÔÕÎÇ 

ÇÅ×ÅÃËÔ ÕÎÄ ÈÁÂÅÎ ÕÎÓ ÄÕÒÃÈ ÄÁÓ &ÒİÈȤ

ÓÔİÃË ÇÅÓÔßÒËÔȢ  

!Î ÄÅÍ 6ÏÒÍÉÔÔÁÇ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅ ÅÒÓÔÅ 

"ÉÂÅÌÁÒÂÅÉÔ ÂÅÇÏÎÎÅÎȢ 4ÈÅÍÁ ÄÅÒ 7ÏÃÈÅȡ 

Ή3ÃÈÁÕ ÄÉÃÈ ÁÎȟ ÄÕ ÄÁÒÆÓÔ ÄÉÃÈ ×ÕÎÄÅÒÂÁÒ 

ÆİÈÌÅÎΉȢ  $ÁÓ 7ÅÔÔÅÒ ÈÁÔ ÎÉÃÈÔ ÇÁÎÚ ÓÏÏÏÏ 

ÍÉÔÇÅÓÐÉÅÌÔȟ ×ÉÅ ×ÉÒ ÅÓ ÅÒÈÏǟÔ ÈÁÂÅÎ 

ɉÚÉÅÍÌÉÃÈ ÖÉÅÌ 2ÅÇÅÎɊȢ -ÉÔÔÁÇÓ ÈÁÂÅÎ ÕÎÓ 

ÄÉÅ ÅÒÓÔÅÎ +ÏÃÈÆÒÁÕÅÎ %ÓÓÅÎ ÇÅÚÁÕÂÅÒÔȢ 

6ÉÅÌÅÎ $ÁÎË ÁÎ ÄÉÅ Ή-İÔÔÅÒΉȢ %Ó ×ÉÒÄ ÎÁȤ

ÔİÒÌÉÃÈ ÁÕÃÈ ÇÅÎÁÕ ËÏÎÔÒÏÌÌÉÅÒÔȟ ÏÂ ÄÉÅ 

4ÅÉÌÙÓ ÎÁÃÈ ÄÅÍ %ÓÓÅÎ ÉÈÒ 'ÅÓÃÈÉÒÒ ÏÒȤ

ÄÅÎÔÌÉÃÈ ÁÂ×ÁÓÃÈÅÎȢ  (ÅÕÔ .ÁÃÈÍÉÔÔÁÇ 

ÓÔÁÒÔÅÔÅÎ ÄÉÅ !'Óȟ ÄÉÅ 4ÅÉÌÙÓ ËĘÎÎÔÅÎ ÓÉÃÈ 

Ú×ÉÓÃÈÅÎ %ÎÔÓÐÁÎÎÕÎÇÓ-ȟ 3ÐÏÒÔ-ȟ (ÏÌÚÂÁȤ

ÓÔÅÌ-ȟ 7ÉÎÄÌÉÃÈÔÅÒ- ÕÎÄ "ÁÄÅÂÏÍÂÅÎ-!' 

ÅÎÔÓÃÈÅÉÄÅÎȢ 

$Á ×ÉÒ ÅÉÎÅÎ ÓÔßÎÄÉÇÅÎ 7ÅÃÈÓÅÌ ÉÎ ÄÅÒ 

+İÃÈÅ ÈÁÂÅÎȟ ÓÉÎÄ ÈÅÕÔÅ ÓÃÈÏÎ ÄÉÅ 

ÎßÃÈÓÔÅÎ ǨÅÉħÉÇÅÎ (ÅÌÆÅÒ ÁÎÇÅÒÅÉÓÔȢ 6ÉÅȤ

ÌÅÎ $ÁÎË ÁÕÃÈ ÄÁÆİÒȢ  )Î ÄÉÅÓÅÒ .ÁÃÈÔ 

ÈÁÂÅÎ ÕÎÓ ÄÉÅ ÅÒÓÔÅÎ &ÁÈÎÅÎËÌÁÕÅÒ ÂÅȤ

ÓÕÃÈÔȢ :ÕÍ 'ÌİÃË ×ÁÒÅÎ ÓÉÅ ÎÉÃÈÔ ÅÒÆÏÌÇȤ

ÒÅÉÃÈȢ $ÅÒ -ÏÒÇÅÎ ÂÅÇÁÎÎ ÍÉÔ ÅÉÎÅÎ ÇÅȤ

ÍİÔÌÉÃÈÅÎ &ÒİÈÓÔİÃËȢ !Î ÄÉÅÓÅÎ 6ÏÒÍÉÔȤ

ÔÁÇ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÍÉÔ ÄÅÍ "ÉÂÅÌÁÒÂÅÉÔÓȤ

ÔÈÅÍÁ Ή4ÒĘÓÔÅÎȟ ÈÅÌÆÅÎȟ 0ÒÏÂÌÅÍÅ ÌĘÓÅÎΉ 

ÂÅÓÃÈßÆÔÉÇÔȢ 

"ÅÉ ÄÅÒ 1ÕÉÚ .ÉÇÈÔ ÈÁÔÔÅÎ ×ÉÒ 0ÒÏÍÉȤ

ÎÅÎÔÅÎ "ÅÓÕÃÈȢ 4ÈÏÍÁÓ 'ÏÔÔÓÃÈÁÌË ÕÎÄ 

(ÕÇÏ %ÇÏÎ "ÁÌÄÅÒ ÈÁÂÅÎ ÅÓ ÓÉÃÈ ÎÉÃÈÔ 

ÎÅÈÍÅÎ ÌÁÓÓÅÎ ÕÎÓ ,ÅÉÔÅÒ ÂÅÉ ÄÅÎ 3ÔÁÔÉÏȤ

ÎÅÎ ɉ7ÅÔÔÅÎ ÄÁÓÓȢȢȢȩȟ 'ÅÎÉÁÌ ÄÁÎÅÂÅÎȟ 

$ÉÎÇÓ $Áȟ 0ÌÁËÁÔÅ-1ÕÉÚ ÕÎÄ 6ÅÒǨÉØÔÅ έɊ 

ÚÕ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎȢ 

$ÁÎÁÃÈ ÓÃÈÁÕÔÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÅÎ 4ÅÉÌ ÄÅÓ &ÉÌȤ

ÍÅÓ ×ÅÉÔÅÒ ɉ+ÅÉÎÏÈÒÈÁÓÅÎ ÕÎÄ :×ÅÉÏÈÒȤ

ËİËÅÎȟ 6ÅÒÂÉÎÄÕÎÇ ÚÕÒ "ÉÂÅÌÁÒÂÅÉÔɊȢ  

$ÅÒ 3ÏÎÎÔÁÇÍÏÒÇÅÎ ÂÅÇÁÎÎ ÍÉÔ ÅÉÎÅÍ 

"ÒÕÎÃÈÅÓÄÉÅÎÓÔȡ ÅÉÎÅÒ +ÏÍÂÉÎÁÔÉÏÎ ÁÕÓ 

&ÒİÈÓÔİÃË ÕÎÄ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔȢ )Î ÄÅÍ 'ÏÔȤ

ÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÇÉÎÇ ÅÓ ×ÉÅ ÁÕÃÈ ÉÎ ÄÅÒ "ÉÂÅÌÁÒȤ

ÂÅÉÔ ÕÍ &ÒÅÕÎÄÓÃÈÁÆÔ ÕÎÄ 6ÅÒÔÒÁÕÅÎȢ $ÅÒ 

ÖÅÒÒÅÇÎÅÔÅ .ÁÃÈÍÉÔÔÁÇ ×ÕÒÄÅ ÆİÒ ÄÁÓ 

3ÐÉÅÌ 0ÒÏÍÉÒÁÔÅÎ ÇÅÎÕÔÚÔȟ ÁÕħÅÒÄÅÍ ×ÕÒȤ

ÄÅÎ ×ÉÅÄÅÒ ÄÉÅ !'Ó ÁÎÇÅÂÏÔÅÎȢ 4ÁÇÅÓȤ

ÆÁÈÒÔȡ .ÅÔÔÅÂÁÄ ÉÎ /ÓÎÁÂÒİÃËȟ ×Ï ÁÌÌÅ 

4ÅÉÌÙÓ ÍÁÌ ×ÉÅÄÅÒ ÏÒÄÅÎÔÌÉÃÈ ÓÁÕÂÅÒ ÇÅȤ

×ÏÒÄÅÎ ÓÉÎÄȢ 7ßÈÒÅÎÄ ÓÉÃÈ ÄÉÅ 4ÅÉÌÙÓ ÉÍ  

{ƻƳƳŜǊŦǊŜƛȊŜƛǘ  

$ÉÅ 0ÌÁÎÕÎÇÅÎ ÆİÒ ÄÅÎ ÎßÃÈÓÔÅÎ *ÕÇÅÎÄÓÏÎÎÔÁÇ ÌÁÕÆÅÎȢ %Ò ǢÎÄÅÔ ÁÍ έΪȢ .ÏÖÅÍÂÅÒ ΈΫή 

ÉÍ ÕÎÄ ÁÍ ÁÌÔȢ ÒÅÆ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓ ÓÔÁÔÔȢ 0ÁÓÓÅÎÄ ÚÕÍ ΫȢ !ÄÖÅÎÔ ×ÉÒÄ ÅÓ ÕÍ ÄÉÅ 4ÈÅÍÅÎ 

,ÉÃÈÔ ÕÎÄ 7ßÒÍÅ ÇÅÈÅÎȢ 0ÅÒÓĘÎÌÉÃÈÅ %ÉÎÌÁÄÕÎÇÅÎ ÁÎ ÄÉÅ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅÎ ×ÅÒÄÅÎ ÎÏÃÈ 

ÖÅÒÓÃÈÉÃËÔȢ 

WǳƎŜƴŘǎƻƴƴǘŀƎ 



мм                  /±Wa bŜǿǎ 

3ÃÈ×ÉÍÍÂÁÄ ÁÕÓÔÏÂÔÅÎȟ ËİÍÍÅÒÔÅÎ 

ÓÉÃÈ  ÅÉÎÉÇÅ ,ÅÉÔÅÒ ÄÁÈÅÉÍ ÉÎ -ÅÌÌÅ ÕÍ ÄÁÓ 

%ÓÓÅÎ ÆİÒ ÄÁÓ "ÅÒÇÆÅÓÔ 

.ÁÃÈÄÅÍ ÁÌÌÅ ×ÉÅÄÅÒ ÁÕÆ ÄÅÍ :ÅÌÔÐÌÁÔÚ 

ÁÎÇÅËÏÍÍÅÎ ÓÉÎÄȟ ÇÁÂ ÅÓ ÎÏÃÈ ÇÅÎÕÇ :ÅÉÔ 

ÚÕÍ ÔÏÂÅÎ ÁÕÆ ÄÅÍ 0ÒİÇÅÌÂÁÌËÅÎȟ &ÕħÂÁÌÌ 

ÓÐÉÅÌÅÎ ÕÎÄ ÚÕÍ ÓÏÒÇÆßÌÔÉÇÅÎ !ÕÓ×ßÈÌÅÎ 

ÄÅÒ +ÌÅÉÄÕÎÇ ÆİÒ ÄÅÎ !ÂÅÎÄȢ !ÕÃÈ ÂÅÉÍ 

ÄÉÅÓÊßÈÒÉÇÅÎ "ÅÒÇÆÅÓÔ ÈÁÂÅÎ ÓÉÃÈ ÄÉÅ 4ÅÉÌÙÓ 

ÉÎ 3ÃÈÁÌÅ ÇÅÓÃÈÍÉÓÓÅÎ ÕÎÄ ÓÉÃÈ ÚÕ 0ßÒȤ

ÃÈÅÎ ÚÕÓÁÍÍÅÎÇÅÔÁÎȢ "ÅÉÍ %ÉÎÌÁÓÓ ÉÎÓ 

&ÅÓÔÚÅÌÔ ÇÁÂ ÅÓ ÄÁÎÎ ÎÁÃÈ ÅÉÎÅÍ +ÕÓÓ ÖÏÎ 

ÄÅÒ ÍßÎÎÌÉÃÈÅÎ "ÅÇÌÅÉÔÕÎÇ ÁÕÆ ÄÉÅ "ÁÃËÅ 

ÎÏÃÈ ÅÉÎÅÎ "ÅÇÒİħÕÎÇÓÇÅÔÒßÎËȢ $ÁÎÁÃÈ 

ÆÏÌÇÔÅ ÄÁÓ ÓÃÈÍÁÃËÈÁÆÔÅ &ÅÓÔÅÓÓÅÎȢ -ÉÔÔÅÎ 

ÉÎ ÄÅÒ .ÁÃÈÔ ×ÕÒÄÅ ÄÉÅ .ÁÃÈÔ×ÁÃÈÅ ÄÕÒÃÈ 

'ÅËÉÃÈÅÒ ÕÎÄ ÌÁÕÔÅÓ 'ÅÔÒÁÍÐÅÌ ÁÕÆ ÅÉÎÅ 

'ÒÕÐÐÅ &ÁÈÎÅÎËÌÁÕÅÒ ÁÕÆÍÅÒËÓÁÍȢ 

3ÃÈÌÅÃÈÔÅ .ÁÃÈÒÉÃÈÔÅÎ ÁÕÓ -ÅÌÌÅȡ ÄÉÅ 

&ÒÅÉÚÅÉÔ ÍÕÓÓÔÅ ÁÂÇÅÂÒÏÃÈÅÎ ×ÅÒÄÅÎȢ  

$ÕÒÃÈ ÄÉÅ ÈßÕǢÇÅÎ 2ÅÇÅÎÓÃÈÁÕÅÒ ×ÁÒ 

ÄÅÒ :ÅÌÔÐÌÁÔÚ İÂÅÒÁÌÌ ÍÁÔÓÃÈÉÇȟ ÄÉÅ :ÅÌÔÅ 

ÄÕÒÃÈÎßÓÓÔ ÕÎÄ ËÌÁÍÍȢ $ÁÈÅÒ ÈÁÔÔÅÎ ÄÉÅ 

4ÅÉÌÙÓ ËÅÉÎÅ -ĘÇÌÉÃÈËÅÉÔ ÍÅÈÒȟ ÓÉÃÈ ÉÒȤ

ÇÅÎÄ×Ï ÖÅÒÎİÎÆÔÉÇ ÁÕÆÚÕ×ßÒÍÅÎȟ ÕÎÄ ÓÏ 

ǢÅÌ ÈÅÕÔÅ -ÏÒÇÅÎ ÄÉÅ "ÉÂÅÌÁÒÂÅÉÔ ÎÁÃÈ 

ÄÅÍ &ÒİÈÓÔİÃË ÁÕÓȢ 3ÔÁÔÔÄÅÓÓÅÎ ×ÕÒÄÅÎ 

4ÅÅËÁÎÎÅÎȟ 7ßÒÍǨÁÓÃÈÅÎ ÕÎÄ $ÅÃËÅÎ 

ÖÅÒÔÅÉÌÔȟ ÕÎÄ ÄÉÅ 4ÅÉÌÙÓ ×ÉÅÄÅÒ ÉÎ ÉÈÒÅ :ÅÌÔÅ 

ÇÅÓÃÈÉÃËÔȢ )Î ÅÉÎÅÒ +ÒÉÓÅÎÓÉÔÚÕÎÇ ÅÉÎÉÇÔÅÎ 

ÓÉÃÈ ÄÉÅ ,ÅÉÔÅÒ ÄÁÒÁÕÆȟ ÄÁÓÓ ÅÓ ÄÁÓ "ÅÓÔÅ ÆİÒ 

ÄÉÅ 'ÅÓÕÎÄÈÅÉÔ ÖÏÎ ÁÌÌÅÎ ÉÓÔȟ ÄÉÅ &ÒÅÉÚÅÉÔ 

ÁÂÚÕÂÒÅÃÈÅÎȢ $ÁÎÁÃÈ ÍÕÓÓÔÅ ÖÉÅÌ ÏÒÇÁÎÉȤ

ÓÉÅÒÔ ×ÅÒÄÅÎ - ÅÉÎ "ÕÓ ÆİÒ ÄÉÅ (ÅÉÍÒÅÉÓÅ 

ÄÅÒ 4ÅÉÌÙÓȟ ÄÉÅ %ÌÔÅÒÎ ÍÕÓÓÔÅÎ ÉÎÆÏÒÍÉÅÒÔ 

×ÅÒÄÅÎȟ ÄÉÅ :ÅÌÔÅ ÁÂÇÅÂÁÕÔ ×ÅÒÄÅÎ ÕÎÄ 

ÄÉÅÓÅ ÕÎÄ ÄÉÅ -ÁÔÅÒÉÁÌÉÅÎ ÎÁÃÈ (ÁÕÓÅ ÇÅȤ

ÓÃÈÁǟÔ ×ÅÒÄÅÎȢ 

.ÏÃÈ ÂÅÖÏÒ ÄÉÅ 4ÅÉÌÙÓ ÁÕÆ ÄÅÍ 7ÅÇ ÎÁÃÈ 

(ÁÕÓÅ ×ÁÒÅÎȟ ÂÅËÁÍÅÎ ×ÉÒ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ 

ÄÕÒÃÈ (ÅÌÆÅÒ ÄÅÒ 3ÔÁÄÔ -ÅÌÌÅȟ ÄÉÅ ÕÎÓ ÂÅÉÍ 

!ÂÂÁÕ ÇÅÈÏÌÆÅÎ ÈÁÂÅÎȢ $ÁÎËÅ ÄÁÆİÒȦ 

!ÕÃÈ ÅÉÎÅÎ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÎ $ÁÎË ÁÎ 2ÉÃÈÔÅÒÓ 

2ÅÉÓÅÎȟ ÄÉÅ ÕÎÓ ÓÏ ÓÐÏÎÔÁÎ ÅÉÎÅÎ "ÕÓ ÚÕÒ 

6ÅÒÆİÇÕÎÇ ÓÔÅÌÌÅÎ ËÏÎÎÔÅÎȟ ÄÁÓ ,5 2ÏÏÌÆÓȟ 

ÂÅÉ ÄÅÍ ×ÉÒ ÕÎÓÅÒÅ ÎÁÓÓÅÎ :ÅÌÔÅ ×ÉÅÄÅÒ 

ÁÕǝÁÕÅÎ ËÏÎÎÔÅÎȟ ÕÎÄ ÄÅÎ &ÁÍÉÌÉÅÎ 

7ÏÌÔÓ ÕÎÄ "ÏÌÌȟ ÄÉÅ ÕÎÓ ÂÅÉÍ !ÂÔÒÁÎÓÐÏÒÔ 

ÄÅÒ :ÅÌÔÅ ÕÎÄ -ÁÔÅÒÉÁÌÉÅÎ ÇÅÈÏÌÆÅÎ ÈÁÂÅÎȢ 

$ÉÅ ÎßÃÈÓÔÅ ­ÂÅÒÒÁÓÃÈÕÎÇ ÆÏÌÇÔÅ ÉÎ 6ÅÌÄȤ

ÈÁÕÓÅÎȢ ,ÏÓÇÅÆÁÈÒÅÎ ÍÉÔ ÄÅÒ !ÎÇÓÔȟ ÎÕÒ 

ÍÉÔ ÅÉÎ ÐÁÁÒ ,ÅÕÔÅÎ ÄÁÈÅÉÍ ÂÉÓ ÉÎ ÄÉÅ ÓÐßȤ

ÔÅÎ !ÂÅÎÄÓÔÕÎÄÅÎ ÄÁÓ -ÁÔÅÒÉÁÌ ×ÅÇÒßÕȤ

ÍÅÎ ÕÎÄ ÄÉÅ ÎÁÓÓÅÎ :ÅÌÔÅÎ ×ÉÅÄÅÒ ÁÕǝÁÕȤ

ÅÎ ÚÕ ÍİÓÓÅÎȟ ×ÕÒÄÅÎ ×ÉÒ ÖÏÎ ÖÉÅÌÅÎ ÆÒÅÉȤ

×ÉÌÌÉÇÅÎ (ÅÌÆÅÒÎ ÅÍÐÆÁÎÇÅÎȢ -ÉÔ ÉÎÓÇÅȤ

ÓÁÍÔ ήί ,ÅÕÔÅÎ ×ÕÒÄÅÎ ÄÉÅ ÄÕÒÃÈÎßÓÓÔÅÎ 

:ÅÌÔÅ ×ÉÅÄÅÒ ÁÕÆÇÅÂÁÕÔȟ +İÃÈÅÎÕÔÅÎÓÉÌÉÅÎ 

ÖÅÒÓÔÁÕÔȟ ÕÎÄ -ÁÔÅÒÉÁÌ ÕÎÄ 3ÐÉÅÌÅ ×ÉÅÄÅÒ 

ÅÉÎÇÅÒßÕÍÔȢ .ÏÃÈÍÁÌ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÎ $ÁÎË 

ÄÁÆİÒȦȦ  

$ÁÓ ×ÁÒ ÅÓ ÄÁÎÎ ÆİÒ ÄÉÅÓÅÓ *ÁÈÒ ÍÉÔ ÄÅÒ 

&ÒÅÉÚÅÉÔȟ ÁÂÅÒ ×ÉÒ ÈÏǟÅÎȟ ÄÁÓÓ ×ÉÒ ÁÌÌÅ 

4ÅÉÌÙÓ ÁÕÆ ÄÅÍ .ÁÃÈÔÒÅǟÅÎ ×ÉÅÄÅÒÓÅÈÅÎ 

×ÅÒÄÅÎ ÕÎÄ ÎÁÔİÒÌÉÃÈ ÁÕÃÈ ÁÕÆ ÄÅÒ &ÒÅÉȤ

ÚÅÉÔ ÉÍ ÎßÃÈÓÔÅÎ *ÁÈÒ ɉÍÉÔ ÈÏǟÅÎÔÌÉÃÈ ÂÅÓȤ

ÓÅÒÅÍ 7ÅÔÔÅÒɊ 

3ÔÉÎÁ (ÁÇÅÄÏÒÎ 

$ÅÒ %ÎÔÓÅÎÄÅÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÆİÒ ÄÉÅ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÔÅÁÍÓ ÄÅÒ #6*- 

ɀ &ÒÅÉÚÅÉÔÅÎ ÁÍ άαȢΪαȢ ÓÔÁÎÄ ÕÎÔÅÒ ÄÅÒ ­ÂÅÒÓÃÈÒÉÆÔȡ ȵ7ÉÒ ÓÉÎÄ 

ÌÅÂÅÎÄÉÇÅ 3ÔÅÉÎÅ ÉÍ (ÁÕÓ 'ÏÔÔÅÓȰȢ !ÕÃÈ ÄÉÅ ÂÅÉÄÅÎ 4ßÕǨÉÎȤ

ÇÅ ÄÅÓ 3ÏÎÎÔÁÇÓȟ /ÌÅ ÕÎÄ &ÅÌÉØȟ ×ÕÒÄÅÎ ÉÎ ÄÁÓ ȵ"ÁÕ×ÅÒËȰ ÅÉÎȤ

ÇÅÆİÇÔȢ 

{ƻƳƳŜǊŦǊŜƛȊŜƛǘ  

!ÌÌÅ ί *ÁÈÒÅ ÖÅÒÁÎÓÔÁÌÔÅÔ ÄÅÒ #6*- 

7ÅÓÔÂÕÎÄ ÓÅÉÎÅ "-4 - "ÕÎÄÅÓÍÉÔÁÒÂÅÉȤ

ÔÅÒÔÁÇÕÎÇ - ÁÕÆ ÄÅÒ .ÏÒÄÓÅÅÉÎÓÅÌ "ÏÒËÕÍȢ 

)Î ÄÉÅÓÅÍ *ÁÈÒ ÉÓÔ ÅÓ ÅÎÄÌÉÃÈ ×ÉÅÄÅÒ ÓÏȤ

×ÅÉÔȦ 7ÉÒ ×ÅÒÄÅÎ ÕÎÓ ÍÉÔ Ϋά -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÎ 

ÁÕÆ ÄÅÎ 7ÅÇ ÍÁÃÈÅÎ ÕÍ ÁÎ ÄÉÅÓÅÒ 4ÁȤ

ÇÕÎÇ ÔÅÉÌÚÕÎÅÈÍÅÎȢ  5ÎÔÅÒ ÄÅÍ -ÏÔÔÏȡ 

ȟȟ!ÌÌÅÓ ÂÌÅÉÂÔȢ ÁÎÄÅÒÓΉ ÖÅÒÂÒÉÎÇÅÎ ×ÉÒ ÖÏÍ 

ίȢ - γȢΫΫȢΫή ÆİÎÆ 4ÁÇÅ ÁÕÆ ÄÅÒ )ÎÓÅÌ ÕÍ ÇÅȤ

ÍÅÉÎÓÁÍ ÍÉÔ ÁÎÄÅÒÅÎ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÎ ÁÕÓ 

ÄÅÍ 7ÅÓÔÂÕÎÄÇÅÂÉÅÔ İÂÅÒ &ÒÁÇÅÎ 

×ÉÅ ȟȟ7ÉÅ ÓÉÅÈÔ ÄÅÒ #6*- ÍÏÒÇÅÎ ÁÕÓȩΉȟ 

ȟȟ7ÉÅ ÓÔÅÌÌÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓ ÁÕÆȩΉȟ ȟȟ7ÉÅ ×ÏÌÌÅÎ 

×ÉÒ ÉÎ :ÕËÕÎÆÔ -ÅÎÓÃÈÅÎ ÅÒÒÅÉÃÈÅÎȩΉȟ 

ȟȟ7ÁÓ ÉÓÔ ÕÎÓÅÒÅ ÕÎÖÅÒßÎÄÅÒÌÉÃÈÅ "ÁÓÉÓȩΉȟ 

ȟȟ7ÁÓ ÂÌÅÉÂÔȟ ×ÁÓ ßÎÄÅÒÔ ÓÉÃÈȩΉ ÎÁÃÈÄÅÎȤ

ËÅÎȢ  

.ǳƴŘŜǎƳƛǘŀǊōŜƛǘŜǊǘŀƎǳƴƎ 9ƴǘǎŜƴŘǳƴƎǎƎƻǧŜǎŘƛŜƴǎǘ 



      Kinderseite мн 

In der Reformationszeit ent-

stand die evangelische Kirche. 

Das kam so: Martin Luther hat-

te mit seinen 95 Thesen eine 

heftige Diskussion in Gang ge-

setzt. Die Zeit war reif für sei-

ne Kritik an der Kirche. Die Leu-

te stimmten ihm zu. Zum  

Beispiel, dass der Papst nicht 

mehr bestimmen sollte, was die 

Menschen zu glauben haben.  

Oder dass Geistliche kein Geld 

mehr für ihre Dienste nehmen 

sollten. Luther warb im ganzen 

Land für seine Ideen. Er schrieb  

Briefe und hielt viele Predig-

ten. Und er gewann kluge Denker als Mitstrei-

ter. Diese teilten seine Meinung und unter-

stützten ihn. Viele Menschen stimmten ihm zu. 

Darunter waren auch mächtige Herrscher. Sie 

teilten seine Kritik und führten in ihren Län-

dern Veränderungen der Kir-

che ein. Durch diese Refor-

men bekam Martin Luthers 

Meinung noch mehr Gewicht.  

Die Kirche in Deutschland be-

gann sich zu verändern. Auch 

viele Geistliche schlossen sich 

dem neuen Glauben an. Klös-

ter öffneten ihre Tore, viele 

Mönche und Nonnen wurden 

ebenfalls evangelisch. Durch 

die Reformation wandelten 

sich die Kirche und der Glau-

be in Deutschland. Bis heute 

ist  diese grundlegende Ver-

änderung geblieben. 

 

Die Kirche und der Glaube in Deutschland wan-

delten sich.  
Christian Butt  

Reformation  



мо wǸŎƪōƭƛŎƪ 

6ÏÍ έΪȢ *ÕÌÉ ÂÉÓ ΫȢ !ÕÇÕÓÔ ÆÁÎÄ ÄÁÓ ÄÉÅÓȤ

ÊßÈÒÉÇÅ vËÕÍÅÎÉÓÃÈÅ +ÉÎÄÅÒÚÅÌÔÅÎ ÓÔÁÔÔȢ 

)Î ÄÉÅÓÅÍ *ÁÈÒ ×ÁÒÅÎ ÄÉÅ :ÅÌÔÅ ÁÕÆ ÄÅÍ 

'ÅÌßÎÄÅ ÄÅÒ ÁÌÔÒÅÆÏÒÍÉÅÒÔÅÎ +ÉÒÃÈÅÎÇÅȤ

ÍÅÉÎÄÅ ÁÕÆÇÅÂÁÕÔȢ  

$ÁÓ 4ÈÅÍÁ ÄÅÒ 4ÁÇÅ ×ÁÒ ȵ$ÅÒ ÂÁÒÍÈÅÒȤ

ÚÉÇÅ 3ÁÍÁÒÉÔÅÒȰȢ (ÉÅÒÚÕ ÇÁÂ ÅÓ ÁÎ ÎÅÂÅÎ 

!ÎÓÐÉÅÌ ÖÉÅÌÅ 3ÐÉÅÌÓÔÁÔÉÏÎÅÎȟ ÄÉÅ ÄÁÓ 4ÈÅȤ

ÍÁ ÄÉÅÓÅÓ ÎÅÕÔÅÓÔÁÍÅÎÔÌÉÃÈÅÎ 'ÌÅÉÃÈÎÉÓȤ

ÓÅÓ ÁÕÆÎÁÈÍÅÎȢ "ÅÉ ÁÌÌÅÍ ×ÁÒ ÉÍÍÅÒ ÖÉÅÌ 

"Å×ÅÇÕÎÇ ÄÁÂÅÉȡ ÏÂ ÉÎ ÄÅÒ 4ÕÒÎÈÁÌÌÅ ÁÍ 

+ÁÉÓÅÒÐÌÁÔÚ ÏÄÅÒ ÉÎ ÄÅÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈßÕÓÅÒÎ 

ÂÚ×Ȣ ÄÅÒÅÎ 'ÒİÎǨßÃÈÅÎȢ !Í Ú×ÅÉÔÅÎ 4ÁÇ 

×ÕÒÄÅ ÄÁÓ ÁÍ 6ÏÒÔÁÇ 'ÅÂÁÓÔÅÌÔÅ ÉÎ ÄÅÎ 

ÄÒÅÉ 0ǨÅÇÅÈÅÉÍÅÎ ÉÎ .ÅÕÅÎÈÁÕÓ ÁÎ "ÅȤ

×ÏÈÎÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ "Å×ÏÈÎÅÒ ÖÅÒÔÅÉÌÔȡ ÅÉÎÅ 

ÂÅÓÏÎÄÅÒÅ "ÅÇÅÇÎÕÎÇ  Ú×ÉÓÃÈÅÎ !ÌÔ ÕÎÄ 

*ÕÎÇȢ  

$ÉÅ &ÁÈÒÔ ÍÉÔ ÄÅÒ +ÕÒÂÅÌÆßÈÒÅ İÂÅÒ ÄÉÅ 

$ÉÎËÅÌȟ ÄÅÒ "ÅÓÕÃÈ ÄÅÓ ÊİÄÉÓÃÈÅÎ &ÒÉÅÄÈÏȤ

ÆÅÓȟ ÅÉÎÅ .ÁÃÈÔ×ÁÎÄÅÒÕÎÇȟ ÓÐÏÒÔÌÉÃÈÅ %ÉÎȤ

ÌÁÇÅÎȟ ÁÕÃÈ ÁÕÆ ÄÅÍ 'ÅÌßÎÄÅ ÄÅÓ 3ÐÏÒÔȤ

ÐÌÁÔÚÅÓ ÉÎ /ÓÔÅÒ×ÁÌÄ ÕÎÄ ÁÎ ÖÉÅÌÅÎ ÁÎÄÅȤ

ÒÅÎ 3ÔÅÌÌÅÎ ÇÅÈĘÒÔÅÎ ÍÉÔ ÚÕ ÄÅÎ ×ÅÉÔÅÒÅÎ 

!ÔÔÒÁËÔÉÏÎÅÎ ÄÉÅÓÅÒ 4ÁÇÅȢ 

%ÉÎ ÇÁÎÚ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅÒ (ĘÈÅÐÕÎËÔ ×ÁÒ 

ÄÁÎÎ ÇÅ×ÉÓÓ ÁÕÃÈ ÄÉÅÓÍÁÌ ×ÉÅÄÅÒ ÄÁÓ ÇÅȤ

ÍÅÉÎÓÁÍÅ 'ÒÉÌÌÅÎ ÍÉÔ %ÌÔÅÒÎȟ 'ÅÓÃÈ×ÉÓȤ

ÔÅÒÎ ÕÎÄ 'ÒÏħÅÌÔÅÒÎȢ 

%ÉÎ ÇÁÎÚ ÂÅÓÏÎÄÅÒÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÓÅÉ 

ÁÌÌÅÎ ÇÅÓÁÇÔȟ ÄÉÅ ÁÕÃÈ ÄÁÓ ÄÉÅÓÊßÈÒÉÇÅ ÇÅȤ

ÍÅÉÎÓÁÍÅ :ÅÌÔÅÎ ÍÉÔÖÏÒÂÅÒÅÉÔÅÔ ÕÎÄ ÂÅÉ 

ÄÅÒ $ÕÒÃÈÆİÈÒÕÎÇ ÍÉÔÇÅÈÏÌÆÅÎ ÈÁÂÅÎȢ  

%ÉÎ ÇÁÎÚ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÁÎ ÁÌÌÅ 

-ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒȟ ÁÕÃÈ 

ÁÎ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ -ÉÔÁÒÂÅÉÔÅÒ ÁÕÓ 

ÄÅÍ +İÃÈÅÎÔÅÁÍȟ ÄÉÅ ÂÅÉÍ ÄÉÅÓÊßÈÒÉÇÅÎ 

:ÅÌÔÌÁÇÅÒ ÄÁÓ ÌÅÔÚÔÅ -ÁÌ ÍÉÔ ÄÁÂÅÉ ×ÁÒÅÎ 

ÕÎÄ ÎßÃÈÓÔÅÓ *ÁÈÒ ÎÉÃÈÔ ÍÅÈÒ ÚÕÒ 6ÅÒÆİȤ

ÇÕÎÇ ÓÔÅÈÅÎȢ )ÈÒ ÈÁÂÔ ÄÉÅ :ÅÌÔÌÁÇÅÒ ÍÉÔ 

%ÕÒÅÍ %ÉÎÓÁÔÚ ÓÅÈÒ ÂÅÒÅÉÃÈÅÒÔ ÕÎÄ ÍÉÔ ÆİÒ 

ÅÉÎÅ ÔÏÌÌÅ !ÔÍÏÓÐÈßÒÅ ÇÅÓÏÒÇÔȦȦ  

$ÏÃÈ ÎÉÃÈÔ ÚÕÌÅÔÚÔ ×ÏÌÌÅÎ ×ÉÒ 'ÏÔÔ ÄÁÎȤ

ËÅÎȟ ÄÅÒ ÓÅÉÎÅ "Å×ÁÈÒÕÎÇ ÕÎÄ ÁÕÃÈ ÄÁÓ 

ÇÕÔÅ 7ÅÔÔÅÒ ÇÅÓÃÈÅÎËÔ ÈÁÔȢ 

"ÅÒÎÄ 2ÏÔÅÒÓ 

mƪǳƳŜƴƛǎŎƘŜǎ YƛƴŘŜǊȊŜƭǘŜƴ 



wǸŎƪōƭƛŎƪ мп 

$ÉÅ $ÉÁËÏÎÉÅÓÔÁÔÉÏÎ .ÅÕÅÎÈÁÕÓȟ 6ÅÌÄȤ

ÈÁÕÓÅÎ ÈÁÔÔÅ ÄÉÅ 3ÅÎÉÏÒÅÎ ÖÏÍ 3ÅÎÉÏÒÅÎȤ

ÃÁÆï ÁÍ άέȢ *ÕÌÉ ÚÕÍ 4ÉÅÒÐÁÒË ÎÁÃÈ .ÏÒÄȤ

ÈÏÒÎ ÅÉÎÇÅÌÁÄÅÎȢ 7ÉÒ ÔÒÁÆÅÎ ÕÎÓ ÂÅÉÍ ÁÌÔȤ

ÒÅÆȢ 'ÅÍÅÉÎÄÅÈÁÕÓȢ 

$ÏÒÔ ÈÁÔÔÅÎ ×ÉÒ Ú×ÅÉ "ÕÌÌÉÓ ÕÎÄ 0+7ǰ3 

ÆİÒ άΫ 0ÅÒÓÏÎÅÎ ÂÅÒÅÉÔÇÅÓÔÅÌÌÔȢ 

5ÎÓÅÒÅ 3ÅÎÉÏÒÅÎ ÆÒÅÕÔÅÎ ÓÉÃÈ ÕÎÄ ×ÁÒÅÎ 

ÓÅÈÒ ÇÅÓÐÁÎÎÔ ÅÎÄÌÉÃÈ ÍÁÌ ×ÉÅÄÅÒȟ ÓÏÇÁÒ 

ÎÁÃÈ *ÁÈÒÅÎȟ ÉÎ ÄÅÎ 4ÉÅÒÐÁÒË ÇÅÈÅÎ ÚÕ 

ÄİÒÆÅÎȢ 3ÉÅ ÆİÈÌÔÅÎ ÓÉÃÈ ÂÅÉ ÕÎÓ ÕÎÄ ÄÅÎ 

%ÈÒÅÎÁÍÔÌÉÃÈÅÎ ÇÕÔ ÁÕÆÇÅÈÏÂÅÎȟ ×ÉÅ ÓÉÅ 

ÓÁÇÔÅÎȢ !Í 4ÉÅÒÐÁÒË ×ÕÒÄÅÎ ÎÏÃÈ ÅÉÎ 

ÐÁÁÒ ÇÅÍÉÅÔÅÔÅ 2ÏÌÌÓÔİÈÌÅ ÈÅÒÂÅÉÇÅÈÏÌÔȢ  

%ÉÎÉÇÅ ÄÅÒ 3ÅÎÉÏÒÅÎ ËÏÎÎÔÅÎ ÄÅÎ 7ÅÇ ÚÕ 

ȵ-ÁÌÌÅ *ÁÎȰ ÎÉÃÈÔ ÁÌÌÅÉÎÅ ÇÅÈÅÎȢ $ÉÅ %ÈȤ

ÒÅÎÁÍÔÌÉÃÈÅÎȟ 3ÃÈİÌÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ ÅÉÎ 3ÃÈİȤ

ÌÅÒ ÂÅÇÌÅÉÔÅÔÅÎ ÄÉÅ 4ÅÉÌÎÅÈÍÅÎÄÅÎ ÄÕÒÃÈ 

ÄÅÎ 4ÉÅÒÐÁÒË ÕÎÄ ÚÕÒ 'ÁÓÔÓÔÕÂÅȢ %Ó ×ÕÒȤ

ÄÅÎ ÅÉÎÉÇÅ ,ÉÅÄÅÒ ÇÅÓÕÎÇÅÎȢ 

.ÁÃÈ +ÁǟÅÅȟ 4ÅÅ ÕÎÄ ÌÅÃËÅÒÅÍ +ÕÃÈÅÎ 

ËÁÍ "ÁÕÅÒ (ÁÒÍ ÚÕ ÕÎÓ ÕÎÄ ÅÒÚßÈÌÔÅ ÅÉÎÉȤ

ÇÅ ȵ$ĘÎËÅÓȰȢ %Ò ÅÒÚßÈÌÔÅȟ ÄÁÓÓ ÓÏÇÁÒ ÄÉÅ 

3ÔĘÒÃÈÅ ÁÕÆ ÓÅÉÎ +ÏÍÍÁÎÄÏ ÈÉÎ ÚÕ ËÌÁÐȤ

ÐÅÒÎ ÂÅÇÉÎÎÅÎ ×İÒÄÅÎȢ 

ȵ!ÌÌÅÓ 1ÕÁÔÓÃÈȰȟ ÈÁÂÅÎ ×ÉÒ ÈÉÎÔÅÒÈÅÒ 

ÇÅÓÁÇÔȢ !ÂÅÒ ÎÅÉÎȟ ÁÕÆ ÄÅÍ 2İÃË×ÅÇ ×ÕÒȤ

ÄÅÎ ×ÉÒ ÅÉÎÅÓ ÂÅÓÓÅÒÅÎ ÂÅÌÅÈÒÔȢ "ÁÕÅÒ 

(ÁÒÍ ÇÁÂ ÅÉÎ :ÅÉÃÈÅÎȟ ÕÎÄ ÔÁÔÓßÃÈÌÉÃÈȟ 

ÄÉÅ 3ÔĘÒÃÈÅ ÁÕÆ ÄÅÍ $ÁÃÈ ÄÅÓ "ÁÕÅÒÎÈÁÕȤ

ÓÅÓ ǢÎÇÅÎ ÁÎ ÚÕ ËÌÁÐÐÅÒÎȢ %Ò ÆİÔÔÅÒÔÅ ÓÉÅ 

ÉÎ ÕÎÓÅÒÅÒ !Î×ÅÓÅÎÈÅÉÔȟ ×ÁÓ ÅÉÎÍÁÌÉÇ ÉÎ 

$ÅÕÔÓÃÈÌÁÎÄ ÉÓÔȢ %Ó ×ÁÒ ÅÉÎ ÁÎÍÕÔÉÇÅÓ 

"ÉÌÄȢ 
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